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Den 1 juni klockan 14.00-16.00

Samling vid dansban på Djäkneberget

I försommartid inspireras vi av hur du kan plocka och använda naturens vilda växter.
Maria Lindgren som är örtpedagog håller i en örtvandring där vi tittar närmare på
några växter som du kan använda till både nytta och nöje.
Vi provsmakar, doftar och upptäcker tillsammans.
Maria har även gått utbildningar inom hälsoträdgårdar och trädgårdsterapi och vi tar
upp naturen som hälsofrämjande plats.

Vi hälsar dig välkommen in i de spirande örternas värld! 

Vid ihållande regn flyttar vi in på Pilgatan 2 ABF´s lokaler.
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