
Resektion 	 Operativt avlägsnande 
	 av en del av ett organ 
Roburerande 	 Stärkande 
S

Scintigrafi 	 Undersökning 
	 med radioaktivt spårämne 
Screening 	 Metod att söka efter sjukdom 	
	 hos friska individer 
Second opinion 	 Ytterligare bedömning 
	 av annan läkare 
Seeds 	 Radioaktiva frön 
	 som förs in i prostatan 
Sfinkter 	 Ringmuskel 
Steroid 	 Kortison 
Strålbehandling 	 Behandling med 
	 joniserande strålning 
Suprapubisk kateter 	 Kateter i urinblåsan 
	 via bukväggen  
Symtomatolog 	 Sjukdomsyttring 
	 i form av besvär 
T

TAB 	 Total androgen blockad  
Terapiform 	 Behandlingsform  
Testosteron 	 Manligt könshormon 
Transuretralt	 Ingrepp genom urinröret 
U

Ultraljud 	 Metod för undersökning/		
	 avbildning av organ 
	 med ledning av eko
Unilateral 	 Ensidig 
Uremi 	 Urinförgiftning 
Uretär 	 Urinledare 
Urolog 	 Specialist på urinvägarnas 		
	 kirurgiska sjukdomar 
V

Vesicula seminali 	 Sädesblåsa 
Viscera 	 Inre organ i buken 
Ö

Ödemtendens 	 Vätskesvullnad  
Östrogen 	 Kvinnligt könshormon

Några böcker om prostatacancer 
PROSTATACANCER: RÅD, RÖN, MÖJLIGHETER 
Sten Nilsson och Lennart Levi 
Radiumhemmet (ISBN 978-91-633-9811-7) 

DITT PSA ÄR FÖR HÖGT  
– MITT MÖTE MED PROSTATACANCER 
Lars Göran Pärletun 
Vivamos (ISBN 91-631-3887-5) 

PROSTATACANCER  
– INFORMATION FÖR PATIENTER OCH ANHÖRIGA  
Per-Anders Abrahamsson
Astellas Pharma                                

PROSTATACANCER 
– FORSKARE SKRIVER 
Karolinska Institutets serie 

PROSTATA – EN EXPERTBOK OM PROSTATACANCER  
22 experter i en lätt bok om ett tungt ämne 
Sanofi Aventis  

DEN OFRIVILLIGE RESENÄREN  
– EN BOK OM DIN CANCERRESA       
Region Halland  

Några bra länkar 
Föreningen ProLiv Väst 	 www.proliv.com  
E-post: 	 kansli@proliv.com

Prostatacancerförbundet 	 www.prostatacancerforbundet.se

Cancerfonden 	 www.cancerfonden.se 

Sjukvårdsupplysningen 	 www.1177.se 

Den ofrivillige resenären 	 www.cancerresan.se 

Lars G Pärletuns hemsida	 www.prostatacancer.nu
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A
Analgetika, analgetikum	 Smärtstillande läkemedel 
Androgener	 Manliga könshormoner 
Anestesi 	 Utan känsel, bedövning 
Antitumoral 	 Mot tumör 
Asteni 	 Orkeslöshet 
Atypi 	 Avvikelse från det normala 
B

Benign prostatahyperplasi 	 Godartad prostataförstoring 
Bilateral 	 På både höger och vänster sida 
Biopsi 	 Vävnadsprov  
C

Cystoskopi 	 Undersökning av urinblåsa/rör 	
	 med instrument 
Cytologi 	 Läran om celler 
Cytostatika 	 Cellgift  
D

Deletär 	 Skadlig 
Diagnostiserad 	 Konstaterad sjukdom 
Dietär 	 Kostrelaterad
Differentierad 	 Gradering av cellutseende 
Disseminerad 	 Spridd 
E

Endokrinologi 	 Läran om körtelsjukdomar 
Epidemiologi 	 Studier av sjukdomars utbredning
	 geografiskt, i olika åldrar etc. 
Epiduralt 	 Behandling i ryggmärgskanalen 
Epikris 	 Sammanfattning 
	 av sjukdomsfall 
Etiologi 	 Läran om orsakssamband
Expektans 	 Avvaktande med 
	 behandling/åtgärd  
Extern 	 Utanför, yttre 
Extrakapsulär 	 Cancerväxt utanför 
	 prostatakapseln 
F

Flare-up 	 Uppblossande 
	 sjukdom/symtom 
G

Gleasonvärde 	 Gradering av cancercellens 	
	 utseende 
GnRH 	 Könshormonstyrande 
	 hormon från hypofysen 
Gynekomasti 	 Förstoring av bröstkörtlar på män 

H
Hematom 	 Blåmärke, 
	 begränsad blodutgjutning   
Hematuri 	 Blod i urinen 
Histologi 	 Vävnadslära 
Hormonrefraktär 	 Prostatacancer som förlorat 	 	
	 känsligheten för testosteronhämning 
Hyperplasi 	 Förstoring av organ  
I

Implantation 	 Inplacering av främmande
	 material eller spridning 
	 i samband med operation 
Initialt	 I början 
Inkontinens 	 Oförmåga att hålla tätt 
Interstitiell 	 Inplacering av radioaktiva stift 
strålbehandling 	   
Intramuskulärt	 Injektion i muskel 
Intravenöst 	 Injektion i en ven 
K

Kardiovaskulära 	 Gäller hjärta och kärl  
Kastrering 	 Medicinsk hämning av 
	 könshormoner eller bort-
	 opererande av könskörtlar/
	 testiklar/äggstockar  
Kategorisering 	 Bestämmande, klass 
Kemoterapi 	 Cellgiftsbehandling 
Kurativt 	 Botande 
Körtelutrymning 	 Borttagande av lymfkörtlar
	 tillhörande visst organ  
L

Laparoskopi 	 Titthålsingrepp i buken 
Laserbehandling 	 Behandling med koncentrerad
	 ljusstrålning  
Leukocyter 	 Vita blodkroppar  
Libido 	 Lust 
Lob 	 Del av organ 
Lumen 	 Det ihåliga i ett organ  
Lymfstas 	 Lymfstockning 
M

Manifest 	 Tydlig, påvisbar  
Metabol 	 Ämnesomsättning 
Metastas 	 Dottersvulst 
Miktion 	 Urinering

Modaliteter 	 Behandlingstyper 
Morbiditet 	 Sjuklighet  
Monoterapi 	 Behandling med enbart 
	 ett läkemedel 
Morfologi 	 Läran om organism 
Mortalitet 	 Antal döda i förhållande 
	 till drabbade 
N

Naturalförlopp 	 Förlopp av obehandlad 
	 sjukdom 
Nefropyelostomi 	 Urinavledning från njure 
	 med kateter – via flanken 
Neoadjuvant 	 Förbehandling med hormon
endokrin behandling 	
Neurogena 	 Sammanhänger med nerverna 
Nykturi 	 Behov att urinera nattetid 
P

Palliativ 	 Lindrande 
Palpabel 	 Går att känna 
Parenteral 	 Tillförsel utanför tarm 
	 (spruta eller dropp) 
Perineum 	 Området mellan 
	 ändtarmen och pungen  
Peroral 	 Genom munnen  
Postoperativ 	 Efter operation 
Prevalens 	 Frekvens, förutsättning  
Progesteron 	 Kvinnligt hormon  
Progredierar 	 Fortskrider 
Progress 	 Fortskridande, gradvis ökande  
Proktit 	 Inflammation i ändtarmen 
Prostatahypertrofi 	 Förstoring av prostata  
Prostatatektomi 	 Bortopererande 
	 av hela prostatan 
Proximal 	 Inåt/uppåt i kroppen,
	 motsatt är distal 
PSA 	 Prostata-specifikt antigen  
R

Randomiserad 	 Slumpmässig indelning
Regress 	 Tillbakagång 
	 av sjukdom/symtom 
Rektalpalpation 	 Känna med finger i ändtarm 
Recidiv 	 Återfall 
Remission 	 Tillfällig förbättring 
	 i sjukdomstillstånd 


