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PATIENTFORENINGAR

Prostatacancerforbundet bestod 2024
av 29 patientforeningar. Antalet medlemmar
per den 31 december 2024 var 12653.

Region Blekinge
Prostatacancerféreningen Viktor (761)

Region Dalarna
Prostatacancerféreningen Dalarna (658)

Region Gotland
Gotlands Prostatacancerférening (161)

Region Gévleborg
Prostataféreningen Géavleborg (218)

Region Halland
CaPriN (246)

Region Jamtland Harjedalen
Jamtgubben (1002)

Region Jonkopings lan
ProLiv Jénképing (404)

Region Kalmar ldn
Prostatacancerféreningen i Kalmar lan (346)
Prostatacancerféreningen Mére (144)

Region Kronoberg
ProLiv Kronoberg (308)

Region Norrbotten
Prostatacancerféreningen
Norrsken (986)

Region Skane
ProLivskvalitet, Helsingborg (397)
Prostatacancerféreningen Syd,
Malmé/Lund (450)
ProVitae, Kristianstad (346)

Region Stockholm
ProLiv Stockholm (460)
Prostatabréderna (319)

Region Sormland
Nackrosbréderna (104)

Region Uppsala
Prostatacancerféreningen
i Uppsala lan (581)

Region Varmland
Prostatacancerféreningen

Varmland (1002)

Region Vasterbotten

Betula Prostatacancerférening,

Umea (92)

Guldgubben, Skelleftea (211)

Region Véasternorriand
Trapatronerna (1 125)

Region Vastmanland
Prostatacancerféreningen Arosgubben (250)

Vastra Gotalandsregionen
ProLiv Vast (807)
Prostatacancerféreningen
Skaraborg (267)

Region Orebro lin
T-Pro, Orebro (133)

Region Ostergotiand
PCF Ost, Patientféreningen mot

prostatacancer i Ostergétland (875)

(medlemsantal inom parentes)
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VERKSAMHETSBERATTELSE
ARET 2024

Inledning

Prostatacancerférbundet bildades 1999 under namnet ROP, Riksorganisationen for prostata-
cancer. 2006 fick forbundet sitt nuvarande namn. Prostatacancerférbundet dr en ideell riksorga-
nisation och samarbetsorgan for landets 29 regionala och lokala patientféreningar. Forbundet
ar obundet i partipolitiska och religidsa fragor.

Overgripande mal
I forbundets stadgar finns tolv mal. Dessa sammanfattas har i fyra 6vergripande mal:

Stbdja patientféreningarna.
Driva paverkansarbete for en béttre prostatacancervard.

Driva opinionsbildning och 6ka kunskapen om sjukdomen.
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Bidra till forskning och utveckling.
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1. FORBUNDETS 25-ARS JUBILEUM

Tolv modiga medlemmar var med i forbundets
kalender och rikstackande kampanj med bud-
skapet om vikten av att testa sig och inforandet
av allmén nationell screening.

FOTO: EWA-MARIE RUNDQUIST

2. UTOKAT SAMARBETE
CancerRehabFonden och Bréstcancerférbundet
ar tva viktiga organisationer for forbundet.

FOTO: ROSIE ALM

3. NY KURS

Erfarna kontaktsjukskéterskor fran hela la
deltog i en mycket uppskattad utbildning.
FOTO: TORSTEN SUNDBERG

4. NATVERKANDE

Representanter fran andra nationella
cancerorganisationer pa kansliet i Solna.
FOTO: ELIN SUNDVIK
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ARSKRONIKA

Aret 2024 praglades av hég aktivitet bade inom férbundet och ute i féreningarna.

Gemenskap och synlighet ger
oss styrkal

Prostatacancerférbundet fortsatter att vixa och synas i
olika sammanhang. Var strivan att besegra prostatacan-
cer och se till s att alla som drabbas kan fi bra och lik-
vardig vard, i ritt tid och kunna leva ett gott liv fortsatter
med full kraft.

2024 firade forbundet 25 drsjubileum. Detta uppmark-
sammades pa flera olika sitt lokalt men ocksd med en
kalender och kampanj i hela landet med budskap om att
inféra screening samt att man som man bor ga och testa
sig. Flera bide modiga, snygga och engagerade medlem-
mar syntes halvnakna pd mycket fina bilder. Detta var ett
kreativt satt att uppmarksamma férbundets arbete och
véra budskap.

Vi kan ocksa vara stolta over att vi under dren nu delat
ut 6ver 100 miljoner kronor i anslag till forskning och
utveckling. Det ar ett viktigt bidrag for att bekdmpa sjuk-
domen.

Ett annat jubileum vi firade 2024 var att Mustaschkampen
genomfdrdes for tionde aret. For varje dr ger det oss mer
och mer uppmirksamhet kring véra frigor. I ar fortsatte
nérstiendetemat vilket dr viktigt att utveckla dnnu mer.
Ett satt att uppmarksamma nérstdende ar att vi for forsta
gangen hade en rehabiliteringsvecka dér vi erbjod moj-
ligheten att ta med sin partner eller annan nérstiende.
Rehabiliteringsveckorna har varit mycket uppskattade
och att nu inféra en vecka med mojligheten for narstd-
ende att delta gav oss ytterligare kunskap om att sjukdo-
men inte bara drabbar den med diagnos. Har ar ocksa
vért forbunds samarbete med CancerRehabFonden fort-
satt valdigt viktigt.

Vi har ocksa synts och spridit vira budskap genom stor
nérvaro i sociala medier och genom Mustaschkampens
alla aktiviteter. Genom den betydande nirvaron pé Face-
book, Instagram och LinkedIn har vi nitt ut till en bred
publik och spridit virt viktiga budskap om sjukdomen.

Att triffas och byta erfarenheter ar viktigt for att féra
arbetet vidare. En nyhet fér 2024 var att under aret ge-
nomfordes flera digitala moten dir frigor som med-
lemsaktiviteter, hjalpmedel och rehabilitering behandla-
des.Bland de f6reslagna l6sningarna fanns samarbete med
brostcancerforeningar, infobord i butiker och riktade
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paminnelser via e-post. Dessutom diskuterades strategier
for att nd beslutsfattare och politiker. Dessa digitala mo-
ten har utvecklats till en viktig plattform for erfarenhets-
utbyte och samverkan. Initiativet, som startades efter
onskemal frin ordférandekonferenser, har skapat nya
mojligheter att knyta kontakter, diskutera gemensamma
utmaningar och hitta 16sningar som starker foreningslivet
och stddet till medlemmarna.

Det dr ocksd viktigt att vi fortsatter vira interna utbild-
ningar sa att fler kinner sig kunniga och trygga i att st6d-
ja andra och att driva véra fragor i olika sammanhang. Vi
har dven genomfort en utbildning for erfarna kontake-
sjukskoterskor. Utvdrderingarna visar att deltagarna ar
mycket no6jda, vi har darfér beslutat om att fortsitta med
denna utbildning dven under 202s.

Ett samarbete med flera andra cancerférbund kring
den nya cancerstrategin kinns som ett viktigt startskott
for att i dnnu storre utstrickning kunna driva gemensam-
ma frigor tillsammans med andra cancerforbund. Under
aret har vi deltagit i ett antal paneldiskussioner, bland
annat om vikten av jamlik vird, tidig upptickt av cancer-
sjukdomar och screening.

Vi vill ocksé betona vikten av det arbete som gors av alla
er som engagerarar er i foreningarna och férbundet. I vira
29 patientforeningar runt om i landet, ddr man moéts och
delar med sig av sina erfarenheter, ges bista mojliga stod
till drabbade och inte minst deras nérstdende. Era bidrag
och fina insatser gor oss starka och betyder enormt myck-
et for att vi ska uppna vira mal.

Nu satsar vi vidare framdt med siktet pa att besegra
prostatacancern. Aterigen s vill vi rikta ett stort tack till
alla er som gor Prostatacancerforbundet till det starka
forbund som vi r.

Vi ska inte glomma att vi gemensamt star for och styr
utvecklingen av férbundet och det tror vi ocksé ar vir
styrka. Tillsammans och gemensamt utvecklar vi férbun-
det och driver véra fragor framat.

Magnus Klang Olov Berggren

Ordférande Generalsekreterare



HOJDPUNKTER FRAN ARET

Firade jubileum med unik kampanj

2024 var ett betydelsefullt ar med flera viktiga milstolpar.
En av dessa var férbundets 25 drs jubileum. For att
uppmirksamma detta och samtidigt lyfta férbundets
viktigaste frigor genomférdes den storsta annons-
kampanjen nagonsin i Prostatacancerforbundets histo-
ria. Tolv stolta representanter frin vira patientféreningar
fotograferades nast intill nakna.

De vackra bilderna sattes ihop till en konstnarlig
kalender som samtliga foreningar hade mojlighet att
salja under hosten. Vid drsskiftet 2024/2025 genomfordes
en utomhuskampanj pa stora affischtavlor i tunnelbanan,
reklamtavlor pé gator och torg, pd busshallplatser och i
képcentrum.

Uppskattade veckor

Rehabilitering ar en viktig del for att hitta tillbaka till
livet igen efter en cancerbehandling. Den som drabbats
kan behova hjalp av legitimerad personal med kostrad,
fysisk aktivitet, samtal i grupp, yoga/mindfulness och av-
slappnings6vningar. Denna hjilp ér dven viktig for de
som vill komma tillbaka till arbetet efter en cancerbe-
handling. Under 2024 vidareutvecklade férbundet sats-
ningen pd att erbjuda fler medlemmar mojlighet att
delta i specialanpassade rehabprogram for prostatacan-
cerdrabbade man.

En nyhet for i ar var att en av veckorna dven vilkomnade
nérstiende, nigot som var otroligt uppskattat av bide de
drabbade mannen och deras narstdende. Tvd av veckorna
var precis som tidigare forlagda pa Lydiagirden i Hoor
och en av veckorna pa Frotuna Gard i Uppsala. Rehab-
veckorna har blivit si populira att samtliga platser lottas
ut bland de sdkande som uppfyller kriterierna for delta-
gande.

Passerade 100 miljoner

Under 2024 intraffade en annan mycket viktig milstolpe
for Prostatacancerforbundet. Sedan Mustaschkampens
start 2015 har forbundet nu delat ut 6ver 100 miljoner
kronor till svenska forsknings- och utvecklingsprojekt
inriktade pa prostatacancer. Prostatacancerforbundet stdd-
jer alla bra prostatacancerforskningsmilj6er i Sverige och
har bidragit till den framgangsrika prostatacancerforsk-
ningen i landet.

Chatbot

Forbundets Al-chatbot pad prostatacancer.se uppnidde
under dret nistan 10 coo meddelanden sedan starten.
Chatboten har kompletterats med ytterligare en inlést bok,
”Sex, samliv & prostatacancer” Sedan tidigare dr dven
boken ”Bra att veta om prostatacancer’ det Nationella
vardprogrammet, standardiserade virdforloppet och
lakemedelsregimer for prostatacancer inldsta som underlag
for chattens svar.

Med hjalp av artificiell intelligens forstir chatboten
fraigorna som stills om sjukdomen. Dialogen med
anvandaren har forfinats, vilket medfor att aven korta
fragor och fraser som skrivs in forklaras utforligt pa ett
enkelt sitt. Chatboten kan jimstillas med en allmin
informationstjanst och ska aldrig ersitta kontakt med
virden. Tillsammans dr webbsidan prostatacancer.se och
chatboten trovirdiga, littillgingliga, forstaeliga, palitliga
och aktuella kallor for information om sjukdomen.

Jubileumsauktion

2024 firade Mustaschkampen tiodrsjubileum. For att
uppmirksamma detta lite extra arrangerade forbundet en
livesaind digital auktion tillsammans med Mustasch-
kampens huvudpartner. Evenemanget dgde rum lordagen
den 9 november. Auktionen var fullspickad med 19 fina
objekt, bland annat en gitarr signerad av Gyllene Tider,
exklusiva golfklubbor och VIP-paket till 2025 ars stora
sport-upplevelser. Auktionen var ett nytt och spinnande
satt att lyfta frigan om prostatacancer och férhoppningsvis
fa fler man att viga gi il likaren, samtidigt som medel till
forskning och utveckling samlades in.

Ny kurs for vardefull yrkesroll

I april anordnade Prostatacancerférbundet for forsta
gangen en fordjupande fortbildning inom prostata-
cancervird skraddarsydd for erfarna kontaktsjukskoterskor.
Kursen holls under tva vilfyllda dagar i centrala Stockholm.
Det 6vergripande malet med utbildningen var att
deltagarna skulle kidnna sig val rustade och uppdaterade i
sin viktiga yrkesroll. Forhoppningen ér att utbildningen
ska bli arligt aterkommande och att s& mdnga som mojlige
ska fi mojlighet att gi den. Dagarna var mycket omtyckta.
Deltagarna lyfte den trevliga och sociala atmosfiren,
uppskattade mojligheten att dela erfarenheter och nétverka
med kollegor frdn olika delar av landet.
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Utbildning

Prostatacancerforbundet har en malsittning om att kon-
tinuerligt utbilda fler representanter inom organisa-
tionen for att ge dem grundliggande kunskaper om
sjukdomen och virdens organisation. Under 2024
arrangerades darfor flera interna grundutbildningar for
véra patientforeningar.

I september och oktober genomférdes drets hostut-
bildning pé fyra orter: Norrk6ping, Vixjo, Umed och
Stockholm. Utbildningen fokuserade pd foreningsut-
veckling och hade temat ”Vira medlemmar” Har fore-
laste bland annat Gunilla von Perner, diplomerad sam-
talsterapeut for att inspirera deltagarna att leda samtal
och forsta hur dialogens hantverk kan vixa fram i grupp-
och enskilda samtal. Detta ar framfor allt viktigt nir en
forening tar kontakt med nya medlemmar eller leder
sina snackcaféer. Under utbildningen foreliste dven
Hikan Florin, ordférande i Prostatacancerforeningen
Virmland om vikten av att synas for att vicka upp-
marksamhet och skapa engagemang. I oktober gen-
omfordes den grundliggande utbildningen, steg 1—2 for
ytterligare fOreningsrepresentanter. Programmet for
dessa utbildningar innefattar bland annat information
om sjukdomen, behandlingar, likemedel, Organiserad
prostatacancertestning, Nationella virdprogrammet,
Nationella prostatacancerregistret, Individuella patient-
oversikten med mera. Dessutom arrangerades steg 3
”Det goda samtalet” som digital forelisning och disk-
ussion i november.

Digitala méten

Under 2024 vidareutvecklade férbundet en ny form av
erfarenhetsutbyte och samarbete genom digitala moten
for vira patientforeningar. Dessa méten, som skapades
efter 6nskemal frin féreningarna, har visat sig vara en
virdefull plattform for diskussion och idéutveckling.

Vid de fyra méten som hallits under 2024 har diverse
viktiga frigor sisom medlemsaktiviteter, hjalpmedel
och rehabilitering behandlats. Dessutom diskuterades
strategier for att na beslutsfattare och politiker i syfte att
stirka stodet for prostatacancerdrabbade. Foreningarna
tipsade aven varandra om att satsa pa samarbete med
exempelvis brostcancerféreningar och att anvinda
informationsbord i butiker for att finga upp méanniskor
och blivande medlemmar.

Genom dessa digitala méten har féreningarna fatt
lattare att knyta kontakter, dela erfarenheter och utveckla
gemensamma losningar. Initiativet har ddrmed bidragit
till att stirka foreningslivet och forbattra stodet till
medlemmarna — ett arbete vi ser fram emot att utveckla
vidare under kommande ér.

Vinster i nytt lotteri
Under 2024 lanserade Folkspel det nya digitala pre-
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numerationslotteriet JOYNA. Prostatacancerforbundet
var med vid lanseringen och alla patientféreningar
erbjods borja silja lotter. 50 kronor av priset for
lottprenumerationen gar varje manad till den forening
som virvat lottkoparen. Dessutom har alla féreningar
som salt lotter mojlighet att vinna 100 ooo kronor tack
vare en av sina supportrar. Detta var nigot som inte
mindre dn tvd av vira patientféreningar hade turen att
gora under 2024. Forst vann Prostatacancerféreningen
Ost och senare kammade dven Prostatacancerforeningen
1 Kalmar hem storvinsten.

Aktiviteter

Foreningarna fortsitter att erbjuda sina medlemmar en
bredd av olika aktiviteter. Det vanligaste férekommande
ar samtalstriffar for prostatacancerdrabbade min samt
narstiendetraffar. Under dret arrangerades aven studie-
cirklar baserat pa material frin boken ”Bra att veta om
prostatacancer”. Flera foreningar arrangerar kontinuer-
ligt aven konserter i olika genrer samt buss- och batresor
till kulturhistoriska platser.

Konstnarlig kalender Starka och vackra bilder p& vara modiga
medlemmar.
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Robin Olsen med sin morfar Palle.
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OPINIONSBILDNING

Mustaschkampen

Mustaschkampens syfte ar att:

» Oka allmanhetens kunskap om prostatacancer. Verka for att 6ka
mans hélsa och livskvalitet samt fa fler att kdnna till att tidig upptackt

av prostatacancer raddar liv.

» Samla in medel till forskning, utveckling och opinionsbildning.

Nytt insamlingsrekord

For tredje aret i rad lyckades Mustaschkampen sld ett nytt
insamlingsrekord. Detta trots att minga foretag och pri-
vatpersoner haft en fortsatt anstringd ekonomi. Under
2024 samlade kampanjen in 16,2 miljoner kronor. Det dr
dven fortsattningsvis bidragen frin foretagen som okat
under aret och bidragit till det fantastiska resultatet.

Ambassadoérer

Under 2023 ars Mustaschkampen gav det aktuella drets
nérstiendetema fantastiskt fin respons frin bade delta-
gande foretag och privatpersoner. Dirfor valde férbundet
att for forsta gingen i Mustaschkampens historia kora
samma kampanjtema tva dr i rad, dock med en liten an-
nan vinkling. 2024 ars ambassadérer var alla narstdende
till mén som gitt bort i prostatacancer eller lever med en
obotlig cancer. Johanna Magnusson som forlorade sin
far Sven-Erik 2017, Emilia Hildingsson vars pappa Bjorn
gick bort 2022, Jocke Jonason som forlorade sin far
Lennart 2006 och Monica Jonsill vars man Anders gick
bort 2014. Dessutom stallde Robin Olsen upp som am-
bassador tillsammans med sin morfar Palle som lever med
obotlig prostatacancer. Samtliga ambassadorer har en
stark anknytning till sjukdomen och delade 6ppet med
sig av sina upplevelser och erfarenheter, vilket var myck-
et virdefullt f6r kampanjen.

Partner

Under 2024 var antalet huvudpartner tolv stycken. Nya
for aret var Blomsterlandet och Polarn O. Pyret. Till-
sammans med de tio 6vriga utgjorde de en bred och
stabil bas, med representation i manga viktiga bransch-
er: Aftonbladet, ATG, Beijer Byggmaterial, Brothers,
Dormy, Kronans Apotek, Malmbergs Elektriska, Scania,
Schibsted och Skinemejerier. Utover dessa var det precis
som tidigare ar, hundratals foretag som pa olika sitt var
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med och stéttade kampanjen. Engagemanget och kreati-
viteten var imponerande. Foretag genomforde olika typer
av aktiviteter och insamlingar, salde produkter och kopte
kompispaket. Dessutom var uppmarksamheten som f6-
retagen gav kampanjen, minst lika viktiga som det eko-
nomiska bidragen.

Press och media

Kampanjens budskap kommunicerades via bland annat
pressmeddelanden, kontaktarbete med medier, filmer
samt medverkan i radio och tv. Samarbetet med Mustasch-
kampens mediepartner resulterade fortsatt i ett stort an-
tal helsidesannonser och uppslag i Aftonbladet samt
helsidor 1 Svenska Dagbladet samt digitala annonser i
Schibsteds olika kanaler.

Sweden Rock Festival

For forsta gangen nagonsin var Mustaschkampen med pa
Sweden Rock Festival i Norje som dgde rum den 5-8 juni.
Forbundet var inbjuda av festivalen och samarbetade pa
plats titt med vdra partner Solera och Ginger Joe Sweden.
Festivalbesokarna ér i ett aldersspann som 4r mycket
viktiga att nd med budskapet om tidig uppticke. I
Mustaschkampens tilt gavs mojlighet att prata om
prostatacancer och kopa specialdesignade rock t-shirts.
Besokarna kunde ocksé trimma mustaschen av vira "egna”
barberare Nathalie och Emelie, fi tempordrara mus-
tasch-tatueringar och delta i roliga tavlingar.

Invigning

Den officiella invigningen av Mustaschkampen holls ater-
igen pa Restaurang Sturehof i Stockholm. P4 plats denna
kvall, ndrmare bestimt den 29 oktober, deltog specialin-
bjudna gister som representerade forbundet, patient-
foreningar, samarbetspartner, organisationer, virdperso-



nal, ambassadorer, foretag med flera. Under kvillen lag
huvudfokus pa arets nirstiendetema. Programmet bjod
pa gripande intervjuer med fyra av drets ambassadorer
som alla forlorat minst en person i sin nirmaste krets i
prostatacancer. Var och en fick beratta om sina personli-
ga upplevelser kring sin nirstdendes sjukdom och bort-
gang. Det blev en mycket kinslosam stund for bide am-
bassadorer och dhorare. Andra inslag var korta foredrag
om vikten av att dta en halsosam och varierad kost samt
okad rorelse och vardagsmotion.

Eftertraktad produkt

For tre ar sedan tog férbundet for forsta gingen fram en
limiterad pin kopplad till det aktuella drets kampanj.
Produkten har sedan dess blivit ett eftertraktat samlar-
objekt som allminheten girna koper £6r att visa sitt stod
for kampen mot prostatacancer. Arets variant baserades
pé logotypen med Sveriges vanligaste férnamn bland
man. Den sélde slut i férbundets webbshop ungefir en
vecka in i november. Att ta fram en pin i begrinsad volym
ar positivt ur ett hillbarhetsperspektiv dd samtliga pro-
dukter sljs.

Idrottsevenemang

Under dret arrangerades mangder av idrottsevenemang
och initiativ dir Mustaschkampen uppmarksammades
pa olika satt. Ett av initiativen var Charity Golf by Robin
Olsen. Sveriges landslagsmalvake i fotboll tillika ambas-
sador for Mustaschkampen 2024 arrangerade en fantastisk
golftivling pa Barseback den 19 juni. P4 kvillen genom-
fordes dven en vilgorenhetsauktion. Totalt genererade
evenemanget ett bidrag pd éver 700 ooco kronor till
Mustaschkampen.

Representanter fran férbundet och vira patientforen-
ingar fanns pd plats vid manga evenemang bland annat
handbolls-, ishockey-, fotbolls- och innebandymatcher,
travlopp och golftavlingar i hela landet. Vid flera av dessa
evenemang gavs mojlighet till bide informationssprid-
ning i periodpauser/halvtid och insamling av pengar samt
del av biljettintikter och auktioner av specialdesignade
matchtrojor.

Patientforeningar

Under éret har véra patientféreningar genomfort mang-
der av samarbeten och aktiviteter i Mustaschkampens
anda. Huvudfokus lag som vanligt i november ménad
men fler och fler engagemang arrangerades dven under
andra delar av aret, bland annat golftavlingar, mc-korteger,
konserter med mera. Féreningarna har gjort en fantastisk
insats med att sprida information om sjukdomen och
véra viktiga frigor pé olika missor, utanfor butiker och i
kopcentrum. De har dven deltagit vid olika idrottsevene-
mang och initierat diverse givande foretagssamarbeten.

Mustaschmilen
Under kampanjmanaden gjorde Mustaschmilen stor
succé med nytt deltagarrekord och nytt rekordbelopp

till Prostatacancerférbundet. Samarbetspartnern Aim
Higher vidareutvecklade de fysiska loppen och erbjod
tillsammans med ATG deltagarna mojlighet att springa
tillsammans i Stockholm, Géteborg och Malmé. Distan-
serna var aven i ar 1 km (barnlopp), 5 km och 10 km. In-
ramningen pd samtliga travbanor var magisk, med méing-
der av mustaschprydda deltagare och peppande publik.
P4 plats fanns dven representanter fran férbundet och
patientforeningar i respektive region. En nyhet for 2024
var att deltagarna hade mojlighet att bestalla Mustasch-
milen t-shirt med personligt tryck.

Liksom tidigare ar var det dven mojligt att delta via
distans, nar och var som helst under november manad.
Totalt var det dver 2 500 personer som deltog i nigot av
loppen vilket genererade i 400 coo kronor till Mustasch-
kampen/Prostatacancerférbundet.

Almedalen

Almedalsveckan ar virldens storsta demokratiska mot-
esplats for samhallsfrigor. 2024 4rs vecka dgde rum i
slutet av juni. Prostatacancerférbundet var givetvis pa
plats for att lyfta aktuella frigor och stillningstaganden
kring prostatacancer. I férbundets tilt fanns mojlighet
att triffa representanter fran kansliet, styrelsen och den
lokala patientféreningen frin Gotland.

Sociala medier

Aven i 4r har vi haft en stark nirvaro pa sociala medier
och primirt anvint plattformar som Facebook,
Instagram och LinkedIn for att sprida vart viktiga
budskap om sjukdomen. Férbundet anvinder sociala
medier dels for att stddja patientforeningar, dels for att
stddja rekryteringen av nya medlemmar. Sociala medier
har dven en viktig roll i férbundets paverkansarbete, dir
vi driver opinion for en forbattrad vird och publicerar
innehdll for att foretrida patienternas intressen gent-
emot myndigheter och institutioner.

Genom att anvinda olika plattformar lyckas vi n en
bred publik och skapa ett stort engagemang. Trots att
sjukdomen endast drabbar man (kroppsligt), ar st pro-
cent av Prostatacancerférbundets malgrupp pa Facebook,
kvinnor. Detta styrker férbundets tes om att kvinnor och
nirstdende, bryr sig om mannen och ir insatta i mannens
sjukdomsbild och historia.

Under dret har forbundets inligg pid Meta (Insta-
gram och Facebook) visats 6ver 2,2 miljoner ganger, for
totalt 1,2 miljoner konton. Bland arets mest uppmarksam-
made inldgg fanns ambassad6éren Emilia Hildingssons
gripande berittelse. Hon delade sin personliga historia
pa Mustaschkampens sociala medier och berérde manga.
Det mest engagerade inlagget blev hennes inligg om sin
pappas sista dagar och begravning, vilket nidde 23 600
personer.

Dessutom skapades en Instagram-profil for Prostata-
cancerférbundet i syfte att “mérka” alias: et och tydligare
koppla foérbundets annonseringar till plattformen.
Dock har vi valt att inte aktivt publicera innehall dar,

Prostatacancerforbundet 2024



utan istdllet fokuserat pi Mustaschkampens nérvaro pd
Instagram.

Sociala medier mojliggdr att vi kan nd ut med viktig
information, aktuella handelser och nyheter samt 6ka
medvetenheten och inspirera fler att bidra i kampen mot
prostatacancer. P4 LinkedIn finns beslutsfattare och
politiker, och ar darfor en viktig plattform for oss att
finnas pa. 60 coo medlemmar ndddes av vart innehall
och det visades totalt 595 coo ginger. Forbundets foljare
okade till 1 133 foljare, frdn 789 dret innan. Var forhopp-
ning dr att detta ska paverka och gora skillnad gallande
screening, vantetider och cancerstrategin.

Ett orosmoment under aret var Metas beslut att avslu-
ta insamlingsverktyget for valgdrenhetsorganisationer
inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet (EES).
Detta har av forklarliga skl resulterat i ett intakesbortfall.
Trots detta har intresset for var organisation varit starkt
— 6ver 60 ooo lankklick, bide organiska och annonserade,
visar att minga har velat besoka vira hemsidor for att soka
information eller stotta oss pé andra sitt, exempelvis ge-
nom att kopa ett Fars dag-diplom, eller besoka vir
webbshop.

Intresset for vart arbete syns ocksa i de dryga 58 ooo
besoken pa vira Meta-sidor, dir méinga har sokt mer in-
formation och visat sitt engagemang. Dessutom har for-
bundets sidor fatt 2 891 nya foljare, vilket stirker var ge-
menskap och visar att allt fler vill vara en del av kampen
for en framtid utan prostatacancer.

1. Mustaschkampen Det ska synas vilken kampanj man stodjer.
FOTO: ELIN SUNDVIK

2. Mustaschmilen arrangerades pa Solvalla, Abytravet och
J&gersro. FOTO: CHRISTER SCAPIRO

3. Golftavling Robin Olsen arrangerade bade golftavling och
auktion. FOTO: PER-ANDERS NYGARD

4. Rekordbelopp Prostatacancerféreningen Varmland skénkte
800 000 kronor till fonden.

Prostatacancerforbundet 2024
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PAVERKANSARBETE FOR BATTRE VARD

Aret har praglats av fortsatt arbete att
bevaka och att pa olika satt férsoka
paverka varden samt aktiv medverkan
inom grupperna for nationella vardpro-
gram, register och IPO,

Paverkan

Vir sdrskilda granskning, att uppmiérksamma den enorma
overtid prostatacancerpatienter tvingas vinta pa sin forsta
behandling, fortsitter. Politikerna har uppvaktats, artiklar
har skrivits och innehall publicerats i vira digitala kana-
ler f6r att 6ka intresset f6r att minska vantetiderna.

Vi trycker pa for inférande av en allmién screening
vilket var ett av huvudbudskapen i den kampanj med
kalendrar och stortavlor som rullade i ging i slutet av aret.
Ett viktigt steg mot screening ar OPT-projektet som vi vill
ska spridas i landet. I november 2024 var 14 regioner i
ging, tre planerar start 2025 och en region 2027. Vi har
under aret startat ett samarbete med elva andra oberoen-
de nationella medlemsorganisationer f6r cancer. Dirige-
nom har vi kunnat limna gemensamma yttranden pa
bade sjukforsakring och en ny uppdaterad nationell can-
cerstrategi.

Forbundets lista med Ovriga foraindringskrav ”Vad
tycker Prostatacancerférbundet?” ar anvindbar i manga
avseenden for bade styrelsen och patientféreningar.

Medialt har férbundet agerat kring vintetider, OPT,
patientrattigheter med mera.

Rapporter dr en viktig del av fdrbundets paverkansar-
bete som lyfter aktuella och angeligna frigor inom pro-
statacancervirden. I april 2024 lanserades drets rapport -
om inkontinens. Den tog slut fort vilket visar pa ett
mycket stort intresse. I rapporten pekar vi pd de minga
besvar urinlickage innebir, behandlingsalternativen och
behovet av rehabilitering.

Liakemedelsfragor

Trots en idog kamp under manga ar kvarstar ojamlikheten
i landet inom prostatacancervirden. Detta giller inte
minst inom likemedelsomradet. For nara tio ar sedan, i
samband med att de forsta nya hormonlikemedlen abi-
rateron (Zytiga) och enzalutamid (Xtandi) introducera-
des, tillskrev forbundet alla regionerna (landstingen) och
patalade vikten av en jamlik vird och krivde besked om
vad som skulle goras for att uppna detta. Dérefter har
ojamlikheten patalats vid otaliga tillfillen med vérden.

Anvinds da dessa lakemedel idag i samma omfattning
runt om i landee? Inte alls!

Det ar en mycket stor variation — antalet recept som
expedieras pd apotek per tusen man 6ver 65 4r ar tre ging-
er sd stor i den region som anvinder likemedlen mest i
jamforelse med regionen med minst forskrivning. An
vérre ar det nar det giller de nyaste hormonlakemedlen
— apalutamid (Erleada) och darolutamid (Nubeqa). D4
handlar det om nio ganger skillnad i f6rskrivning mellan
regionerna. Situationen dr naturligtvis helt oacceptabel.

Stora variationer ser vi ocksd i hur stor andel av patien-
terna som fir dubbel- eller trippelbehandling, som kan
ge en 6kad dverlevnad pa ett dr. 2023 var variationen Gver
landet fortfarande stor, 879 som hogst och 42% som lagst.

Under aret har det funnits stora problem dven inom
ett annat omrade, nog sa viktigt for méinga prostatacan-
cerpatienter. Det handlar om lakemedel vid erektil dys-
funktion. For de patienter som inte uppnar effekt av ta-
bletter har det varit brist pa det mesta — Caverject Dual
har varit restnoterat liksom Bondil. Invicorp har av och
till inte heller funnits pd apoteken.

Samarbeten

Prostatacancerférbundet samarbetar med flera andra or-
ganisationer, bland annat inom ramen fér Funktionsratt
Sverige. Har ges vi mojlighet att bidra med utformning
av remissvar, stalla oss bakom gemensamma upprop,samt
stddja gemensamma frigor inom for férbundet centrala
fragor. Samarbetet med Funktionsritt Sverige ar ocksd
viktigt for att vi ska kunna vara med och paverka frigor
dar férbundet sjalvt ar mindre direkt aktivt som till ex-
empel frigor som ror socialtjinst, arbetsmarknad, boen-
de, kultur och kommunikationer. Detta ar omraden som
vi genom arbetet i Funktionsritt Sverige kan vara med
och péverka och som har stor betydelse f6r grupper av
vira medlemmar.

Andra samarbeten som hjilper férbundet att stirka
och driva vira viktiga frigor ar de som genomfors tillsam-
mans med varden. Samarbetet 6kar kunskapsspridningen
om prostatacancer dar férbundet tillhandahaller viktigt
material och kunskap, bdde via skrifter och broschyrer
samt 1 digital form. Minga vardenheter bestéller konti-
nuerligt forbundets material f6r utdelning till nya patien-
ter. Forbundet har dven ett samarbete med Utbudet.se dir
larare kan bestilla information om prostatacancer frin
forbundet for att anvinda i sin undervisning. Statistik
visar att materialet bestills avsett for mycket varierande
aldrar, alltifrdn forskoleklass till vuxenutbildning.

Prostatacancerforbundet 2024



FORSKNING OCH UTVECKLING

Prostatacancerfonden

Prostatacancerfonden har som syfte att stodja svensk forsk-
ning och utveckling, utveckla kompetensen hos vérd-
personal inom svensk prostatacancervard och patient-
foretradare samt genomfora opinionsbildande insatser i
kampen mot prostatacancer.

Forskning

Under 2024 beviljade Prostatacancerférbundet 16,7 mil-
joner kronor i anslag till 25 olika forsknings- och utveck-
lingsprojekt. Forskningen inom prostatacancervarden
fortsatter att gora stora framsteg och det ar glidjande att
vi kan fortsitta att utdka vart stod varje ar. Forskningsra-
det bedomer att kvaliteten pd de ansdkningar som inkom-
mit har varit mycket god. Forbundet har med éren blivit
en viktig instans som allt fler forskare soker medel fran.
D3 ansokningsperioden for kommande drs anslag sting-
de i mitten av november hade 42 ansokningar inkommit,
vilket var ett nytt rekord.

Prostatacancerforbundets forskningsrad
Forskningsradet behandlar alla ansdkningar och ger for-
slag till styrelsen géllande tilldelning av forskningsmedel.
Styrelsen fattar sedan beslut om vilka forskningsprojekt
som tilldelas anslag.

Forskningsradet har under dr 2024 bestétt av:

® Magnus Klang - ordférande, Prostatacancerforbun-
dets styrelseordférande

® (Calle Waller — virdpolitisk talesman Prostatacancer-
forbundet

® Gert Malmberg — ledamot Prostatacancer-
forbundet

® Yvonne Brandberg — professor i virdvetenskap med
fokus pa onkologi, Karolinska Institutet

® Jan-Erik Damber - seniorprofessor i urologi,
Sahlgrenska akademin

® Kerstin Aslund - urolog och 6verlikare, Sundsvalls
sjukhus

® Jens Sorensen — professor, Institutionen for kirurg-
iska vetenskaper, Uppsala universitet

® Camilla Thellenberg Karlsson — ¢verlakare i
onkologi, Norrlands universitetssjukhus

® Olov Berggren — sekreterare, generalsekreterare
Prostatacancerférbundet

Kompetensutveckling

Aven 2024 har vi fortsatt bevilja stipendium for kompe-
tensutveckling av personal inom prostatacancervarden i
syfte att forbattra vard, omsorg och livskvalitet. Under
aret var det frimst kontaktsjukskoterskor, kuratorer och
overlidkare som beviljades stipendier for deltagande i
bland annat Urologiveckan i Norrkdping, samt olika kur-
ser och kongresser.

Stipendiekommitté

Prostatacancerforbundets stipendiekommitté bestdr av
fyra ledaméter som kontinuerligt fattar beslut om in-
komna stipendieansokningar. Under 2024 bestod stipen-
diekommittén av Magnus Klang (férbundsordférande),
Kerstin Aslund, Hakan Florin och Gunnar Ersbo.

Prostatacancerfondens utdelningshistorik: (belopp i tkr)

Ar 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Summa
Forskning 12 196 12298 14729 156 472 16 580 16 744 88 019
Stipendier 136 5 -49 125 104 268 589
Opinionsbildning 8 321 6 898 7 496 8131 13414 14932 59 192
Summa 20 653 19 201 22176 23728 30 098 31944 147 800
Prostatacancerférbundet 2024 1



FORBUNDET

Forbundsmoten och fortroendevalda

Ordférandekonferens
Arets Ordforandekonferens genomfordes traditionsenligt Ordférandetraff
pa Viking Lines fartyg den 25-26 april. I konferensen For tredje dret i rad bjod forbundet in patientféreningar-
medverkade forbundsstyrelsen och representanter frin nas ordférande till en konferens som dgde rum till sjOss
de lokala patientforeningarna. Under tvé fullspickade pa Viking Lines fartyg den 4-5 december. Huvudfokus
dagar fick deltagarna ta del av intressanta forelasningar under dessa dagar lag precis som tidigare ar pa gruppdis-
om bland annat drets rapport, likemedel och Mustasch- kussioner. Detta da det ar av hogsta vike att hela organi-
kampen. Dessutom genomfordes parallella moten med sationen ska ha mojlighet att komma med forslag och
mojlighet till erfarenhetsutbyte i mindre grupper, vilket idéer, samt vara delaktiga i forbundets mélsittningar och
gav upphov till givande och larorika gruppdiskussioner. verksamhet. Under resan fick deltagarna aven ta del av
Bernt Aslund var ordférande under den formella delen aktuell information om vad som hander inom férbundet.

av konferensen. En kortfattad redogorelse av drsredovisning
for verksamhetsaret 2023 genomfordes. Aven revisionsbe-
rittelsen for 2023 gicks igenom. Ordférandekonferensen
beslutade att ligga drsredovisningen med godkinnande till
handlingarna och 6éverlimna den till Forbundsstimman
2025 for formellt beslut. Olov Berggren kommenterade
verksamhetsplanen f6r 20232024 och budget f6r 2024 som
faststalldes pa Forbundsstimman 2023. Ordférandekonfe-
rensen beslutade att ligga bade verksamhetsplanen och
budgeten till handlingarna. Valberedningens ordférande
Sture Henningsohn gick igenom valberedningens arbete
under dret. Da Kent Lewén tidigare aviserat att han dnskar
avbryta sitt uppdrag som ordférande pd grund av halsoskil
valdes Magnus Klang till forbundsordférande pa ett ar (fyll-
nadsval). Dessutom foreslogs och valdes Hans Joelsson
(omval), Gert Malmberg (omval), Gunnar Ersbo (nyval)
och Lars-Ove Bengtsson (nyval) som ordinarie styrelseleda-
moter pd tvd ar. Dessutom valdes Lolo Tode Palm (nyval)
och Sven-Olov Lundbick (nyval) som ersittare pa ett ar.

Nya produkter 2024 Arets limiterade mustaschpin, svettband, pannband och en t-shirt fér Sweden Rock. FOTO: EASYTRYCK
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Prostatacancer.se Ny sajt med fokus pa sjukdomen.

Fortroendevalda,
utskott och medarbetare

Prostatacancerforbundets styrelse
Ordinarie ledamoter:

Magnus Klang — ordférande

Hans Joelsson — vice ordférande

Hakan Florin

Jan Frick

Gert Malmberg

Gunnar Ersbo

Lars-Ove Bengtsson

Ersdttare:
Lolo Tode Palm
Sven-Olov Lundback

Adjungerade:
Torsten Sundberg

Arbetsutskott

Magnus Klang — ordférande
Hans Joelsson

Olov Berggren

Revisorer
Auktoriserad revisor: Erik Emilsson, Revideco AB
Fortroendemannarevisor: Jan Holgersson, Borliinge

Ersdttare
Auktoriserad revisor: Antti Niemi, Revideco AB
Fortroendemannarevisor: Vakant

Valberedning

Sture Henningsohn - ordférande
Torsten Sundberg

Ulf Holmberg

Ingemar Engberg

Anders Hansson

Prostatacancerforbundet 2024

Tidningen Prostatanytt kommer ut fyra ganger per ar.

Lakemedelsutskott
Bernt Aslund - ordforande
Vakant

Internationellt utskott
Olov Berggren
Magnus Klang

Patient- och utbildningsutskott
Kent Lewén — ordforande

Hakan Florin

Bernt Aslund

Mats Lindberg

Lars Tomasson

Redaktionsrad Prostatanytt

Torsten Sundberg — chefredaktor

Magnus Klang — ansvarig utgivare

Kristina Sjodin — kontakt- och onkologisjukskoterska
Mats Hedlund - urolog

Christina Orum - anhorigfrigor

Bertil Ekman - journalist

Kansliet

Olov Berggren — generalsekreterare

Mia Sundberg - ekonom

Maria Ahlvik — kommunikationsansvarig

Tiina Hallberg — administrator

Marie Sjoberg — gavohandliggare

Per-Anders Nygard — kampanjledare Mustaschkampen
Elin Sundvik - digital kommunikator

Lars Tomasson — férbundsstrateg

Torsten Tullberg — kampanjledare Mustaschkampen
(konsult)

Calle Waller — vardpolitisk talesman

Adelin Jonasson - timanstalld extraresurs
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1. BLA LUNCH

Ambassador Emilia var pa plats
for att prata om sin pappa.
FOTO: STRAWBERRY

2. SKANEMEJERIER
Kombinerade mustascher och
humor i sin viktiga kampanj.
FOTO: SKANEMEJERIER

3. HANDBOLL
Mustaschkampen var matchvéard
i landskampen mot Danmark.
FOTO: LARS TOMASSON
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4. POLARN O. PYRET

Tog fram hérliga pyjamaser med
mustaschménster.

FOTO: POLARN O. PYRET

5. OFFICIELLA BARBERARE
Nathalie Jaderqvist och Emelie
Palmquist var med pa flera av
Mustaschkampens aktiviteter.
FOTO: ELIN SUNDVIK

Prostatacancerforbundet
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ARSREDOVISNING 2024

Styrelsen for Prostatacancerférbundet, organisationsnummer 857209-1422,
med séte i Solna kommun, Stockholms lan, avger hdarmed arsredovisning for

rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Arsredovisningen &r uppréttad i tusentalskronor (tkr).

FORVALTNINGSBERATTELSE

Allmant om verksamheten

® Prostatacancerforbundet ir en ideell organisation
som bildades 1999 under namnet ROP, Riksorgani-
sationen for prostatacancer, 2006 fick forbundet sitt
nuvarande namn.

® Forbundet dr obundet i partipolitiska och religiosa
fragor.

® Prostatacancerférbundet har 29 foreningar 6ver hela
landet med sammanlagt drygt 12.600 medlemmar.

® Foreningarnas arbete dr grunden for det opinions-
bildande och stddjande arbete som bedrivs.

® Prostatacancerforbundet finansierar forskning och
utveckling.

® Forbundets styrelse arbetar aktivt och ledamoéterna
ansvarar for att bevaka olika fokusomréaden.

® Forbundet drivs med hjilp av givor frin privatper-
soner och foretag, lotteriintikter samt stadsbidrag.

Styrning

Forbundets hogsta beslutande organ édr forbunds-
stimman som arrangeras vartannat dr. Forbundsstam-
man viljer styrelse och revisorer, beslutar om arvoden
och Ovriga ersittningar, ansvarsfrihet for styrelse och
stadgedndringar, behandlar motioner samt godkanner
arsredovisningen.

Mellanliggande ér arrangeras en ordforandekonferens
dar drsredovisning och revisionsberattelse presenteras
for att faststéllas pd nistkommande férbundsstimma.

P4 ordférandekonferensen sker ocksa val till f6rbunds-
styrelsen.

Prostatacancerférbundet 2024

Prostatacancerforbundets férvaltning och arbete utgar
fran organisationens stadgar samt de beslut som férbunds-
stimman, ordférandekonferensen och styrelsen fattar.

Prostatacancerforbundets kansli, med étta tjanster,
bistir bland annat med hjilp kring kommunikation,
administration, opinionsbildning och insamling.

De 29 foreningarna ute i landet arbetar ideellt, aktivt
och engagerat for att driva fram férbattringar inom pro-
statacancervirden samt bidrar till forskning och utveck-
ling.

Prostatacancerforbundet har f6r sin verksamhet och
kontroll olika utskott och arbetsgrupper (namn pé per-
sonerna som ingdr i respektive sammanhang dterfinns pa
férbundets hemsida.)

Insamling sker till vdra 9o konton och kontrolleras av
Svensk Insamlingskontroll. Prostatacancerforbundet fol-
jer Giva Sveriges kvalitetskod.

Organisationssamarbeten

Prostatacancerforbundet ir medlem i1 Funktionsritt
Sverige. Vi samarbetar med andra patientcancerférbund
och Cancerfonden. Foérbundet ir medlem i Europa
Uomo, den europeiska organisationen for nationella
prostatacancerforbund.

Prostatacancerforbundet samarbetar med de nordiska
prostatacancerforbunden.

Vi virnar om gott samarbete med yrkesférbund som
tex: Svensk Urologisk Forening, (SUF), Svensk Onkolo-
gisk Forening, (SOF), Riksforeningen for Sjukskoterskor
inom Urologi (RSU) och Svensk Forening for Urologisk
Onkologi (SFUO).

Forskning

Prostatacancerforbundet delar varje ar ut medel till forsk-

ning och utveckling inom prostatacanceromradet.
Inkomna ansokningar bedoms av ett forskningsrad

som dr radgivande till férbundets styrelse. Ridet bestir

av fyra av landets frimsta forskare pad omradet samt tre
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representanter for forbundet. Ansdkningarna bedéms
utifran kriterierna:

® Klinisk relevans inom prostatacanceromradet
® Genomforbarhet

® Vetenskaplig kvalité
°

Soékandens forskningskompetens

Totalt delades 16,7 mkr ut till forskning och utveckling
under 2024. Information om utdelade anslag finns pa
Prostatacancerforbundets hemsida.

Andamal och uppgifter

Vir frimsta uppgift ar att vara ett bra stod for enskild
patient eller narstiende. Genom bra kampanjarbete
sprider vi kunskap och engagemang kring sjukdomen,
mans halsa och vikten av att testa sig samt att samla in
medel till forskning och utveckling. Riksorganisation
och patientforeningar bedriver paverkansarbete och
bildar opinion f6r battre prostatacancervard och rehab-
ilitering for drabbade och nirstiende i hela landet.
Tillsammans bidrar vi till att besegra prostatacancer och
att alla som drabbas ska fa bra och likvirdig vard, i ratt
tid och kunna leva ett gott liv.

Viktiga externa faktorer

Prostatacancerférbundets samarbeten med andra org-
anisationer, samarbetspartners och myndigheter ar
viktigt f6r forbundets utveckling och mojlighet att
paverka utvecklingen inom prostatacanceromridet.
Detta giller dven for att kunna stotta enskilda drabbade
och nirstiende.

Effekter av verksamheten

Antalet medlemmar ar en indikation pa att det arbete vi
gor ar viardefullt for minga. Medlemmar gor oss ocksd
till en stark rost i paverkansarbetet for en framtid utan
prostatacancer. Under 2024 Okade vi dterigen antalet
medlemmar.

Tidig upptéckt ar en viktig faktor f6r botande behand-
ling. Oavsett testmetod dr det viktigt att viljan att testa
sig ar hog. Vi jobbar darfor for att viljan att testa sig ska
oka bland man 6ver so ar. Under dret genomférde vi en
riksomfattande kampanj med uppmaningen att man ska
testa sig.

Vi gor virt viktiga budskap om sjukdomen tillgangligt
digitalt pd vara egna webbsidor och nar ut till en bred
publik i sociala medier.

Forskning och utveckling behovs for att nd en framtid

utan prostatacancer. Var forskningsfond bidrar pd manga
satt och for att det ska vara mojligt behovs att pengar
samlas in. Utdelade medel har stadigt 6kat och 6kade dven
under 2024.

Vira interna utbildningar dr synnerligen viktiga och
vi behover flera som kan mera om prostatacancer, vird
och behandling. Vi har fortsatt utbilda medlemmar i
grundliggande kunskaper om sjukdomen, virdens orga-
nisation och det goda samtalet.

Prostatacancerférbundet blir i allt stdrre utstrickning
tillfrigade att delta i olika sammanhang. Forbundet har
fate stort stod frin stor del av professionen for det nod-
vindiga initiativet att forsdka infora bittre uppfdljnings-
och utvecklingsinsatser och for att 6ka kvaliteten inom
olika kirurgiska ingrepp.

Samarbete med andra cancerorganisationer ar viktigt
for att kunna driva gemensamma fragor.

Exempel pa hdandelser och aktiviteter
som givit effekt under aret:

® Medlemsbasen har okat till 12 653 (en 6kning med
203 stycken) vilket gor oss till en dnnu starkare rost
och okar var paverkanskraft for en prostatacancerfri
framtid.

® Vira foreningars representanter har via telefon och
olika méten dagligen kontakt med patienter och
narstiende. Betydelsen av dessa kontakter ar ovirder-
lig, kanske allra mest f6r den som nyligen drabbats.

® De interna utbildningar vi genomfort har overtraffat
malet att utbilda minst 50 personer i grundlaggande
kunskaper om sjukdomen och vardens organisation.
I september och oktober genomférde vi en foren-
ingsutveckling pd temat Vira medlemmar, pa fyra
orter i landet, med 36 deltagare. Ytterligare 13 perso-
ner gick den grundliggande utbildningen steg 1-2 i
november och 29 stycken deltog i en kompletterande
grundkurs steg 3 i november. Samtliga fick ta del av
forelasning och diskussion om ”Det goda samtalet”

® Under viren holls ordférandekonferens med sam-
mantaget 66 deltagare fran hela landet dir gemen-
samma frigor diskuterades och kunskapshojande
forelasningar holls.

® Vid ytterligare ett tillfille samlades samtliga ordfo-
rande tillsammans med forbundets styrelse for att
utbyta erfarenheter samt planera for framtiden.

® Tre digitala méten mellan foreningarna har genom-
forts, vilket starkt utbytet mellan féreningarna

® Tva personer fran férbundet deltog i Europa Uomo:s
Summer school - Training expert patient advocates.

® For forsta gingen genomforde vi en fortbildning f6r
erfarna kontaktsjukskoterskor, 32 stycken deltog.

® Mustaschkampen, som ar var stora utdtriktade kam-
panj for att sprida kunskap om och engagemang
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kring sjukdomen, ger oss fortsatt synlighet i media
och forbéttrar dirmed ocksa vira mojligheter att pa-
verka varden och politiken.

® Forbundet genomforde i slutet av dret en kampanj
med kalender och stortavlor for att sprida kunskap
och bilda opinion med ett tydligt budskap i screen-
ingfragan.

® Vir kunskapsbank prostatacancer.se med var Al-chat-
bot har utvecklats, vi har bl.a lagt till innehall frén en
bok till, samt forfinat svaren i Al-chatten. Tillsam-
mans gor det information om sjukdomen tillginglig
och lattforstaelig for en bred publik.

® Vi har vidareutvecklat och fatt spridning pé vart kon-
cept - Personliga historier

® Prostatacancerforbundet.se och Prostatacancer.se
har under 4ret tillsammans genererat 258 700 sidvis-
ningar for totalt 64 700 aktiva anvdndare. Var kam-
panjsajt Mustaschkampen.se besoktes av 129 700 an-
vandare som tillsammans tittat pa 190 0oo sidor. I det
sociala flédet har vi med 6ver 1,3 miljoner digitala
visningar pa Facebook och Instagram natt totalt 612
ooo ménniskor. Pa yrkesnatverket Linkedin visats 595
ooo ginger for totalt 60 0ooo medlemmar i natverket.

® Arets rapport handlade om Inkontinens

® Vi marker ett 6kat intresse for var kunskap och delta-

gande i olika sammanhang. Samverkan ar framfor

allt med professionen och i olika arbetsgrupper.

Nationella Prostatacancerregistret (NPCR) har un-

der 2024 bildat flera arbetsgrupper for inriktning av

NPCR verksamhet dir patientmedverkan efterfragas.

[ storre forskningsprojekt har professionen ocksa ef
tersokt var patientkompetens.

® Under aret har vi samarbetat med 11 andra oberoen-
de nationella medlemsorganisationer f6r cancerpa-
tienter, som tillsammans med oss representerar 6ver
38 80oo medlemmar med erfarenhet av svensk cancer-
vérd.

® Vi har dven i dr bidragit med bade pengar och enga-
gemang i utvecklingen av Individuell Patient Over-
sikt Prostata Cancer (IPO-prostatacancer), ett jour-
nalsystem som underlittar for patienten och
professionen att folja patientens vird o6ver tid. Dess-
utom ger journalsystemet unika mojligheter for
forskning om olika behandlingar och effekterna av
nya likemedel.

® Under aret genomfordes tre veckor med rehabpro-
gram dir sammanlagt 44 man och 9 narstiende del-
tog.

Ytterligare exempel pd véra framsteg och effekter finns
beskrivna i verksamhetsberittelsen. En separat effekt-
rapport enligt Giva Sveriges riktlinjer presenteras separat.

Prostatacancerforbundet 2024

Resultat och stéllning

Styrelsen bedoémer att Prostatacancerférbundets resultat
och stallning dr god. Forbundet gor 16pande ekonomiska
analyser for att styrelsen ska kunna planera den ekono-
miska framtiden och mojligheterna for verksamheten att
dela ut medel till forskning och utveckling.

Vissa intaktstyper som exempelvis statsbidrag ar for-
utsdgbara medan den stora intaktskallan, bidrag fran
foretag och allminhet, ar svirbeddmd.

Prostatacancerfonden

Fondmedlen byggs upp genom insamling frin allman-
heten och foéretag samt genom arv och givor fran féren-
ingar och foretag.

Intakter och kostnader
Forbundets samlade intikter var 32718 tkr (28159 tkr).
Forbundets kostnader uppgick till 40720 tkr (37562).
Forbundet har under aret forvaltat likvida medel 1
storleksordningen 31 937 tkr (37940 tkr).
Formue har forvaltat delar av Prostatacancerférbundets
kapital sedan mitten av ar 2013. Arets avkastning pa kapi-
talet var 11,6% (minus 10,9%).

Arets resultat

Prostatacancerforbundet redovisade ett minusresultat
pa 5 8ot tkr (minusresultat pa 6 247 tkr).
Prostatacancerforbundet har vid arets utging ett eget
kapital om 33 409 tkr (39 210).
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Foérbundets utveckling i siffror

Forbundet totalt (tkr) 2024 2023 2022 2021 2020 2019
Antal medlemmar 31/12 12 6563 12 450 1195656 119561 11989 12 207
Antal féreningar 29 29 27 27 27 27
- Bidrag 3465 3417 3944 3633 35689 3 364
- Forsaljning & reklam 2 587 2816 2 646 2 296 3 941 3313
- Insamling allménheten 10 896 8188 32 236 9384 8615 13 447
- Insamling foretag 10 769 9352 7794 7025 5538 6270
- Datumlotteriet 4 301 3611 5080 39556 4359 3787
- Guldlotten 472 494 633 586 576 562
- Folkspel 228 281 692 427 364 310
Intékter totalt 32718 28 159 53 025 27 306 26 982 31 053
- Andamélskostnader 356 923 32 963 27774 24 83b 21 480 23513
- Insamlingskostnader 2294 1920 1738 2105 1972 2 099
- Administrationskostnader 2503 2 679 2 006 1445 1330 875
Kostnader totalt 40720 37 562 31518 28 385 24 782 26 487
Resultat finansiella poster 2 201 3156 -6 0 0 0
Arets resultat -5 801 -6 247 21 501 -1 079 2 200 4 566
Varav;

Prostatacancerfonden 2024 2023 2022 2021 2020 2019
Intakter 23 989 202156 42 530 18 571 17773 22 866
Utdelade utvecklingsanslag 16 744 16 580 15 472 14729 12 298 12196
Aterfort anslag fran tidigare ar 0 0 0 0 -40 0
Utdelade o aterférda stipendier 268 104 125 -49 5 136
Opinionsbildning 14 924 13414 8131 7 496 6 898 8 321
Delsumma utdelning fran fond 31936 30 098 23728 22176 19 161 20 653
Insamlingskostnader 0 0 0 0 0 0
Administrationskostnader 110 54 51 150 158 99
Totalkostnader fonden 32 046 30 162 23779 22 326 19319 20 752
Resultat finansiella poster 2 201 3 166 0 0 0 0
Ingaende balans fonden 18810 25 591 6840 10 595 12 141 10 027
Fondering/utnyttjande -5 866 -6 781 18 751 -37565 -1 546 2114
Utgaende balans fond 12 954 18 810 25 591 6 840 10 595 12141

Under 2022 har Prostatacancerfoérbundet fatt in ett stort arv, dérav den dkade nettoomséttningen ar 2022. | posten resultat efter

finansiella poster 2023 ingar en engangsjustering av kapitalvinst fran tidigare ar pa 2 269 tkr.
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Forbundets resultat och stéllning i 6vrigt framgar av efterféljande
resultat- och balansriakning samt tillaggsupplysningar.

Forsaljning och reklam

2 587 tkr

Bidrag

3 465 tkr Insamling fran féretag
10 769 tkr

Lotteri

5 001 tkr

Insamling fran allméanhet

10 895 tkr
Insamlingskostnader
Administrationskostnader | 2 294 tkr
2 503 tkr 6

Andamalskostnader

35 923 tkr

88
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30000

20000

10000

-5 801

-10000
2019 2020 2021 2022 2023 2024

Prostatacancerfonden har anvant féljande medel
till andamalet:

® Forskning & utveckling: 16 744 tkr (16 580 tkr)
® Kompetensutveckling/stipendier: 268 tkr (104 tkr)

® Opinionsbildning/péaverkansarbete: 14 924 tkr (13 414 tkr)

Prostatacancerforbundet 2024
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Flerarsjamforelse

Verksamhetsintakter, exkluderat évriga intakter
Resultat efter finansiella poster

Balansomslutning
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal se tilldggsupplysningar

Finansiella instrument

Anvandning av finansiella instrument och
Placeringspolicy

Prostatacancerforbundet har en finans- och placerings-
policy for kapitalférvaltning, och anlitar sedan 2013
Forumue for finansiell ridgivning och kapitalfrvaltning.
I riktlinjerna f6r férbundets kapitalforvaltning anges att
forbundet ska ha en forsiktig placeringspolitik.

Hallbarhetsupplysningar

Kansli, personal och arbetsmiljo

Forbundets kansli hade under 2024 dtta tjanster. Kansliet
leds av en generalsekreterare for att verkstilla styrelsens
beslut och leda den l6pande verksamheten. Prostatacan-
cerférbundet har kollektivavtal. Férbundet lagger stor
vikt vid att medarbetarna erbjuds en fullgod arbetsmiljo
och mojligheter till kompetensutveckling.

Jamstélldhet

Prostatacancer drabbar enbart min, vilket medfor att fler-
talet ideellt verksamma ocksa ar méin. Férbundet verkar
for att fa fler kvinnor engagerade bland annat i styrelser
och i nirstdendeverksamheter. Konstillhorighet beaktas
ocksa vid rekrytering till kansliet for att uppritthilla en
rimlig balans.

Verksamhetsplanering,

uppfoéljning och utvardering

Forbundet antar vid varje férbundsstimma en verksam-
hetsplan for de nirmaste tva aren, diar mal och aktiviteter
anges. Forbundsstyrelsen f6ljer upp verksamhetsplanen
och har en sirskild atgardsbalans dir alla beslut som inte
ar atgirdade finns fortecknade. Styrelsen foljer systema-
tiskt att malen nds och att beslutade aktiviteter genomfors.
Forbundsstyrelsen genomfor varje dr en utvdrdering av
sitt eget och generalsekreterarens arbete.

2024 2023 2022 2021
32 499 28 106 52 938 27 204
-5 801 -6 247 21501 -1079
37 761 44 631 50 961 28 442

88,45 87,85 89,20 84,23

Placeringspolicyn innefattar dven att etiska aspekter
ska beaktas vid investeringsbesluten. Férbundet beaktar
deklarationer och konventioner undertecknade i Sverige
inom omridena manskliga rittigheter, arbetsratt och
milj6. Férbundet investerar inte i verksamhet inriktad
mot krigsmaterial, tobak, alkohol och pornografi.

Internkontroll av den dagliga verksamheten
Utover vad som omfattas av Giva Sverige:s kvalitetskod
har Prostatacancerférbundet egna verktyg for att halla
hog kvalitet i den dagliga verksamheten. Forbundet har
tagit fram befattningsbeskrivningar for samtliga tjanster.
Frigor om anstéllningsforhillanden regleras enligt kollek-
tivavtal. Forbundets attestordning reglerar att samma
person inte kan vara bade bestillare och mottagare.

Patientmedverkan -

systematiskt larande och férbéattringsarbete
Inom prostatacancervirden och de myndigheter som
behandlar cancerfragor efterfrigas i 6kande utstrackning
patientmedverkan. Det ar och blir en allt viktigare uppgift
for forbundet att fa fram och utbilda dessa patientrepre-
sentanter.

Metodkunnande

Prostatacancerforbundet har goda kunskaper inom vérd-
omradet genom kunniga medlemmar, styrelserepresen-
tanter och andra kontakter. Flera utbildningar genomf6rs.
Pa kansliet finns professionellt stod i administration,
ekonomi och marknadsforing av férbundets aktiviteter.

Prostatacancerforbundet 2024



Forvdntad framtida utveckling
inklusive vasentliga risker och
osékerhetsfaktorer

Prioriterade omraden som vi kontinuerligt
foljer upp:

® Organiserad prostatacancertestning — screening-
fragan.

® Kortare vantetider. Prostatacancerpatienternas vante-
tider pa behandling ar fortfarande de langsta av alla
cancerdiagnoser och langt ifrdn det maél som satts
upp trots statens miljarder som man satsat for att
korta koerna.

® Virdens organisation, nivastrukturering med inrikt-
ning pa multdisciplindra centra for pc-vard.
Innehaller frigan om vilken vird som ges, 6ppen-
vard, specialistvird och hur manga kliniker det ska
vara som utfor den specialiserade varden.

Forslag till disposition av arets resultat

Till stammans forfogande star

balanserad vinst 26 256
arets minusresultat -5 801
Att disponera 20 4565

Styrelsen foreslar att
Fran andamélsbestdmda medel iansprakta 5 866
| ny rakning 6verfores 26 311

Kvalitetssikring av virden genom bittre uppfoljning
och patientrapporterade matt.

Jamstalld tillgang till lakemedel, bade de inom och
de utom lakemedelsférmanen.

Bittre rehabilitering och vérd vid biverkningar och
behandlingsskador.

Utveckling av rollen som patientforetradare och
kompetensstdd till foreningarna.

Forbundet delar kontinuerligt ut de intikter som in-
kommer i mojligaste min och vi kan dirfor sjilva
styra och anpassa oss efter eventuella forandringar i
omvirlden. Dérfor ser vi inga interna finansiella ris-
ker som foljd av hindelser i omvirlden.

Betréffande férbundets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till resultat - och balansrékningar med tillhérande tillaggsupplysningar.

Prostatacancerforbundet 2024
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Resultatrdkning (tkr)

Not 2024-12-31 2023-12-31
Verksamhetsintékter
Gavor 1 26 666 21926
Bidrag 1 3 465 3417
Nettoomsattning 2 2 368 2763
Ovriga intakter 219 53
Summa verksamhetsintékter 32718 28 159
Verksamhetskostnader 3
Andamalskostnader -35 923 -32 963
Insamlingskostnader -2 294 -1920
Administrationskostnader -2 503 -2 679
Summa verksamhetskostnader -40 720 -37 562
Verksamhetsresultat 4 -8 002 -9 403
Finansiella poster
Realisationsresultat vid férsaljningar 2 201 3156
Summa finansiella poster 2 201 3156
Resultat efter finansiella poster -5 801 -6 247
Arets resultat -5 801 -6 247

Prostatacancerforbundet
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Balansrikning (tkr)

Not 2024-12-31 2023-12-31
Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav 5 24 950 30 824
Summa anlaggningstillgangar 24 950 30 824
Omsiéttningstillgangar
Varulager
Handelsvaror 821 1018
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 2 334 4 095
Ovriga fordringar 253 211
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 6 2416 1367
Summa kortfristiga fordringar 5003 5673
Kassa och bank 6 987 7116
Summa omsattningstillgangar 12 811 13 807
Summa tillgangar 37 761 44 631
Balansrakning (tkr)

Not 2024-12-31 2023-12-31
Skulder
Eget kapital
Andamalsbestamda medel, Prostatacancerfonden 7 12 954 18810
Balanserat resultat 26 256 26 647
Arets resultat -5 801 -6 247
Summa eget kapital 33 409 39 210
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 232 336
Skuld beslutade ej utbetalade bidrag 1549 2782
Ovriga skulder 364 343
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 8 2 207 1960
Summa kortfristiga skulder 4 352 5421
Summa eget kapital och skulder 37 761 44 631
Poster inom linjen
Stéllda sakerheter Inga Inga
Eventualforpliktelser Inga Inga

Prostatacancerforbundet 2024
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TILLAGGSUPPLYSNINGAR

Allmdnna upplysningar

Redovisningsprinciper

Insamlingsorganisationens redovisnings- och virderings-
principer Overensstimmer med &rsredovisningslagen
BFNAR 2012:1 (K3) och Giva Sverige:s styrande riktlinjer
for arsredovisning.

Principerna ar oférindrade jamfort med foregdende ar.
Arsredovisningen ar upprittad utifrin antagandet om fort-
levnad. Tillgdngar, skulder och avsittningar virderas till
anskaffningsvirde om inget annat anges.

Vérderingsprinciper

Fordringar

Fordringar har upptagits till belopp varmed de berdknas
inflyta.

Ovriga tillgangar, avsittningar och skulder
Ovriga tillgingar, avsittningar och skulder har varderats
till anskaffningsviarden om inget annat anges nedan.

Intaktsredovisning
Inkomsten redovisas till det verkliga virdet av vad som
erhallits eller kommer att erhéllas. Férbundet redovisar
dérfor inkomsten till nominellt virde (fakturabelopp)
om ersittningen erhalls i likvida medel direke vid leverans.
Intikter i form av gavor intiktsfors i den period givan
overlaimnas pa ett sakratesligt bindande sitt.

Intdkten ska motsvara tillgingens anskaffningsvarde.

Gavor i form av kontanter frin i forsta hand privatper-
soner redovisas av naturliga skl normalt enligt kontant-
principen. Aven givor frin foretag och organisationer
redovisas normalt i den period di gavan inbetalts. I den
man det pa balansdagen finns avtalade men ej erhallna
givor frin foretag och organisationer intaktfors dessa
efter individuell provning,.

Bidrag

Som bidrag riknas likvida medel som en organisation
erhéller frin en bidragsgivare som ér ett offentligrattsligt
organ. Offentligrattsliga organ inkluderar bidragsgivare
sasom EU, Sida, Forum Syd, Socialstyrelsen, Allméinna

Arvsfonden samt frin stat, landsting, lansstyrelse och kom-
mun. Ett bidrag intiktsredovisas i den period nér bidraget
utbetalats till organisationen.

Andamalskostnader

Andamadlskostnader ar sidana kostnader som kan hanfo-
ras till organisationens uppdrag enligt dess stadgar. Till
indamalskostnader riknas dven kostnader for opinions-
bildande verksamhet i de fall opinionsbildning och upp-
lysande verksambhet ligger i sjalva uppdraget som organisa-
tionen har.

Exempel hér dr tematiska kampanjer som organisatio-
nen driver.

Till dandamaélskostnader riknas dven de till dnda-
malskostnaderna férdelade gemensamma kostnaderna
(samkostnaderna). Kostnader for administration som
uppstdr som en direkt f6ljd av en aktivitet/projekt inom
indamalet riknas till indamalskostnader.

Insamlingskostnader

Med insamlingskostnader menas direkta kostnader for
arbete som riktar sig till organisationens samtliga givare.
Arbetet omfattar bade befintliga givare och arbetet med
att soka nya givare. Arbetet resulterar i kampanjer, utskick
och underhall av givarregister.

Insamlingskostnaderna kan bestd av TV- och radio-
reklam, annonser, informationsmaterial, insamlings-
material och personal som arbetar med insamlings-
aktiviteter inriktade mot gavor.

Insamlingskostnaderna inkluderar savil direkta kost-
nader sdsom lonekostnader for insamlingspersonal som
de till insamlingskostnaderna fordelade gemensamma
kostnaderna/samkostnaderna.

Administrationskostnader

Administrativa kostnader ar sidana som behdvs for att
administrera organisationen. Administrationen utgér en
kvalitetsgaranti for andamalet och for givaren.

Prostatacancerforbundet 2024



Finansiella instrument
Anskaffningsvirdevardering

Virdepappersinnehav har virderats till det lagsta av
anskaffningsvirde och marknadsvarde.

Andamalsbestimda medel

I posten Andamalsbestimda medel i eget kapital redovisas
annu inte férbrukade givor och andra dndamalsbestimda
medel.

Operationell leasing (hyresavtal)
Samtliga leasingavtal avser operationell leasing och kost-
nadsfors linjart over leasingperioden.

Skuld for beslutade ej utbetalda bidrag
Avser medel till indamalet som beslutats men dnnu e¢j
utbetalats.

Varulager

Varulagret ar virderat till det ligsta av anskaffningsvardet,
beriknat enligt forstin-forst-ut, och nettoforsaljningsvarde.
Nettofdrsiljningsvirdet har berdknats till forsaljnings-
virdet efter avdrag f6r berdknad f6rsiljningskostnad, var-
med hinsyn har tagits till inkurans.

Uppskattningar och bedémningar

Uppskattningar och bedémningar har ingen betydande
effeke pa det redovisade resultatet och kommer heller inte
att skapa osakerhet for framtida berakningar. Forbundet
gor uppskattningar och beddmningar om framtiden. De
uppskattningar for redovisningsiandamal som blir f6ljden
av dessa kommer, definitionsmassigt, sillan att motsvara
det verkliga resultatet. Forbundets virdering av varulagret
bygger pé antagandet om att det alljamt finns en efter-
fragan pd férbundets produkter och tjanster de nirmaste
aren framover. Nya trender skulle kunna innebéra férand-
ringar i detta antagande.

Prostatacancerforbundet 2024
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Upplysningar till enskilda poster

NOT 1

Verksamhetsintédkter 2024 2023
Gavor

Allmanheten 6872 7977
Arv och testamenten 4024 211
Datumlotteriet 4 302 3611
Guldlotten 472 494
Folkspel 227 281
Foretag 10 769 93562
Summa insamlade medel 26 666 21 926

Bidrag som redovisats som intékt

Cancerfonden 500 500
Summa insamlade medel 500 500
Offentliga bidrag

Socialstyrelsen 2771 2724
Ovriga bidrag 194 193
Summa offentliga bidrag 2 965 2917
Nettoomsattning 2 368 2762
Ovriga intakter 219 54

Totalt insamlade medel bestar av féljande:

Géavor som har redovisats i resultatrakningen 26 666 21926
Gévor som inte har redovisats i resultatrakningen 0
Privatrattsliga bidrag som redovisats som intakt 0
Summa insamlade medel 26 666 21 926
NOT 2

Nettoomsdttning 2024 2023
Insamling med gévobevis 2 368 2762
NOT 3

Leasingavtal — Operationell leasing leasetagare 2024 2023

Under &ret har féreningens leasingavgifter
Uppgatt till 671 463

Framtida minimileasingavgifter for icke uppsagningsbara
leasingavtal (lokalhyresavtal), forfaller till betalning enl féljande:

Inom 1 ar 680 611
Mellan 2 till 5 ar 2828 0
Senare an b ar 0
Senare an b ar 0

Avtalet om lokalhyra |&per tre &r med 9 manaders uppsagning.
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NOT 4

Personal

Medelantal anstéllda

Medelantalet anstéllda bygger pa av féreningen betalda
narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstallda har varit
varav kvinnor
varav man

Léner, andra erséattningar och sociala kostnader
har utgatt med féljande belopp:

Loner och andra ersattningar:
Styrelse

Generalsekreterare

Ovriga anstallda

Totala I6ner och erséttningar

Sociala kostnader
(pensionskostnader exkl I6neskatt)
Summa styrelse och 6vriga

Ersattningar till anstallda

Férbundet har valt att tillampa de férenklingsregler som finns i
BFNAR 2012:1. Planer fér vilka pensionspremier betalas
redovisas som avgiftsbestdmda vilket innebar att avgifterna
kostnadsfors i resultatrakningen. Ersattningar vid uppséagning
har inte varit aktuell.

Kénstordelning i styrelse och féretagsledning
Antal styrelseledamoter

varav kvinnor

varav man

Antal évriga befattningshavare

varav kvinnor

varav man

NOT 5

Andra langfristiga vardepappersinnehav

Ingédende anskaffningsvérde

Inkdp

Forsaljningar

Utgé&ende ackumulerade anskaffningsvarden
Utgaende bokfort varde

Vérdepapper

Penningmarknad

Svenska obligationer

Globala obligationer

Svenska aktier

Globala aktier

Hedgefonder

Private Equity

Fastigheter

Marknadsvéarde pa balansdagen

Prostatacancerforbundet 2024
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o1

300
876

3547
4723

1448
582
6 753

2024

-~ 0 =~ <wo~N

30 824
0
5874
24 950
24 950

2024
155
1492
2 881
7 051
7319
7270
4700
1116
31 984

2023

o1

263
8569

3519
4 641

1413
414
6 468

2023

- O — 00 O ®

34735
18
3929
30 824
30 824

2023
215
1822
3594
9279
8138
8 453
4235
625
36 361
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NOT 6

Forutbetalda kostnader och upplupna intédkter 2024 2023
Bidrag 0 0
Gavor 2333 1304
Forutbetalda kostnader 83 63
Summa forutbetalda kostnader och upplupna intakter 2416 1367
NOT 7

Prostatacancerfonden 2024 2023
Ingédende balans 18810 25 591
Intakter

Insamlade medel 21 664 17 541
Forsaljning webbshop 2132 2 480
Ovrigt (rantor, bidrag m.m.) 193 194
Kostnader

Anslag forskning och utveckling -16 744 -16 580
Stipendier -268 -104
Opinionsbildning -14 924 -13414
Administration -110 -b4
Finansiella poster 2 201 3 146
Belopp vid arets utgang 12 954 18 810
NOT 8

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 2024 2023
L6ner 50 50
Loneskatt 240 189
Semesterloner 299 178
Sociala avgifter 104 66
Ovriga upplupna kostnader och upplupna intakter 15614 1477
Summa upplupna kostnader och forutbetalda intakter 2 207 1960
NOT 9

Vasentliga hdandelser efter rakenskapsarets utgang

Under 2025 gar generalsekreteraren i pension.

Ovriga upplysningar
Definition av nyckeltal
Soliditet, justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Prostatacancerforbundet
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REVISIONSBERATTELSE

Till férbundstamman i Prostatacancerforbundet, org.nr 857209-1422
Denna revisionsberéttelse avser sidorna 15—28 i detta dokument.

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfért en revision av drsredovisningen for Prostata-
cancerférbundet for rikenskapsaret 2024-01-01-2024-12-31.
Enligt vir uppfattning har drsredovisningen upprittats
i enlighet med drsredovisningslagen och ger en i alla va-
sentliga avseenden rattvisande bild av Prostatacancerfor-
bundets finansiella stillning per den 31 december 2024
och av dess finansiella resultat for dret enligt drsredovis-
ningslagen. Forvaltningsberittelsen ar forenlig med drs-
redovisningens dvriga delar.
Vi tillstyrker darfor att forbundsstimman faststaller
resultatrikningen och balansrikningen.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt International Standards
on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt dessa standarder beskrivs nirmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi dr oberoende i forhéllande till
Prostatacancerforbundet enligt god revisorssed i Sverige
och har i ovrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrick-
liga och andamalsenliga som grund for vira uttalanden.

Annan information d@n arsredovisningen

Det ir styrelsen som har ansvaret fér den andra in-
formationen. Den andra informationen bestir av verk-
samhetsberittelsen men innefattar inte arsredovisningen
och vér revisionsberattelse avseende denna.

Virt uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte
denna information och vi gdr inget uttalande med be-
styrkande avseende denna andra information.

I samband med vér revision av drsredovisningen ér det
vart ansvar att ldsa den information som identifieras ovan
och 6verviga om informationen i vasentlig utstrickning
ar oforenlig med drsredovisningen. Vid denna genomging
beaktar vi dven den kunskap vi i 6vrigt inhdmtat under
revisionen samt bedomer om informationen i évrigt ver-
kar innehilla visentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avseende
denna information, drar slutsatsen att den andra infor-
mationen innehiller en vésentlig felaktighet, ar vi skyldi-
ga att rapportera detta. Vi har inget att rapportera i det
avseendet.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen

upprittas och att den ger en rittvisande bild enligt drsre-
dovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna
kontroll som de bedémer 4r nodvindig for att uppritta
en arsredovisning som inte innehéller nigra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pd oegentligheter eller
pa fel.

Vid upprittandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen
for beddmningen av foreningens formaga att fortsatta verk-
samheten. De upplyser, nir sa ér tillampligt, om f6rhallan-
den som kan paverka formdgan att fortsitta verksamheten
och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tillimpas dock inte om styrelsen avser att
likvidera f6reningen, upphdra med verksamheten eller inte
har négot realistiskt alternativ till att gora ndgot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar
Jag har att utféra revisionen enligt International
Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Mitt mal ar att uppnd en rimlig grad av sakerhet
om huruvida drsredovisningen som helhet inte
innehaller nigra visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror péa oegentligheter eller pé fel. Rimlig sikerhet dr
en hog grad av sikerhet, men ér ingen garanti for att en
revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i
Sverige alltid kommer att uppticka en visentlig
felaktighet om en sidan finns. Felaktigheter kan uppstd
pa grund av oegentligheter eller fel och anses vara
vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan
forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvindare
fattar med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder jag profes-
sionellt omdoéme och har en professionellt skeptisk in-
stillning under hela revisionen. Dessutom:

® identifierar och bedomer jag riskerna for vasentliga fel-
aktigheter i drsredovisningen, vare sig dessa beror pd
oegentligheter eller pa fel, utformar och utfér gransk
ningsétgarder bland annat utifrdn dessa risker och in-
hamtar revisionsbevis som ir tillrickliga och andamal-
senliga for att utgdra en grund for mina uttalanden.
Risken for att inte uppticka en visentlig felaktighet till
foljd av oegentligheter ar hogre an for en vésentlig fel-
aktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter kan
innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelimnanden, felaktig information eller asidosittan-
de av intern kontroll.

® skaffar jag mig en forstielse av den del av féreningens
interna kontroll som har betydelse for min revision
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for att utforma granskningsdtgirder som ar lampliga
med hinsyn till omstindigheterna, men inte for att
uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

® utvirderar jag lampligheten i de redovisnings-
principer som anvinds och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upp-
lysningar.

® drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen
anvinder antagandet om fortsatt drift vid upprattan-
det av drsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats,
med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om hu-
ruvida det finns ndgon visentlig osikerhetsfaktor
som avser sddana handelser eller forhillanden som
kan leda till betydande tvivel om féreningens f6rma-
ga att fortsitta verksamheten. Om jag drar slutsatsen
att det finns en vésentlig osakerhetsfaktor, maste jag
i revisionsberittelsen fista uppmirksamheten pa
upplysningarna i drsredovisningen om den visentli-
ga osikerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar
ar otillrickliga, modifiera uttalandet om arsredovis-
ningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis
som inhdmtas fram till datumet f6r revisionsberat-
telsen. Dock kan framtida hindelser eller férhillan-
den gora att en forening inte lingre kan fortsitta
verksamheten.

® utvirderar jag den overgripande presentationen,
strukturen och innehéllet i drsredovisningen, dari-
bland upplysningarna, och om drsredovisningen
aterger de underliggande transaktionerna och hin-
delserna pa ett sitt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten
for den. Jag maste ocksé informera om betydelsefulla iake-
tagelser under revisionen, diribland de betydande brister
i den interna kontrollen som jag identifierat.

Den fértroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och
darmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal ar att
uppnid en rimlig grad av sikerhet om huruvida arsredo-
visningen har upprittats i enlighet med drsredovisningsla-
gen och om arsredovisningen ger en rattvisande bild av
forbundets resultat och stallning.

Rapport om andra krav enligt lagar
och andra forfattningar

Uttalande

Utover vir revision av drsredovisningen har vi dven utfort
en revision av styrelsens och generalsekreterarens forvalt-
ning for Prostatacancerférbundet for rikenskapsaret 2024-
OI-OI — 2024-12-3L
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Vi tillstyrker att forbundsstaimman beviljar styrelsens
ledaméter och generalsekreterare ansvarsfrihet for raken-
skapsdret.

Grund for uttalande
Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Virt ansvar enligt denna beskrivs nirmare i avsnittet Re-
visorns ansvar. Vi r oberoende i férhéllande till Prostata-
cancerforbundet enligt god revisorssed i Sverige. Jag som
ar auktoriserad revisor har i 6vrigt fullgjort mitt yrkese-
tiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar ll-
rackliga och dndamilsenliga som grund for vart
uttalande.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar
Det ar styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret
for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Virt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och
diarmed virt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kun-
na beddma om ndgon styrelseledamot eller general-
sekreteraren i nigot visentligt avseende foretagit nigon
atgard eller gjort sig skyldig till nigon férsummelse som
kan foranleda ersattningsskyldighet mot foreningen.

Rimlig sikerhet ar en hog grad av sidkerhet, men ingen
garanti for att en revision som utfors enligt god revisions-
sed 1 Sverige alltid kommer att upptacka atgirder eller
forsummelser som kan foranleda ersittningsskyldighet
mot foreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i
Sverige anvinder den auktoriserade revisorn professio-
nellt omdéme och har en professionellt skeptisk install-
ning under hela revisionen. Granskningen av forvaltning-
en grundar sig frimst pa revisionen av rikenskaperna.
Vilka tillkommande granskningsitgirder som utfors ba-
seras pd den auktoriserade revisorns professionella be-
démning och 6vriga valda revisorers bedomning med
utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebar att vi
fokuserar granskningen pa sidana atgirder, omraden och
forhallanden som ér vésentliga for verksamheten och dér
avsteg och overtridelser skulle ha sarskild betydelse for
foreningens situation. Vi gar igenom och provar fattade
beslut, beslutsunderlag, vidtagna dtgirder och andra for-
hallanden som ér relevanta for vart uttalande om ansvars-

frihet.

Stockholm, datum enligt elektroniska underskrifter

Erik Emilsson
Auktoriserad revisor

Jan Holgersson
Fortroendevald revisor
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Bengt Ekvall

En fantastisk man och mycket uppskattad tidigare
ledamot i Prostatacancerforbundet gick bort hosten
2024 efter en tids sjukdom.

Bengt hade dven ménga viktiga uppdrag i den lokala
patientféreningen ProLiv Jonkoping.

Vi kommer alltid att minnas dig
och ditt engagemang.






