
  

 
Tankar i natten V14 2018  
Rehabilitering åt folket! 
Under flera år har alla patientorganisationer påpekat brister i den totala vården där man inte 

ser till helheten hos oss patienter. Rehabilitering är nu ett område som på många håll har 

kommit i fokus och där det verkligen behövs resurser för att säkerställa att vi inte bara 

överlever utan också kan leva med en bibehållen livskvalitet.   De enheter inom sjukvården 

som orsakat vårdskadorna (också kallat biverkningar) måste se till att de finns en vilja och en 

plan på en verklig rehabilitering inklusive palliativ vård som tyvärr fått en negativ klang. 

Ordet kommer från latinets pallium- ”mantel” där manteln symboliserar omsorgen 

(omvårdnaden) om människan. Det är på hög tid att planerna nu förverkligas inom detta 

område. Vi kan alla hjälpas åt med detta.  

Nästa vecka har den nya styrelsen sitt första möte efter årsmötet.  

/ Ha en trevlig helg önskar Stig   

Kinesiskt ordspråk:   

Den läkare som inte berättar för sina friska patienter 

hur de ska hålla sig friska,  

förlorar alldeles för tidigt sina sjuka patienter. 
 

The doctor who does not tell his healthy patients how they can stay 

healthy, looses his sick patients too soon. 

 
 
 
 
 
 
 


