Radikal
orostatectomi vid
UAS 1984-2017/

OPPEN, PERINEAL, LAPAROSCORPISK,
ROBOTASSISTERAD LAPAROSCOPISK
OPERATION

Michael Hdggman del 1



Striated
urethral
sphincter

W& 300
Brady Urplogicyl
Instiois

§
N




Radikal Prostatectomi | Uppsala

» 1984 Bo Johan Norlen

» 1984-2001 (2017) Retropubisk operation,
cirka 1500 st.

» 2001-2013 Laparoscopisk, cirka 600 st.
» 2013- Robotassisterad, 400 st. hitfills.

» F n 100-120/¢r, i huvudsak 2 huvudoperatorer



Retropubisk radikal prostatectomi

» Millin 1947
» Plexus Santorini

» Nervsparande - Walsh,
Donker 1979, 1982

» Goda potenssiffror |
selekterade material -biase

» Varit "Gold standard”
» Samtidig lymfkorteldissektion




Robotassisterad radikal prostatectomi




Robotens intdg 2013-10-01

Akademiska sjukhuset
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I Retropubisk Robotassisterad
Laparoskopisk Uppgift saknas




Uppftoljning av opererade

» Vardtid efter op 1-2 dygn (de flesta [&nsbor hem
dag 1, tillresande ndgon dag extral)

» Kateter 14 dagar efterat, avveckling och instruktion
hos uroterapeut eller kontaktsjukskoterska

> Aterbesdk efter 2-3 m&nader, PSA (som ska vara
<0,05) svar pd patologi, kontroll av kontinens

» AB med PSA-kontroll dérefter mé&nad 6, 12, 24, 36
osVv i minst 5 ar, sedan vartannat ar



Komnr

olikationer

» N

rerventionskrévande blédning efterdt:

Sallsynt, <1%
» Operativa skador pd ndrliggande organ,

ta

rmvred (urinledare, dndtarm) cirka 1%

» SArinfektion

» Urinrorsinflammation, urinvagsinfektion

» Fortrangningning av skarven bldasa-urinrdr 1-2%

» Okad risk for ljlumskbréck hos prostataopererade



Operationsresultat — Tumorkontroll

» TuMmOrvaxt | preparatets kant
(ofri resektionsrand)

» Oppen operation 26 - 28%
» Konventionell laparoscopi 14 - 26%
» Robotassisterad 17 - 26%

» Beroende av patientselektion innan, 1 princip
likvardiga resultaf



NeNvlifelp
Frioc marginaler pd tumérer inom kapseln




Inlarningskurva for fullgod tumoroperation

» New York (MSKCC), oppen RP: Forst efter 500
ingrepp har andelen icke helt radikalopererade
stabiliserats

» Sannolikt samma betraffande potens och
kontinens



Anstrangningsinkontinens

» Forekommer i 5-25 % av opererade

» Vad ar gransen for socialt besvarande inkontinense [CS
definition¢ "Inget droppskydd”, "Eft droppskydd”, flerae

» Vem undersokere — Enkat-journalgenomgdng
» N&r undersdks 3-6-12-24 man efter op?

» BIojvagning

» Andel slutmuskelprotese

» Langre tid till tathet hos paroscopiska/robotassisterade’e



Urinlackage enligt patientenkat
Endast 24 patienter har besvarat fore och efter, flera hundra utskick!
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Erektil dystfunktion fore och efter op

Bara 23 av flera hundra utskick har besvarat enkaten
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Sammanfattning

» Efter cirka 2500 ingrepp ar radikal prostatektomi
valetablerat | Uppsala. Alla metoder har anvants
genom daren.

» Roboten ger goda, men inte klart battre resultat

» Senbiverkningar (inkontinens, impotens) svara att
vardera. FOor att en enkat ska anses av varde
behodvs >70% svarsfrekvens, var svarsfrekvens ar
en brakdel.






