Mianadsbrev mars 2025

Hej pa er alla!
Ytterligare en manad dr bakom oss. Kdnns nistan som varen ar pa gang, plusgraderna stiger,
vintergicken lyser med sin guldgula farg, ingen sno i sikte. Men, det dr bara tidigt 4n pa aret.

Kanske bra att behalla vinterdicken nagon vecka till.

Det hinder en hel del nu med vira aktiviteter. Vi ar pa handboll, ishockey, vi besoker och
foreliser hos SPF /PRO. Snart dr det dags for fotboll och golftivlingar stir for dorren.
Naturligtvis fortsitter vi med vara snackcaféer och nirstiendemoten.

Vi hade snackcafé och nirstiendemote 1 Karlshamn med knappt 50 deltagare. Lysandel!

Vi fortsatte med ett extra snackcafé i Solvesborg och harligt med 15 ytterligare medlemsbesckare.

Fortsittning foljer den 6 mars i Karlskrona, JA Hotel, med snackcafé och nirstiendemdte.
Vi hoppas dven hir pa nya rekordsiffror. Vilkommen!

Den 20 mars dr det vart arsméte som genomfors i Brikne-Hoby 1 Bygdegarden med start ki
1830. Hir kommer var Kent Lewén att leda oss genom férhandlingarna pa ett tryggt sitt.
Direfter kommer Prostatacancerférbundets generalsekreterare Olov Berggren att beritta om

framtiden for var kamp mot prostatacancer. Vilkommen!

Vi kommer nu att ha en kurs till med ”Bra att veta om prostatacancer”. Vi startar den 12 mars,
klockan 1800. Denna gang haller vi till i Karlshamn pa Best Western Hotel.
Anmil dig nu for att lira dig lite mer och bidra med kunskap till nira / kira, vinner kolleger med

flera. Anmil dig pa viktorblekinge@gmaﬂ.com

Oj, nu ar vi nastan 1 april manad! Vi vintar pa nista brev, sa du far veta lite om forsta

varmanaden.

Nu ir det dags att nominera vem som ska bli drets kontaktsjukskdéterska 2025!

Du kan vara med och nominera fram till den 28 mars klockan 12:00. Den som far
utmarkelsen kommer bli kontaktad senast 1 maj 2025.

Lank till mer information och formular f6r nominering Arets kontaktsjukskoterska - RCC

Kontaktsjukskoterskan dr en nyckelperson i1 vardprocessen och méter patienter med komplexa
behov och deras nirstiende. Kontaktsjukskoterskan skapar tillginglighet, kontinuitet och
trygghet och stirker patientens mojlighet att vara delaktig i den egna varden.

Regionala cancercentrum vill uppmarksamma denna viktiga roll genom att utse arets
kontaktsjukskoterska. Nomineringen kan gilla en enskild kontaktsjukskoterska, ett par eller ett
team av kontaktsjukskoterskor som tillsammans har drivit utvecklingsarbete inom samma
verksambhet.

Hjilp till att nominera nagon / alla vara kontaktsjukskoterskor som ér en stor del av vart
liv. Vilkommen att nominera!

Nu finns medlemsavgiften hos dig som medlem / nérstiende. Betala gidrna sa fort som
mojligt! Det ger oss fler moéjligheter att stodja och delta aktiviteter.

Vi vill bli flet!
Fraga nira och kira, vinner, grannar, kamrater, kolleger om att bli stédmedlem.

Bista halsningar / Conny
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