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ATERFALL EFTER KURATIVT
SYFTANDE OPERATION

En fjardedel (tredjedel?) far aterfall.

MDK (MultiDisciplinar Konferens)
Stralning om du beraknas leva mer an 10 ar
Riskfaktorer:

. Spridning - PSMA-PET

. PSA gar inte under 0,1 ug/I

 PSA dubbleringstid < 6 manader

« PSA>1 ugll

Invaxt i sadesblasorna

Tlllagg bikalutamid, PSA 5-10, speciellt vid hogt Gleason.
PSA stiger Iangsamt manga ar efter op — god prognos,

avvakta /
Risk for spridning eller pavisas spridning — hormonell
behandling

/
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ATERFALL EFTER KURATIVT
SYFTANDE STRALNING

« Stigande PSA > 2 ug/l — Multidisciplinar konferens

. Rektalpalpation — MR

. Isolerat aterfall — kryoterapi, kirurgi, brakyterapi

« PSMA-PET-DT innan kompletterande behandling med
hormoner

. Om kompletterande behandling inte ar aktuell — expecta

vid langsamt stigande PSA eller hormoner om PSA Oka
snabbt

7

/

/
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STRALNING

« Enbart lymfkortelmetastaser i backenet eller nagra fa
skelettmetastaser — yttre stralning mot prostata som
tillagg till mediciner.

* Vid smartande skelettmetastaser. /
« Lokalt mot prostatatumoren om den trycker pa omgiv-

ningen eller ger blodningar fran blasa eller tarm.



PA LAKEMEDELSSIDAN HAR DET HANT OCH HANDER
OTROLIGT MYCKET !
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HORMONELL BEHANDLING NAR DET
INTE FINNS FJARRMETASTASER

Vid hog alder eller flera sjukdomar ar stralning ej aktuell —
hormonell behandling om inte aterstaende livstid ar mycket kort.
Ej hormoner vid lagrisk/mellanrisk — prognosen mycket god och
hormonerna ger mer skada an nytta.

Antiandrogen.
Blockerar effekten av testosteron. Anvands pa tva
satt:
Monoterapi: Vid lokalt avancerade tumorer
Kombinationsterapi: Vid olika stadier av Pc
tillsammans med andra behandlingsmetoder, sasom
Kirurgisk kastration eller lakemedel som minskar /
testosteron. /
Flutamid.

NN

/
Eftersom testosteronet inte tas bort av bikalutamid blir det intz?/ia
negativa effekter pa skelett, muskler, hjarna eller sexuell lust sém vid
kastrationsbehandling. Nackdelen ar att brosten vaxer och blir omma.
Darfor ges en engangsstraldos mot brostkortlarna fore behandlingsstart

MUSTASCHKAMPEN


https://www.fass.se/LIF/product?nplId=20060125000013
https://www.fass.se/LIF/product?nplId=20060125000013

MEDICINSK KASTRATIONS-
BEHANDLING

GnRH-analog (Gonadotropin-Relasing-Hormone)

« Trottar ut hypofysen — testiklarna slutar producera testosteron

 Bikalutamid ges inledningsvis pa grund av “flare”

» Fyra olika GnRH-analoger (buserlin, leuprorelin, goserlin, triptorelin)
som saljs under manga olika namn. Alla injektionslakemedel

GnRH-antagonist

« Sanker testosteronnivan pa ett dygn

* Firmagon (Degarelix) — injektionslakemedel

* Orgovyx (Relugolix) ar forsta tabletten. Kom i oktober 2023

f s R = — —

Suprefact® s I de) E

1 mg/m > B a o . NOW.

Durchstechflasche | EL'GARD ; 2 :o Pamore||n® LA n25m AVAILABLE FIRMAGON: g,
euprol o : e“n Pulver und L g zur Hers g einer De =

de acetat 1 = e ORGOVYK:
A AST (relugolix) 5
S T FIPSEN 3 Monate

/
Vanliga biverkningar ar minskad sexlust, svettningar och varmévall-
ningar samt — pa langre sikt — benskorhet.
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KASTRATIONSRESISTENT
PROSTATACANCER

« Forr eller senare blir prostatacancern resistent o borjar vaxa

« PSA-vardena okar

« Sa smaningom smarta o trotthet

. Manga nya lakemedel som forlanger livet, minskar /
sjukdomssymptom och ger battre livskvalitet /

. De positiva effekterna galler aven nar metastaser aterfinns /
andra organ /

« Manga av de nya lakemedlen har god effekt om de anva
tidigare an nar cancern blivit kastrationsresistent

» Mycket forskning pagar for att fa veta i vilket ordning
medicinerna skall tas. Dagens rekommendationer
komma andras.




GENERISKT NAMN /
VARUNAMN

(Zytiga)
Xtandi
Nubega
Erleada
Xofigo
Lynparza
Talzenna
Docetaxel
Jevtana
Pluvicto

Abirateron
Enzalutmaid
Darolutamid
Apalutamid
Radium-223
Olaparib
Talazoparib
Docetaxel
Cabazitaxel
Lutetium 177



NOVA - nya hormonerna
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NOVA

» Abirateron ar en enzymhammare som minskar produktionen av
testosteron i kroppen. Ges tillsammans med kortisontabletter
for att motverka biverkningar.

« Enzalutamid (Xtandi), darolutamid (Nubeqa) och apalutamid
(Erleada) ar androgenreceptorblockerare som hindrar
testosteron fran att binda till sina receptorer pa cancercellerna.

Biverkningar

Abirateron — hogt blodtryck, diarré, vatska i ben eller fotter
Enzalutamid — trotthet, varmevallningar, huvudvark, hogt blodtryck
Apalutamid — trotthet, ledsmartor, varmevallningar, hudutslag
Darolutamid — trotthet, utslag, smartor i armar och ben

ot
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LAKEMEDEL VID KASTRATIONSRESISTENT
PROSTACANCER VID SIDAN OM NOVA

Kemoteapi, cytostatika, ”cellgifter”

(1:'\ XOTERE"

docetaxel
Injection Concentrate

80,2
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Docetaxel Kabacitaxel



KEMOTERAPI

» Riktar sig mot snabbt vaxande celler, cancerceller.

« Stor cellernas formaga att dela sig - bromsar
tumortillvaxten.

 Minskad tumorstorlek lindrar symtom som smarta.

« Kan e] bota men ge okad livskvalitet.

« Biverkningar — trotthet, haravfall och infektionskans-
lighet.




LAKEMEDEL VID KASTRATIONSRESISTENT
PROSTACANCER VID SIDAN OM NOVA

5 Annu ej tillgangligt!
PARP-hammare /
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PARP-hammare

Typ av malinriktad cancerbehandling

Riktar sig mot enzymet poly(ADP-ribos) polymeras — PARP -
som bistar cancercellerna med reparation av DNA-skador.
Tumorer med mutationer i BRCA1 eller BRCA2-generna ar
speciellt beroende av PARP for att reparera DNA-skador.
5-10% av mannen har BRCA1 eller BRCA-2 mutationer.

Cancercellerna dor nar de inte kan reparera sitt DNA. ////
i

Biverkningar — andfaddhet, trotthet, blodbildspaverkan

Hur far vi igang testerna och nar ska det ske? Redan /
vid konstaterad spridning?




RADIOAKTIVA LAKEMEDEL

Y Xofigo

1100 kBq/mL solutior
Radium Ra 223 dich!
For intravenous usé
X———/
%6 MBg/vial at 12h
Lot EXP

Radium-223

Annu ej tillgangligt

( ™ :
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e um Ly 177 vipivotide tetr®®
*/Enous use Single-dose vial s
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elow 30° (3geF), Do not reez®

Lutetium (Lu-177)
vipivotid tetraxetan
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RADIOAKTIVA LAKEMEDEL

Xofigo (radium-223) liknar kalcium som finns i skelettet. Nar
skelettet dar cancern har spridit sig och skickar ut stralning
(alfa).

Biverkningar: diarré, illamaende, krakning, blodférandringar,
skelettfrakturer

Pluvicto binder till PSMA som finns pa ytan av prostata-
cancercellerna. Avger den radioaktiva substansen Iutetium/
177, stralning som leder till att cellerna dor. /

Biverkningar: trotthet, svaghet, andfadd, bodpaverkan, tata
infektioner

NN



MEN FRAGAN AR - FAR VI OVER
HUVUD TILLGANG TILL PLUVICTO?

"We have to stick firm on the floor price: this is not simply to manufacture and
supply. If the respective country and health system can’t afford the price that
needs to be achieved by us, we provide it on the private market ...where

there is good uptake.”
Harry Kirsch, Novartis chief financial officer. The Financial Times, 18 juli 2024

Att notera — Listpriset i USA ar $42500 per dos och det kravs sex doser!

TLV gjorde 2023 en halsoekonomisk bedomning. Kostnaden per
kvalitetsjusterat levnadsar (QALY) uppgick till 3,4 miljoner.
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NUMERA - MER BEHANDLING TIDIGT!
DUBBELBEHANDLING

Forut
GnRH sedan Nya hormoner sedan Cytostatika
GnRH sedan Cytostatika sedan Nya hormoner

Nu - dubbelbehandling
GnRH + Nya hormoner sedan Cytostatika
GnRH + Cytostatika sedan Nya hormoner

Dubbelbehandling kan ge langre overlevnad (1 ar) jamfort
med enbart (GnRH). Ett ar ar mycket!

MUSTASCHKAMPEN



DUBBELBEHANDLING - NAR?

Forebyggande under 2 ar vid botande stralbehandling
Spridd cancer, uppstart av bromsande behandling
Spridd cancer, kastrationsresistent

Senare i sjukdomsforloppet



NUMERA - MER BEHANDLING TIDIGT!
TRIPPELBEHANDLING

For man vid for dvrigt god halsa och som har stor spridning

GnRH + Nya hormoner + cytostatika

MUSTASCHKAMPEN



Andel patienter som fatt kastrationsbehandling samt ytterligare tva
lakemedel mot prostatacancer inom 6 manader efter diagnos 2025

Antal patienter

Jonkoping 12 av 33
Sddermanland 10 av 31
Blekinge 7av 22
Ostergétland 14 av 48
Skane 34 av 133
Gavleborg 12 av 57
Uppsala 10 av 49
Dalarna 12 av 64
Kalmar Sav 28

RIKET 174 av 1024

I
I
I
I
[
I
I
I
I
Orebro 5 av 33
Wastra Gitaland 23 av 153
Vastmanland 2 av 39
Halland 2av18
Vasterbotten Savd5
Stockholm 12 av 140
Vésternorrland 2 av 30
Varmland 2 av 34
Jamtland 1avai
Kronaberq 1av29
Morrbotten 0av14

Gotland

36 %
32 %
32 %
29 %
26 %
21 %
20 %
19 %
18 %
17 %

o

20 40 B0
Procent

15 %
15 %
13 %
1%
11 %
9%
7 %
6 %
5%
3%
0%

80 100
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ERLEADA, NUBEQA, XTANDI, ZYTIGA & GENERIC
ABIRATERONE M45+

Total Sales SEK/1000 M45+
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SPRIDD PROSTATACANCER 1

Lymfkortelmetastaser | backenet

Kastration Bikalutamid Kastration

2=3 ar
Abirateron
stralbehandling Apalutamid
mot prostata Enzalutamid
Docetaxel

Abirateron 2 ar

Dt
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SPRIDD PROSTATACANCER 2
(I

Fa skelettmetastaser och/eller
metastaser 1 lymfkortiar

Bikalutamid Kastration

Stralbehandling
mot prostata

Abirateron
Apalutamid
Enzalutamid

Docetaxel

Dt
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SPRIDD PROSTATACANCER 3

Utbredd skelettmetastasering
och/eller spridning till lunga/lever

Kastration

Docetaxel + Abirateron
Docetaxel
Abirateron

Apalutamid
Enzalutamid

Dt
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KOMPLETTERANDE
LAKEMEDEL

« Kortison — prednisolon, betapred, dexametason,
. Lakemedel som forebygger benskorhet (osteoporos)

. Lakemedel vid vattenkastningsbesvar /

» Lakemedel vid erektil dysfunktion - potenslakemedel



FINASTERID

(Blockerar ett enzym som ser till att testosteron omvandlas till
dehydrotestosteron (DHT). Minskat DHT innebar att prostatavavnaden

minskar.)

Effekter av finasterid: Biverkningar

1. Pa prostatacancer - Minskar  Minskad sexuell lust
risken for att diagnostisera  Erektionssvarigheter
laggradigt cancer * Minskad mangd sadesvatska
(Gleasonsumma < 6) med cirka 6 Dessa biverkningar ar dock betyd
procentenheter mindre omfattande an vad som

2. Pa PSA-vardet - Sanker PSA- uppstar vid andra
vardet till halften inom 1 ar och hormonbehandlingar for
stabiliserar det darefter prostatacancer

3. Pa benign prostataforstoring -
Hjalper till att lindra symtom fran
forstorad prostata



INTE ETT FOREDRAG UTAN
LITE POTENS!

/
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PO TELralriyl .

tadalafil

PROSTATACANCERFORBUNDETS TIDSKRIFT

Cialis
Du.ér \Zéird ett
billigare

sexliv!

Billigare
sexhiv!

“Del far gubbarna ta pa sitt nijeskonto™, sa
soctalministern for linge sedan vid en uppvakining
om all_fa dven likemedel vid erektil dysfunktion
subventionerade.

Och precis sa blev det. Vi gubbar far betala hela

notan sjilva. Detta trots att den minskade sexuella

att hénfira till en vardskada.

firmdgan hos méin med behandlad prostatacancer ir

Vad gora?
Avser du lortsatta med Viagra/Sil-

denalfil tycker jag du skall siga nll din

lakare:
Om du skriver Sildenafil
i stallet for Viagra sparar jag
80 kronor per tablett!

Om du sjalv begir au apotcker skall
byvia all et billigare lakemedel, maste
apoteket kontakia din lakare. Vare sig
apotckspersonalen eller lakaren kinner
sig bekvam med detta. Be darfor allud
lakaren skriva [6ljande i receptets ordi-

nanonsruta:

——)

Ska bytas mot billigaste fabrikat!

/




PO]‘ENSLI'-'\KEMEDEL SOM INGAR
| LAKEMEDELSFORMANEN

aviptadil/ Phet

25 icrograms2 M8
|

injection

solution for

I Caverject .

<0 ug

Invicorp 25 micrograms/2 mg
(el et 5
solution for inje

———— e —

alprostadil U V I T A R O S

6 engangsapplikatorer / 6 engangsapplikatorer

Uretralstift

ngam Til urethral bruk

et
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POTENSLAKEMEDEL SOM DU
BETALAR HELT SJALV

LEVITRA
@ VIAGRA Filmtabletten
100 mg Filmuabletten ardenshl
Stldenaf! (als Citrat) ] - ‘
i
989 : Filmtabletten Vv i e
12 y ardenafi :
i Film ahl STAp
Sildenafil Orion [[TIEF] i ,‘4 Mtabletten A"20 mg
Srien

4 Filmtabletten

Cialis®20 mg

Fimtabletten

| tada'aﬂ& 1 sp
i (2
= Qs
\/. - | \ |
Ta dalaﬁISTAD |
m
IJII(I)nt Jbletten
A FilY bl

Inga generika

Sag aldrig att du vill ha Cialis, Levitra eller
Viagra nar du sitter framfor doktorn!

Dt
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VAD DU SAGER TILL LAKAREN OCH
VILKEN APOTEKSAKTOR DU VALJER
AVGOR VAD DU FAR BETALA

Tadalafil 20 mg, 12 tabletter. 2026-02-22

Apotea | Apohem | Apoteket | Hjiartat | Kronan| Doz

129 kronor per och apotek
sangkammar- sl
besok Accord 681 690 550 | 1390 | 550

Actavis Det gar 549 ? ? ?

lA Farma | 1505 inte 1506 1484 - 1499
35 kronor per Krka 539 | lédngre att 599 ? 530 550
sangkammar- Orion 765 | hittaalla | 550 550 550 899
besok Stada 431 | preparat | 569 550 539 550

Teva 485 | paderas 549 550 585 425

Sandoz 549 / |hemsidor | 585/ 585 / 585 899

1531 1484 1484
Cialis 1779 1636 1775 1775 1889 1799
/

Det gar dock att komma billigare undan om du begar att fa ett recept pa err/
tabletter.
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DET AR APOTEKENS

FORHANDLINGSRATT SOM AR

PROBLEMET!

Tabell 4.2  Prisjamforelse pa sildenafil mellan nordiska lander (SEK),

augusti 2016

Lagsta AUP per land
~ Sverige Norge ~Danmark ~ Finland
Sildenafil 50 mg 12 st 235 340 36 36
Sildenafil 100 mg 12 st 305 369 40 38
Prisdiff. jamfort med Sverige - 21 % -86 % -87 %
Fast marginal for apotek nej nej |a |3

Kalla: Foreningen for Generiska lakemedel (2016). Alla valutor ar omraknade till SEK. Sammanstaliningen

ar korrigerad for moms 1 Norge och Danmark 25 %, Finland 9 % och Sverige 0 %.

/

NN O

~
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MANGA OLIKA APOTEK IDAG

‘@ apoteket

» Apotekskedjor med bade butiker och nathandel:
-Apoteket AB (ca 400)
-Apotek Hjartat (ca 400)

-Kronans apotek (ca 500) IcA

-Doz apotek (ca 70) /
» Apotek med endast nathandel, bl.a: H;

-Apotea

-Meds o MEDS

-Apohem

» Fristaende apotek (cirka 45 st ) Dapotease
A
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v Frifrakt pareceptbelagt v Brettutbud v Hadlsosamma priser Foretagskund

Varukorg
S6k produkt 3, Loggainikundklubben &

Q s5kp e B - Inga varor
Produkter  Erbjudanden A Logga in pa Mina recept Hitta apotek  Tjdnster  Tips & rad

Tillsammans gor vi skillnad

Enade mot cancer

Tillsammans med Brostcancerforbundet och Mustaschkampen stér vi

enade. Oka din kunskap med véra informationsfilmer,

Se filmerna hdr

%% Kontakta oss
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&« 5 O @ O ntps//wwwistadskamapotek.com/aboutphp M B ¢
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Som en hornsten i var verksamhet prioriterar vi sakerheten och effektiviteten hos alla
produkter vi erbjuder. Vi kallar bara lakemedel och halso- och sjukvardsprodukter fran
seriosa tillverkare och distributorer, vilket sakerstéller att du alltid far dkta och palitliga varor
nar du handlar hos oss.

Att navigera bland det omfattande utbudet av halso- och sjukvardsprodukter kan vara
overvaldigande, Darfor stravar vi pa Stadskarna Apotek efter att forenkla din
shoppingupplevelse genom att erbjuda en anvandarvanlig och intuitiv onlineplattform. Du
kan bladdra igenom var omfattande katalog av lakemedel och halso- och
sjukvardsprodukter fran bekvamligheten av ditt hem, vilket gor det enklare an nagonsin att
fa det du behover, nar du behover det.

Utdver vart breda sortiment av lakemedel erbjuder vi ett omfattande utbud av valbefinnande- och egenvardsprodukter, inklusive vitaminer,
kosttillskott, personvardsprodukter med mera. Stadskarna Apotek dr din one-stop-shop fér allt som rér din halsa och valbefinnande, med fokus pa
din holistiska halsa.

Vivarderar din tid och bekvamlighet, vilket ar varfor vi stravar efter snabb orderhantering och palitliga leveranstjanster. Oavsett om du soker et
engangskop eller behover fornya ett recept regelbundet, ser vi till att dina bestallningar nar dig snabbt.

Pa Stadskdrna Apotek tror vi att exceptionell halsovard ska vara tillganglig for alla. Som foresprakare for samhallshalsa deltar vi aktivt i olika
utatriktade program, halso-kampanjer och utbildningsinitiativ for att framja medvetenhet och valbefinnande inom vara lokala omraden.

Tack for att du valjer Stadskarna Apotek som din halso- och vardspartner. Tillsammans paborjar vi en resa mot ett friskare och lyckligare liv. Lita pa
0ss, sa levererar vi valbefinnande till din dorr.

O Stadskarn Snabblankar Fler lankar Kontaktinformation
+ APOTEK Hem Integritetspolicy [E:Hornsgatan,HBStockholm, Sweden

Om oss Betalningsalternativ @: stadskarnapotek@gmail.com

Vélkommen till Stadskarna Apotek, din
betrodda destination for alla dina affar Frakt % 446704798138
farmaceutiska behov. Pa Stadskarna Apotek Rekommendationer FAQ ©: +46704798138
ar vi engagerade i att erbjuda exceptionella

A Kontakta oss Hur man bestaller
hds... Chat with us -
Whatsapp

Chat with us now!
Upphovsratt © 2024 | Stadskarna Apotek | Alla rattigheter forbehalina.
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Magalunds Apotek Kategorier v  Omoss Kontaktaoss Vanliga fragor och svar

.wﬂd‘ (Q Sok produkt )

2 ko

Onlineapotek med
de basta prisernai
Sverige

Lit inte besviret med att g till apoteket hindra dig frdn att 13 de
mediciner du bohover. Vi erbjuder dig en diskret och Lattanvand
anlineplattform for att kopa generisks Likemeded utan recept i Svenge
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Apotek med tilistand av
Lakemedelsverket
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