TRAPATR®NERNA

Prostatacancerféreningen i Vasternorrlands lén

PROTOKOLL frin ARSMOTE 2023-°° %

Motet avhélls i Pingstkyrkans fin-fina lokaler pa Radhusgatan i
Sundsvall. Drygt 70 medlemmar var nirvarande, trots att det
var drygt 90 som anmilt sig.

§ 1 Arsmétets 6ppnande

Ordforande Sture Henningsohn tog till orda:

Min damer och herrar

Arade gister och forelasare

Mina kara medarbetare och medlemmar
Ovriga

Det d@r som vanligt en stor dra for mig att fa halsa er alla valkomna till Tra-
patronernas arsméte, det 20 eller 21:a. Féreningen firar 20 ar sedan den
bildades den 18 mars 2003. Initiativtagare var Per Richard Molén, pa den
tiden Riksdagsman och nydrabbad av sjukdomen. Han hade glatt sig dver
utvecklingen kan vi lugnt gissa men han éar inte ldngre med oss pa den hér
sidan av Nangijaladalen som Astrid Lindgren kallade det.

Det har som alla vet skett fantastiskt mycket for diagnostiken och varden
av prostatacancer-drabbade. Alla blir fortfarande inte botade men det allra
flesta kan genom medicinering leva vidare ganska normalt och betydligt
langre efter diagnos an fér 20 ar sedan. Och nya framsteg gors standigt.
Det senaste valdigt positiva for alla man ér OPT - organiserad prostata-
testning. Om det utvecklas sa som vi hoppas sa kommer inom tio ar alla
maén i riskaldersgrupperna att erbjudas PSA test och vi kommer att kunna
- spara mycket lidande for mdn som just nu kommer in for sent. Ingen skall
behéva komma in for sent. Men vi maste hjélpa till sjalva och ta emot det
erbjudande som gar ut till vissa aldersgrupper och ga pa den erbjudna
undersékningen. For narvarande ar det knappt 40% som kommer av de
méan som far erbjudandet.

Min tid som ordférande i denna fina férening ar snart slut och jag har den
stora gladjen att kunna éverlamna foreningen i goda hander till en kollega i
styrelsen. Det kdnns valdigt bra. Det har gatt 12 ar sedan jag fick aran att
leda var férening och det har varit en otroligt rolig del av mitt liv och min
tid. Man far traffa sa fantastiska manniskor nar man haller pa med patient-
foreningar det kan jag lova.

Jag vill passa pa att tacka alla mina kamrater i styrelsen och bland med-
lemmarna som har gjort det mojligt for var forening att vaxa och bli stark.
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Vi ar idag en av de storsta féreningarna inom Prostatacancerférbundet.
Tack allihopa.

Jag kommer att leda det hdr moétet i sin helhet idag dven om en ny ordfo-
rande blir vald pa arsmétet som bérjar strax. Vi har nédmligen nagra roliga
uppgifter idag med stipendier och hyliningar som jag tycker ar kul att slut-
fora innan jag lamnar mitt uppdrag.

Men innan det skall vi komma ihag och dgna nagra égonblick med tankar
pa de kamrater som lamnat var krets. Vi namner ingen vid namn utan det
galler alla som berérs. Vi téander ett ljus och lyssnar pa lite stilla musik och
minns.

§ 2 Fraga om kallelse skett enligt stadgarna
Kallelse har gitt ut brevledes till alla medlemmar samt
kungjorts genom var hemsida. Aven annons var inférd.
Beslut: Métet ansidg att drsmétet var behdrigen ut-
lyst.

§ 38 Val av ordférande och sekreterare for arsmotet
Roland Ostling valdes till ordférande (for 4:e aret i
rad) och Tord Berglund valdes till sekreterare.

§ 4 Faststallande av dagordning
Godkéndes i sin helhet.

§ 5 Val av tva personer, tillika rostriknare, att tillsam-
mans med ordféranden justera dagens protokoll
Stig Lof, Sundsvall och Bertil Astrom, Kvissleby.

§ 6 Framliggande av styrelsens drsredovisning
innehallande férvaltningsberittelse,
samt resultat- och balansrakning
Gick igenom dom olika dokumenten och efter det god-
kénndes allt av arsmotet.

§ 7 Revisionsherittelse
Revisor Hakan Olsson laste upp revisionsberattelsen.
Revisorerna har inga anmarkningar utan tillstyrker
att resultatrakningen och balansrakningen faststilles
och
att styrelsen beviljas ansvarsfrihet fér rakenskapséret.

§ 8 Faststallande av resultat- och balansrikning samt
beslut med anledning av det framlagda resultatet
Motet faststidllde den framlagda resultat- och balans-
rikningen. ﬂ

§ 9 Beslut om ansvarsfrihet
Motet beslutade att bevilja styrelsen full ansvarsfrihet.
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§ 12

§ 13

§ 15

§ 16

§ 17

Beslut om arsavgift fér nista kalenderar
Styrelsen foresldr ofordndrad arsavgift, vilket innebar

150:-. Aven familjeavgiften foreslds oforindrad vilket
innebir att om ytterligare en i familjen blir medlem i
var forening sa kostar det 200:- for bada.

Beslut om eventuella erséittningar
Beslutades som tidigare att inga ersiattningar skall
utga till styrelsemedlemmarna.

Verksamhetsplan och budget

Sture Henningsohn berittade: *Verksamhetsplanen &r
som tidigare. Budgeten visar ett litet underskott. Vi
kommer troligen att balansera upp detta genom okade
aktiviteter eller mindre kostnader”.

Val av ordférande for ett ar

Motet beslutade att Lars-Olov Hogstrém blir ny ordfo-
rande for Trapatronerna under kommande verksam-
hetsir. Sture Henningsohn avgar efter 17 ar i styrel-
sen, varav dom senaste 12 aren som ordforande.

Val av ledaméter for en period av tva ar

I tur att avgd dr Tord Berglund, Inga-Lill Sjilander,
Anders Hornblad och Eilert Ronnqvist. Avgaende le-
damoter omvaldes pa 2 ar.

Lennart Lundsten, Bo Naslund, Sune Nordstrom har
ett 4r kvar av sin mandatperiod. Sture Henningsohn
viljer att kvarstd i styrelsen under 1 ar som ett fyll-
nadsmandat efter nye ordféranden, Fyllnadsval blev
det dven pi Arne Brorstad, Hirnésand. 2 ar.

Beslut: Motet beslutade enligt forslaget.

Val av ansvarig person att skéta patient-
foreningens del av forbundets medlemsregister.
Lennart Skoglund, Sundsvall blev vald.

Val av revisor och ersittare

Valberedningen féreslog Sven-Ake Grip, Sundsvall och
Hikan Olsson, Sundsvall med Lennart Uggeldahl,
Njurunda, som ersittare.

Beslut: Motet beslutade enligt valberedningen.

Val av ombud till
Prostatacancerforbundets riksstamma
Lars-Olov Hogstrom och Tord Berglund valdes.




§ 18 Val av valberedning — fre
medlemmar varav en ir sammankallande
Som tidigare sa har vi ingen valberedning.

§ 19 Arenden som foreslis av styrelsen
Foéreldg inga drenden.

§ 20 Behandling av motioner
Ingen motion har inkommit.

§ 21 Ovriga fragor
En motesdeltagare begirde att styrelsemedlemmarna

presenterades en efter en. Samtidigt fick vi en liten
presentation av nye ordféranden Lars-Olov Hogstrom.

§ 22 Arsmétets avslutning )
Motesordforande Roland Ostling tackade for visat in-
tresse och férklarade arsmoétet 2022 avslutat.

Efter intag av den vackra jubileumstartan blev det foredrag och stipen-
dieutdelningar.

Forst ut var Olov Berggren, generalsekreterare i Prostatacancerférbundet
som pratade om framtiden for Patientféreningarna.

Nista i talarstolen var dr Ulrika Roénningés, Onkologen i Sundsvall. Hon
pratade om erfarenheter av tecken och symtom hos méin med avancerad
prostatacancer.

STIPENDIER
Vid drsmotet delades det ut stipendier (om 5.000 kr var) till 2 personer.

Carina Backman, Urologkliniken vid Sundsvalls sjukhus.
Motivering: Carina &r sedan ling tid en mycket viktig ldnk vidrehabilite-
ring av mianga medlemmar i Trdpatronerna som drabbats av Prostatacan-
cer och den paverkan som sjukdomen har pa livskvaliten.

Carinas sitt att beméta och behandla patienter som behdver hjilp med
Yytterst personliga problem ir mycket uppskattat.

Vi hoppas att du kommer att st till vira medlemmars tjinst pd samma
fina sitt under ling tid framat och onskar dig lycka till.

Ulrika Ronningés, Onkologkliniken vid Sundsvalls sjukhus.

Motivering: Ulrika dr sedan ling tid verksam vid Onkologkliniken vid
Sundsvalls sjukhus. Ulrika har genom sitt arbete och direktkontakt med
ofta svart sjuka Prostatacancerpatienter forskat och disputerat kring mdj-
ligheten att béttre forstd och i framtiden forbétira livskvalitén fér den
stora och vixande patientgrupp dir manga av Tripatronernas medlemmar
4terfinns.



FORSTA HEDERSMEDLEMMEN i Tripatronerna
En stor uppvaktning avslutade lé6rdagens jubileumsirsméte.

KERSTIN ASLUND, nyligen pensionerad urolog vid Sundsvalls sjuk-
hus.

Motivering: Kerstin har under minga &r varit verksam som urolog vid
Sundsvalls sjukhus och alltid varit en skicklig likare och uppskattad per-
son vid urologkliniken.

Kerstin &r for Triapatronerna en evig kélla for information om det senast
inom den kliniska behandlingen av Prostatacancer. Kerstin deltar ofta i
vdra méten som Snack-Kaféer och drsmoéten med ny och hoppingivande
information.

Vi onskar henne lycka till som den forsta och hittills enda hedersmed-
lemmen i Tripatronerna.
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Tord Berglu Roland Ostling
Sekreterare Motesordforande
Protokolljusterare
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