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Datum: ● 2 april – Cancerskola 
● 16 april – Fysisk aktivitet 
● 4 juni – Mental hälsa  

Tid: 18.00–19.00 
Anmälan 
 
Kontakt: 
Läs mer: 
 

Webbinarierna är kostnadsfria och ingen 
anmälan krävs. 
asa.h.johansson@regionvasterbotten.se  
På cancercentrum.se/norr 
eller scanna QR-koden: 
 

 

 

Inbjudan till tre 

Webbinarier – Cancerrehabilitering stärker 
din livskvalitet 
Patient- och närståenderådet (PNR) vid Regionalt 
cancercentrum norr bjuder in till tre informationstillfällen 
under våren, där du får veta mer om vad cancerrehabilitering 
innebär, och om PNR:s uppdrag. 

Träffarna tar upp ämnen som cancerskola, fysisk aktivitet och mental 
hälsa och är öppna för alla som är intresserade av ämnet.  

 

Ingen anmälan krävs – det är bara att koppla upp sig via länkar som 
du kan nå via QR-koden nedan. Sprid gärna denna inbjudan! Läs 
PNR:s insändare – ”Alla patienter med cancer har rätt till 
rehabilitering!”. 
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