
 

 

Samtalsgrupp för 

cancerbehandlade – 

Någon som vet vad 

du pratar om! 
 

Tisdagar (5 gånger) klockan 15.15-16.45 träffas vi i grupp med 

max 8 deltagare (minst 5) och samtalar i trygg miljö om hur vi 

upplevt/upplever vår sjukdomstid och behandling. 

Start den 11 april 2023 i Livsgnistans lokal vid Karlslunds 

motionscentral, Gäddestavägen 7 i Örebro.  

Ledare är leg. psykoterapeut Ulrika Rosdahl Ljung. Ulrika arbetar 

också med öppenvården inom psykiatrin på Karlahuset. 

Kursen är avgiftsfri och vi följer Folkhälsomyndigheten 

rekommendationer om fysiska träffar. Vi ser helst att du fått dina 

sprutor mot Covid 19. 

Anmälan till ulrika.rosdahl-ljung@regionorebrolan.se eller 

070 791 6182 senast 27 mars. 

VÄLKOMMEN MED! 
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