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Nu verkar det bli verklighet som vi alla drémt om, smittspridningen avtar och samhallet kan 6ppnas
upp igen. Som jag langtat, jag alskar verkligen att mota alla manniskor pa riktigt och inte digitalt.

Nu har vi haft vart arsmote, det fick bli digitalt. Vi holl ut sa lange det gick for vi ville fa till ett fysiskt
mote men vi fick ge upp dar. Men 2022 satsar vi pa ett fysiskt mote i slutet av februari som vi brukar.
Vi har fatt en 2 nya suppleanter Kjell Jonsson fran Kil och Ove Ekman fran Karlstad. Per Olsson tackar
for sig efter 4 ar. Sen har vi skiftat pa vice ordférande posten. Kjell Platon har framfért 6nskemal om
att bara ha hemsidan pa sin lott och nar Nils-Ake var villig att ersitta honom var allt klart. Men nagon
valberedning gick inte att astadkomma i ar heller, sa styrelsen far fortsatta att ha det uppdraget. Det
vore fantastiskt med en foryngring vi som ar i styrelsen nu har snart passerat bast fére datum allihop.
Men vi soker fortfarande personer som kan vara kontakt man pa respektive ort det underlattar
valdigt mycket att ha personer som kanner orten och vet vad som pagar.

Ska verkligen forsoka att jobba hart i sommar, det har ju skett en minskning av prostatacancer
diagnoser under pandemin. Tyvarr har man inte sokt vard i samma utstrackning, sa nu galler det att
uppmana alla att ha koll. Vi vill inte ha man som kommer férsent till den botande behandling som
finns.

Det som ar igang ar ett samarbete med Bryngfjorden golf, herr sektionen har tavlingar varje onsdag
hela sdsongen. Det kommer att bli en bra slant till forskning. Dar borjar vi 2 juni da finns vi pa plats
hela dagen, med information och forsiljning. Borde kunna ga att varva nagon medlem ocksa, det
behovs. Kanske nagon mer golfklubb vill bidra, alla kan gora nagot, allt fran att sélja pins till storre
arrangemang.

Vi borjar utomhus sa lange forsta stoppet blir 3 Juni ICA MAXI Vélsviken, sen kommer vi
forhoppningsvis att synas lite overallt i Varmland. Nagra tips om dar det passerar mycket folk sa ar vi
tacksamma om ni hor av er. Kontaktuppgifter finns pa hemsidan www.pcfviarmland.se Vifortsatter
med vara skyltfonster, Vaskshopen i Karlstad, Kungsgatan i Kristinehamn och i gar fick jag klart med 2
st reklamkuber pa Mitt i City i Karlstad. Vi har fler skyltdockor som behéver bostad med utsikt mot
gatan.

Ni som anvander Facebook sa finns vi pa PCF Varmland vill man f6lja det som sker nationellt kan man
kika in pa Prostatacancerférbundet eller Mustaschkampen. De hér sidorna uppdateras ofta, bra
verktyg for den som vill veta mer.

Min vardplan prostatacancer finns nu publicerad i sin helhet pd www.cancercentrum.se déar ska din
kontakt skoterska valja ut de dokument som ar relevanta for dig och du ska kunna ldsa dom via
www.1177.se . Men for att detta ska borja genomfdras ar det viktigt att vi som patienter efterfragar
detta. Precis detsamma som med IPO (individuell patient éversikt) Det gar framat med det tar tid, ju
mer vi efterfragar desto snabbare tror jag att det gar. Det 4r som medlemskapet i var férening ju fler
desto starkare rost. Fraga garna nagon i din bekantskapskrets om de har 200:- / ar 6ver sa att vi kan
bli en starkare organisation. Avgiften starker dven vart forbund som far ett stadsbidrag for varje
betalande medlem. Férbundet &r ju vart service organ, vi betalar ingen avgift dit men far Prostatanytt
fyra nummer per ar. Ett argument som jag brukar anvanda till de som ar tveksamma ”Du vet inte din
plats i kon” och "Tank pa barn och barnbarn”. Det ar i alla fall dom som jag jobbar for.
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