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Niér Du far ett mejl frén oss nu ser det ut som att det bara &r Du som fér det. Sé 4r ingalunda fallet —
drygt 150 medlemmar far samtidigt mejlet. Skilet dr att vi skickar det pa sddant sitt att ingen kan se
vilka andra som dr medlemmar i féreningen.

Alla dagar riknas Pé debattsidan i UNT den 10 mars hade vi ett inldgg angdende
regeringens och Sveriges Kommuner och Landstings (SKL)
satsning for att minska kderna i cancervarden. Som bilaga till
detta mejl fir du texten som den ség ut nir vi sdnde den till
tidningen. UNT har gjort smérre justeringar.

Det skall bli mycket intressant att folja vad som hénder inom vart
landsting. Den klara ambitionen maste vara och &r att uppfylla de
krav som stélls — for mycket pengar star pa spel. Men for att
véardforloppen skall né de uppsatta mélen krévs bland annat att:
¢ en koordinatorsfunktion inrittas for att undvika onddiga
véntetider
¢ det finns en vil organiserad MDK (MultiDisciplinér
Konferens)
¢ det finns forbokade tider for rontgen, MR- och PET-
undersdkningar
¢ det finns en namngiven kontaktsjukskoterska for varje
patient
¢ det finns vil uppbyggda rutiner for second opinion

Fran foreningens sida kommer vi att bevaka och delta i det
fortsatta arbetet!

Alla likemedel bor fa bytas  Kanske ldste Du artikeln i Prostatanytt om likemedel vid

pa apotek foreslar TLV bristande erektionsformaga? Harda ord framfordes emot att byte
till billigare fabrikat inte far ske pa apotek. Prostatacancer-
forbundets kritik mot detta synes ha burit frukt!

I en rapport till regeringen foreslar TLV (Tandvérds och
LakemedelstormansVerket) att “En utvidgad mojlighet till utbyte
som ska gdlla dven da ldkemedel inte ingdr i formdnerna. Utbyte
ska ske utifran patientens onskemal med samma patient-
Sdkerhetskrav som utbytet inom férmdnerna idag” .

TLV foresldr ocksd att det skall skapas en oberoende databas pa



En ny patientlag

Snackcafé 18 februari

Arsmaotet 11 mars

ndtet for att vi patienter létt skall kunna fa veta de olika priserna
pa lakemedel som inte ingar i ldkemedelsformanen.

Fran forbundets sida maste nu politikerna uppmarksammas pé
behovet av en snabb fordndring.

Frén den 1 januari 2015 géller en ny lag, patientlagen. Du kan
ldsa om den nya lagen pa www.1177.se eller pd SKL:s hemsida
www.skl.se.

I korthet innehéller den nya lagen foljande:

Du ska fa information om:

ditt halsotillstdnd

metoder for undersokning, vard och behandling
hjilpmedel

nér du kan {4 vird

vad du kan forvinta dig av varden

vilken eftervéard du kan fa

metoder att forebygga sjukdom

vilka mgjligheter du har att fa vard 1 annat EES-land eller
1 Schweiz

* & & & 6 o o o

Den nya lagen innebér att du kan vélja 6ppenvard 1 hela landet,
savél primdrvard som hogspecialiserad 6ppenvard pa sjukhus
inom annat landsting. Det dr dina medicinska behov som avgor
nér du far vard i annat landsting. Du betalar samma patientavgift
som boende i aktuellt landsting. Kom dock 1hag att du inte
omfattas av virdgarantin.

Om du har en livshotande eller sérskilt allvarlig sjukdom eller
skada kan du begira att fi en ny medicinsk bedomning (second
opinion). En annan likare, antingen i eget eller annat landsting
undersoker dig. Ditt eget landsting betalar for denna under-
sokning. Sker den i annat landsting far du ocksa resorna betalda.

Vid tidigare forsok med Snackcafé — medlemmar triffas for att {2
information och prata med varandra — har intresset varit
begrinsat. Men det senaste blev vélbesokt — i storleksordningen
40 personer deltog. Det stora intresset gor att vi sikert ater-
kommer — hall ett 6ga pa var hemsida for ndrmare information

(www.prostatacancerforbundet.se/uppsala).

Igar, onsdag 11 mars, hade vi ett vilbesokt arsmote. Drygt 50
personer var pa plats. Motet inleddes med att Hakan Nystrom,
chefsfysiker pé nya Skandionkliniken, berdttade om den nya
anldggningen och anvéndningen av protonstralar inom
cancervarden.

Huvudmin for Skandionkliniken &r de sju landsting som har
regionsjukhus. Dock har alla landsting forbundet sig att
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finansiera verksamheten. Billigt &r det inte — driftkostnaden
kommer att ligga pa 160 miljoner per ar. Det verkade lite oklart
annu hur ménga patienter som kommer att tas emot, 1000 upp till
2500 ndmndes. I juni i ar 6ppnar kliniken.

Veronica Waller informerade sedan om rehabilitering med samtal
och yoga for patienter med cancer.

Motet avslutades med arsmotesforhandlingar utan nagon
dramatik. Den tidigare styrelsen sitter kvar med smérre rockader.
P& hemsidan finns information om styrelsen med kontaktupp-
gifter. Trakigt nog gick det inte att fi en komplett valberedning,
vilket inte &r bra.

Klockan 10-16 bada dagarna har méssan oppet. For forsta gdngen
kommer Prostatacancerféreningen att ha en monter tillsammans
med brostcancerforeningen Kungsangsliljan. Hjartligt
vilkommen pa ett besdk — ndgon fran vér forening finns dér hela
tiden!

En fortsatt hiirlig var tillonskar vi i styrelsen Dig och de Dina!

Ansvarig for detta nyhetsbrev: Bernt Aslund



