Manadsbrev Oktober 2025

Dar flog det ivdg en ménad till. Det gér alldeles for fort, jag tog ett varv i mellan Sverige och
ddrmed var min fjérde och sista Sverige resa klar. Nu &r det sant, jag dr for gammal for att dka
bil runt Sverige, den hér gdngen har jag varit i Ystad och Haparanda s& nu kénns det klart. Det
blev dven en fastighetsméssa i Goteborg sadana arrangemang kan jag tdnka mig att fortsitta
med, for jag trivs med att mota olika ménniskor. Det blir ju d&ven en del pa hemmaplan men
det kan ni f6lja i aktiviteter pa var hemsida www.pcfviarmland.se och pa Facebook

PCF Viérmland. Har ni nagot pa gdng pa hemorten sa hor av er till pcfvarmland@yahoo.com
eller ring 072-2152696.

Sen den eviga frdgan om en foryngring, aren gar och tyvirr ser vi inga yngre som vill ta Gver.
Men det kanske kommer vi 0kar stadigt i antalet som vill stodja véar verksamhet och bli
medlemmar. Man behover ju inte vara drabbad, det gar bra att vara stédmedlem. Det finns ett
formuldr pa hemsidan, fyll i det och swisha 200:- till 123 420 52 58 mairk arsavgift sa &r du
med och dé giller det dven for 2026. Du kanske kénner ndgon som vill stddja?? Alla vet nog
att vi i styrelsen &r tdvlingsinriktade och nu jagar vi forsta platsen i antal medlemmar. Vi har
ndgra pa gdng och fran 1 Oktober ser det ut som att det fattas 12 stycken. Det méste vil finnas
minst 12 stycken Virmlédndska min som har 200:- 6ver och dr beredda att stodja vart arbete.
Jag driver ju screening fragan nationellt och dir &r antalet medlemmar jatteviktigt, ju fler
medlemmar desto storre kraft. Det dr véldigt trakigt att inte alla som har diagnosen, 140 000
stycken, blir medlemmar for da vore vi en maktfaktor som inga politiker kunde nonchalera.
Idag ar vi ca 12500 medlemmar i Prostatacancerforbundet, det ar for daligt.

Nog med gnill.

Nu har Vice tagit ton

I borjan av ménaden fick jag och Lars Lannstrom tillfélle att medverka nér vér bank,
Skandinaviska Enskilda Banken, anordnade ett golfevent for sina kunder vid Domle
Golfbana. Vid hél 4 hade de tdvlande mojlighet att fa hjdlp med ett slag fran ett golfproffs.
Kravet var att man skinkte en slant till Aja Baja Cancer eller till var forening. I stort sett alla
ansdg att de behdvde hjélp och vi fick en fin fran summa som gér direkt vidare till
forskningen. Ett lyckat koncept sdledes och en bra dag med fin uppbackning bade fran banken
och golfklubben. Hoppas naturligtvis pd en repris nista ir. Parentetiskt kan jag ndmna att jag
och Hékan, som var ett annat stdlle, hade en tdvling om hogsta insamlingssumman den dagen.
Min blygsamhet tillater mig inte ndmna vem som klart gick segrande ur den striden.

I fredags var det dags for Transport Expo pa Férjestads Travbana dér vi blev erbjudna plats
med vart télt. Det kom inte sd mycket publik, med det gav tillfélle att det ga runt bland och
prata med ndgra av utstdllarna. Av samtalalen kan jag, ndgot ovetenskapligt, konstatera att det
finns en relativt bra medvetenhet om vikten med ett PSA-prov. Fick ocks4 tillfdlle att gora
reklam for gratis appen Tédt-m, som anvinds for bidckenbottentrdning vid urinldckage. Dagen
avslutades lite annorlunda. Var utstillningsgranne hade fatt tag pa ndgra Hooja-kopior, som
korde deras létar. Jag har inget emot “banan, melon, kiwi och citron” en, tvd eller till och med
tre gdnger. Men under sista timmarna da laten dterkom ungefar var femte minut blev jag nigot
trott. Men det ér vdl sméllar som man fér ta. Ha det bra och glom inte bort att motionera.

HA EN RIKTIGT FIN HOST

Hakan Florin
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