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B LEDARE

Det hédr ar nummer 100 av medlemstidningen
ProLivNytt. Det betyder 25 fulla argangar
med fyra nummer, ar efter ar. Hela tiden en
tidning gjord av patienter, for patienter, efter
bésta forméga, med storsta engagemang,
anda sedan 1995. Négot att fira.

Och det skulle finnas mycket roligt att
beritta i jubileumsnumret: om hur ledtiderna
for hogriskpatienter kortats radikalt med en
fiffig organisationsmodell pa onkologen, om
utbyggd anvidndning av supermoderna stral-
apparater, om ett innovativt och mer traff-
sakert sdtt att stilla diagnoser. Smatt lysande
nyheter med 6kad chans till bot och gagn f6r
mén med prostatacancer.

Sen kom ett virus vid namn Covid och
slackte ljuset.

en 27 februari, tva dagar fore var sedan

mer 4n ett halvar planerade talkshow
om sex och prostatacancer, meddelades en
aning misstroget de tva forsta konstaterade
fallen i vér region. Motet gick precis att halla,
och fick god publicitet. (Det tidlésa &mnet
tycks pa sitt och vis haft oanat god tajming
for vérens pabjudna karantén i hemmen, om
uppgifterna stimmer att inkdpen av sexuella
leksaker och hjdlpmedel okat.)

Men den organiserade testningen av man
fodda 1970, som skulle inletts i mars, stalldes
in och har skjutits fram till preliminér start
i september. Det hade annars ocksa varit ett
ganska givet inslag i ProLivNytt nr 100. Av
en fullmatad jubileumstidning bidde alltsd en
néagot magerlagd 12-siding till slut.

Tolv nog sa intressanta sidor anda:
Foreningen héller a&rsmote i cyberrymden och
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viljer en 32-drig ordforande. Fyra kvinnliga
forskare far dela pa 200 000 kronor. Sexologen
Anne Hedlund vid urologen pé Sahlgrenska
berittar om sin uppgraderade betydelse.

’ , Christers text i det
hundrade numret blir

ocksda en ldnk tillbaka i tiden
till ProLivNytts allra forsta ar

Tva av ldkarna vid Prostatacancercentrum
summerar nagra manaders nédbromsad
tillvaro for personal och patienter - men som
nu haller pa att gradvis normaliseras.

or patienten Christer von Zweigbergk
blir den nidrmaste tiden raka motsatsen
till normal. ”Trots allt kommer min sommar
bli unik” skriver han infér starten av en
cellgiftsbehandling som ska paga fram till
midsommar. Med vetskapen som fond, att en
eventuell coronasmitta blir 6desdiger.
Christers text i det hundrade numret blir
ocksa en lank tillbaka i tiden till ProLivNytts
allra forsta dr, da det ofta ingick starka och
berorande skildringar fran medlemmar
som berittade utlimnande om sina tankar
och upplevelser av en sjukdom, alls inte lika
behandlingsbar som i dag.
Slutligen, for att 4nda fira nagot i och med

I MITTEN AV .IUNI ordnar Regionalt Cancercentrum (RCC) en videokonferens om prostata-
cancervarden under coronapandemin for representanter fran de tre patientféreningarna i regionen.

ANDERS HANSSON @ REDAKTOR

100-numret, riktas har och nu ett Grattis
till Jan-Erik Damber, vilkint urolognamn
fran Sahlgrenska, som tilldelats Prostata-
cancerforbundets hedersutmarkelse. ”Sedan
manga dr en gigant i den svenska prostata-
cancervirden” som det star i motivationen
om den 198 cm lange seniorprofessorn. l

Pa hemsidan www.proliv.com kommer ProLiv Vast att publicera en sammanfattning av innehallet.
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INGEN SAG NAR INGE GICK

ProLiv Vists 25:e drsmote
liknade faktiskt inget annat.
Lokalen var inte den tilltankta,
det vill siga Dalheimers

Hus i Goteborg. Motesplats
var i stéllet ett antal datorer
runtom i cyberrymden.
Lordagen den 28 mars 2020
blev datum f6r det forsta
alltigenom digitala arsmétet i
foreningens historia.

ETT 20-TAL deltagare var
sammankopplade for att
med start klockan 11.00 {6lja
forhandlingarna via mobilen.
Verksamhetsberittelsen
presenterades, revisorerna
godkinde den finansiella
hanteringen, budgeten f6r
2020 drogs, med étstramat
innehéll for att forekomma
verkningarna av ett kdrvare
ekonomiskt ldge. En hojning av

JENS STABERG, 78 ar, kassor:
"Ekonom fran
Handels. Boérjade
springa olika
lopp nér jag
var 67 vilket
3 fick ett abrupt

= slut 2016 da
jag fick diagnosen hogrisk
prostatacancer. Samlade mina
barn och férberedde dem pa
allvar. Fick hormonbehandling
och sedan stralbehandling efter
egenremiss 2017. Mar idag bra
och tar inga mediciner sedan
maj 2019. Intresserad av allt
och forsoker komma igang med
tréning igen. Ser fram emot
att delta aktivt i ProLivVast for
information om var sjukdom och
att vi talar med varandra.”

MOTESINGANG. For forsta
gangen i varldshistorien holls
ProLiv Vasts mote i cyberrymden.

medlemsavgiften for 2021 till
250 kronor klubbades.
Alldeles oavsett utvecklingen

NYA LEDAMOTER
I STYRELSEN

ISAAC HAASEN, 32 ar, ordférande:
., "Jag jobbar som
regionchef for
ett bolag som
arbetar med
social hallbarhet.
Bor i Hjallbo.
Jag tycker
om att umgas med min familj
och véanner, foredrar att vara
utomhus och hitta pa olika
aktiviteter. Jag ser mycket
fram emot det har aret med att
utveckla féreningen och vart satt
att arbeta. Jag hoppas verkligen
att vi tillsammans kan skapa
nagot vardefullt for alla vara
medlemmar, tillsammans gor vi
skillnad!”

av covid-19 reduceras
motesnivan i verksamhets-
planen for 2020 till tvd
kvartalsmoten, mot tidigare
vanligtvis fyra. Medlems-
tidningen ProLivNytt som &r
en betydande utgiftspost for
foreningen minskar med en
utgava, fran fyra till tre.

VIDARE VALDES ny styrelse, med
ett par positionsskiften efter
fyra avgangar. Nya ledamoter
ar Jens Staberg och Irmelin
Lindberg. Och ny ordférande,
foreningens blott sjunde i
ordningen sedan 1993, blir den
i sammanhanget ovanligt unge
Isaac Haasén. Han eftertrader
Inge Nilsson, som avtackades
via mobiltelefon.

Ingen sag alltsé ndr Inge
gick. A andra sidan 4r han kvar
som suppleant i styrelsen.

IRMELIN LINDBERG, 63 ar, ledamot:
"Underskoterska.
Bor pa Hisingen,
uppvaxt i Linné
i Goteborg. Ar
engagerad for att
“a min make haft
prostatacancer
men nu &r frisk. Min svarfar avled
tyvarr av sin prostatacancer.
Hobby ar var stora familj med
sex soner och deras familjer,
som an sa lange innebar atta
barnbarn. Jag har ocksa mitt
tiejgdng som jag traffar en gang
i manaden. Dansar garna. Har
arbetat pa aldreboende,
hemtjanst, Lundby sjukhus,
Sahlgrenska, Ostra sjukhuset,
Mélndals sjukhus och nu pa
Sahlgrenska igen.”




Pa skottdagen, precis innan coronan kopplat greppet, bjod ProLiv Vst pa talkshow med
kéansla av dkta tv-soffa och amnet var sex och prostatacancer. Ett till synes omaka par,
men hér behandlat av gister, intervjuare och experter med humor, glidje, frimodighet,

nirvaro, engagemang och kunskap. Med en kansla av just dkta talkshow.

| finalen kunde sexologen Ann Hedlund fran Sahlgrenska Universitetssjukhuset beraitta

om hur synen pa sexualitetens position inom prostatacancervarden forandrats. Och nar
slutorden summerades av panelen glomdes inte en viktig detalj bort. Att det finns plats

ocksa for det alldeles vanliga akta gosandet nér det handlar om sex.

Pa scenen gor Ann Hedlund tummen upp for sin
forandrade arbetssituation. Fran blygsamma fyra
timmar i veckan har hon nu en halvtidstjanst
inriktad pa sexologisk radgivning och vagledning.

Ann har i en grupp till-
sammans med lakare och
sjukskoterskor pé flera sitt
utvecklat sexologtjansten
sedan Prostatacancercentrum

(PCC) startade pé Sahlgrenska
Universitetssjukhuset for lite
mer 4n ett ar sedan.

Ett mal har varit att snabba
upp informationen till

patienten. Alla patienter som
ska opereras fir med sig hem
en broschyr med kontakt-
uppgifter och en uppmaning
att skriva ner sina tankar
och fragor innan samtal
med sexolog. Den 6kade
tillgangligheten 4r en viktig
del. Och redan nir katetern
tas efter operationen fragar
kontaktsjukskoterskan om
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patienten vill ha ett telefon-
samtal frdn sexologen.

Hur har responsen fran
patienter varit?

- Overvigande positiv!
Till exempel sprutan for att
fa erektion, den forsta tanken
ar ju Katastrof, gor det inte
ont?” Men det dr mer en kénsla
i magen. Och sen efter att de
stuckit sig: "Det kindes ju
inte!”

ANN UPPSKATTAR att omkring
90 procent av alla prostata-
patienter vill traffa henne.
Det vanligaste problemet ar
att de inte kan fa ordning pa
sin erektion. Ann beréttar
att hon brukar kunna hjélpa
patienterna. Ett exempel 4r
just injektionssprutan, som
kan vara bista - eller enda -
séttet att fa erektion efter att
ha genomgatt operation dar
prostatan avldgsnats.

Hennes méten med
patienterna har oftast ett
handfast inslag kombinerat
med information, sdger hon.
Innan sexologtjansten fanns,
for tio &r sedan, var det inga
samtal. D& handlade det bara
om hjéilpmedel.

— Nar hustrun eller partnern

SAMTALSPAR. Sexualradgivaren Carina Jagervall och professor Ola Bratt som skrivit boken Sex, samliv
och prostatacancer deltog i soffan vid talkshowen, ihop med paren Asa & Kjell och Tarja & Leif fran boken.

ar med sd kan det bli samtal
om relationen. Kommer
mannen ensam dr det mer
en “kvickfix” han vill ha och
undrar vad jag kan hjalpa
honom med.

Kan det vara generande att
visa eller kinns det naturligt?
- For mig kidnns det alltid

naturligt. Men de flesta jag
traffar tycker att det dr mycket
bra att f4 informationen.

Riktiga
hjalp-
medel

ar de som gor
nagot med din
funktion

ANN GAR igenom vilka
hjalpmedel som finns, hon
visar bade “hardvara” och

i datorn. Nar det giller
erektionspump dr det RESU:s
pump som hon visar. Den
fungerar och gor jobbet, siger
Ann. Det gar att ta hem den en
tid for att prova, sé att man inte
behoéver kopa grisen i sacken,
pumpen ér ganska dyr. Man
far da skriva pa ett kontrakt

for att fa 1ana den (s att vi far
tillbaka den”).

Hon visar ocksa pa
alternativet med nagra olika
typer av sprutor, handgripligt
och konkret hur det fungerar.

Hur ser du pa sexuella
hjilpmedel, ir de leksaker
eller hjilpmedel?

— Leksaker ar det som kan
péverka ditt sinne, men riktiga
hjalpmedel dr de som gor
néagot med din funktion, séger
Ann.

Overlag handlar det mycket
om vikten att avdramatisera
och gora det lite lekfullt. Ar
glaset halvfullt eller halvtomt?

- Det giller att fa patienten
att acceptera sin situation. Som
en man sa ndr han limnade
tillbaka pumpen: "Den
fungerade inte sa bra fér mig,
men vi hade valdigt roligt”

ANN HAR en 6nskan att sexuell
rehabilitering skulle vara lite
mer jamlik i virden mellan
olika kliniker, det skiljer sig
mycket i dag, sager hon.

- De som soker hjalp ar édldre
nu. Jag hade nyligen en patient
som var 88 ar.

BJORN LUNDELL
ANDERS HANSSON
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Varen med coronan

Plotsligt var den har, pandemin. Hur har den paverkat varden?

Farre diagnoser? Langre vinte-
tider? Instéllda behandlingar?
Och vad hénder sen? Professor
Ola Bratt och 6verlakare
Ingela Franck Lissbrant

fran Prostatacancercentrum
pa Sahlgrenska

i aktiv monitorering har fatt
enbart telefonkontakt, men
for de allra flesta ar risken
ytterst liten for att utebliven
“fysisk” kontroll under varen
och sommaren ska leda till att
deras cancer blir

summerar laget
infér sommaren.
- I mars och
april drog vi i
nodbromsen,
eftersom mycket
talade for en stor
vag av corona-
infekterade. Syftet var dels att
minimera smittspridning, dels
att prioritera de begransade
sjukvardsresurserna. Nu har
det visat sig att den befarade
tsunamin “bara” blev en stor
flodvag och att vi kommer att
behova anpassa sjukvarden
troligen langt in pa nésta ar.
Dirf6r 6ppnar vi nu successivt
upp igen, sa att de flesta utreds
och behandlas som vanligt
- men alltid efter individuell
bedémning, sammanfattar
Ola Bratt.

BETRAFFANDE PROVTAGNING och
diagnostik gjordes en kraftig
inbromsning i mars-april,
men frén maj utreds de flesta
som vanligt igen. Dock avrads
fortfarande fran PSA-testning
av man utan tecken pa
misstanke om prostatacancer.
Merparten av patienterna

obotlig. De med
hog risk for att ha
en allvarlig cancer
har f6ljts upp mer
aktivt.

ENSTAKA OPERATIONER
har blivit strukna,
flera av dem for att patienten
blivit sjuk. Nu ér det bara
négra fa veckors vintetid,
vilket i och for sig kan dndras
over en natt. En del mén har
fatt vinta pé att komma igang
med stralbehandling, men nu
borjar dven den aterga till det
normala.

- Vi har
varit obendgna
att paborja
behandling med
docetaxel, eftersom
cytostatika 6kar
kansligheten
for infektioner.
Manga patienter har dérfor
fatt behandling med Xtandi
eller Zytiga i stéllet - vilket for
det mesta gar lika bra. Frén
mars fram till nu har langtids-
behandling med bikalutamid
inte satts in, eftersom fore-
byggande stralning mot brost-

vdvnaden inte kunnat ges. Men
nu kor vi igang igen, meddelar
Ingela Franck Lissbrant.

EN MYCKET stor andel av patient-
kontakterna har skotts per
telefon, nu kommer allt fler till
fysiska besok. Ola Bratt:

- Vi dr mycket noga med
att personal med symtom som
skulle kunna bero pa covid-19,
aven till exempel latt hosta, ska
stanna hemma och virustestas.
Det gor att sjukfranvaron
ibland varit och ér stor.
Dessutom har en del personal
forflyttats till avdelningar dér
de coronasjuka vardas. Klart
hogre belastning saledes, men
totalt sett ingen katastrof inom
urologin i regionen.

Hur lang tid tar det att vara
tillbaka pa den tidigare nivan
gillande ledtider
och behandling?

— Detta ar helt
oklart. Just nu,

vid méanadsskiftet
maj—juni, ar
det en ldngsam
minskning,
men samtidigt
Oppnar sambhéllet upp vilket
kan ge en 6kning av smitt-
spridningen. Och vi maste
vara beredda pé en ny vag
nasta vinter. Coronavirus 4r i
allméanhet mest spridda under
vinterhalvaret.

ANDERS HANSSON
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I denna unika sommartud ...

in 77:e sommar ar
hir. Kanske blir det
min sista. I snart 16 ar
har jag levt med min
cancer och visst har den delvis satt sin préigel pa
mitt liv, i negativ men ocksa i positiv mening.

Efter att ha fatt privilegiet att atnjuta den bésta
vard som samhallet kunnat erbjuda har jag nu
nétt fram till en situation dér cellgifter &r den
enda behandling som aterstar, cellgifter som
ar avsedda att skjuta fram det ofrdnkomliga
ytterligare en tid framéver.

Min sommar skulle ha handlat om kérleksfull
samvaro med fru, barn och barnbarn, med
fisketurer pa sjo och hav ldngt uppe i Norges
sa gott som oforstorda farvatten. Sommaren
skulle kanske ha blivit den skonaste hittills i livet
eftersom man uppskattar tillvaron mer intensivt
ju langre man har levt och lart sig att ta tillvara
pa tingen, stora som sma.

Plotsligt insag jag att det kommer att
stanna vid en drom och sakta men

sakert maste jag tinka 6ver hela min P_H ;

livssituation, som i forsta hand handlar
om att hantera den cellgiftsbehandling
som kommer att paga fram till mid-
sommar. Min onkologlékare har,

utan omsvep, berittat for mig att jag
tillhor hogriskgruppen nér det géller
Covid-19 och att jag inte kommer att
overleva en eventuell smitta.

Med sédan vetskap foljer ménga och intensiva
tankar pa hur jag bast ska hantera denna
mardrom. Eftersom jag ar en sedan barnsben
mycket social individ blir omstéllningen till
total isolering under obestdmd tid extra svar
samtidigt som jag nu har fatt en unik majlighet
att lara kdnna mig sjalv pa ett nytt, omdanande
och insiktsfullt sitt.

Aven pé det globala planet finns det s& oerhort
mycket att lara i detta. Nu har vi en aldrig
tidigare skddad mojlighet att dra lairdom av
foljderna av den pandemi som i grunden har fatt
minskligheten att tdnka och handla i helt nya
banor.

Vi har redan sett positiva konsekvenser i form
av renare luft och vatten, fordndrad syn pé hur vi
maste umgds i framtiden, hur vi ska ta oss fran
punkt A till punkt B utan att forstora miljon,
hur vi ska vara rdddare om varandra och hur
vi ska bara oss at for att delvis aterga till det

samhille som en gang byggdes av tidigare
generationer.

Trots allt kommer min sommar
bli unik och jag édr beredd att ta
emot den med 6ppna armar.

Chiistet von Joeizbetyd

Fotnot: Christer von Zweigbergk ar
medlem i ProLiv Vast. Hosten 2015
gjorde han en musikalisk stduppshow
om sin sjukdom vilket han beréattade
om i ProLivNytt PLN nr 83.

PROLIV VAST FAR MERA LUFT I NY POSITION PA NATET

ProLiv Vasts hemsida har under varen uppdaterats och nu flyttats till en ny battre plats
pa natet. Darmed ska den ocksa bli enklare att hantera. Hemsidan kommer efter flytten
att anvanda webbpubliceringssystemet Umbraco. Forandringen beror alla landets
féreningar vars hemsida ar knuten till Prostatacancerférbundet. ProLiv Vast har tagits ut
att bli bland de férsta att genomféra moderniseringen, som fér vara medlemmar férutom
forbattrad funktion ocksa innebar ett renare och luftigare utseende pa sidan.
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B HALLAND

Manga
att tacka
pa gott
arsmote

MASSANDE SENIORER
NADDES | VARBERG

Den populara seniormassan i
Varberg arrangerades den 26
februari i ar for tolfte gangen.
Antalet bestkare var nagot farre,
2 208 personer, jamfoért med
rekordaret 2019 som hade 2 478
besdkande.

CaPriN deltog med en monter
pa tre x tva meter, nu for tionde
aret i rad. Vi ser detta som ett
valdigt bra arrangemang, dar vi

Patientforeningen CaPriN
bildades ar 2004 och har nu
over 500 medlemmar fran
hela Halland. Till &rsmotet
2020 den 7 mars i Laxbutiken
Heberg samlades 65 deltagare
fran hela lanet.

Motet inleddes av var
ordférande Bo Kjellstrom,
som halsade alla valkomna. Vi

problem styrde oss genom
arsmotesforhandlingarna med
tillhorande val.

Efter motets avslutande
avtackades:

Lars Nilsson och Lars-Ake
Walther for deras arbete i
styrelsen. Jan-Erik Bengtsson

inte narvarade. Hon avtackas
senare for sitt arbete i styrelsen.
Efter motet dterstod bara

att ge sig i kast med en delikat
laxtallrik med kaffe och kaka
som efterritt. Under maltiden
underhéll trubaduren Johnny
Johansson fran Varobacka med

kan na var "'malgrupp”, eftersom
massan i forsta hand riktar sig
till personer som ar 55+. Intradet
var 80 kronor. Entréavgiften bjod
vi vara CaPriN-medlemmar pa
som vanligt.

musikaliska dragplastret pa

Andreas Weise var det

arets massa och han hade tva
bejublade framtradanden. Pa
scenen fanns éven Barbro
Westerholm, riksdagsledamot
(L). Hon pratade bland annat om
aldersdiskriminering och fragor
kring aldres villkor.

Pa massan salde vi Sverige-

lotter med mera for 6ver 11 000
kronor. Jag vill passa pa att
tacka alla narvarande som hade
mojlighet att bemanna och
deltaga i var monter och hoppas
att vara medlemmar uppskattade
det fria deltagandet.

SVEN-ERIC CARLSSON

holl tillsammans en tyst minut
som inledning fér att hedra

de medlemmar som avlidit
under det gédngna éret. Till
ordférande for motet valdes
Rolf Johansson, som utan

for sitt langvariga arbete
som revisor. Anna-Stina
Karlsson for lottforsaljar-
férmagan tillsammans med
sin man Lennart. Dessutom
Anita Abrahamsson som

skon musik och sang. Han
skédnkte sitt gage till foreningen
och blev ocksd medlem i
CaPriN. Stort TACK till -
Johnny Johansson!
CONNY NIELSEN

HAR AR CAPRINS NYA STYRELSE

... som valdes 7 mars 2020: Bo Crivall, Christer Hammarsten, Bengt-Ake Karlsson,
Bert Werneman, ordférande Bo Kjellstrom, Eric Svensson, Conny Nielsen och Sven-
Anders Eidergard, Hakan Svensson, Eric Carlsson.

Conveen®

= Har du problem med urinldckage?

Urinpdsar och urindroppsamlare
kan vara precis det du letar efter.

Bestdll dina gratis prover via
telefon: 0300-33256 eller
maila till: se@coloplast.com
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For stod och uppmuntran har ProLiv Vist

under véren delat ut 200 000 kronor i bidrag till
lokal forskning kring behandling av prostata-
cancer. Summan har fordelats pa fyra aktiva
forskare, med varierande dmnen att studera.
Ansokningarna har bedomts av ett forskningsrad

FYRA FAR FORKOVRA SIG

med fem specialistldkare fran regionen: Ingela
Frank Lissbrant, Johan Stranne, Jon Kindblom,
Lars Ny och Ola Bratt. Senast ProLiv Vst
delade ut forskningsbidrag var 2016, d& Rebecka
Arnsrud Godtman och Andreas Josefsson delade
pé bidragssumman.

2020 ARS MOTTAGARE AV PROLIV VASTS FORSKNINGSBIDRAG

CHARLOTTE ALVERBRATT, 33, -
ST-likare i onkologi :
pa Sahlgrenska

- &

- ¥

Universitets- f
sjukhuset (SU).
Bidrag: 40 000

kronor for Tidsstudie ]

Patientoversikt

Prostatacancer. O 3
Studien jamfor ‘

effektiviteten mellan \‘. )
PPC med det upphandlade

journalsystemet i regionen gallande tidsatgang och
kvalitet.

“Jag kommer ifran Sigtuna utanfér Stockholm.
Studerade till Iékare pa Karolinska Institutet, gjorde
AT inom NU-sjukvarden i Trollhattan/Uddevalla
och sen férde kédrleken mig till Géteborg. | juni blir
jag fardig specialistlédkare i onkologi med inriktning
prostatacancer. Bedriver forskning om avancerad
prostatacancer som jag tycker &r ett oerhért
intressant falt.”

ASA JELLVERT, 52,
specialist i onkologi,
overlédkare vid NU-
sjukvarden.

Bidrag: 50 000
kronor for studie

om Prediktion av
behandlingseffekt

for cytostatika vid
prostatacancer.
"Uppvéxt i Orebro,
hamnade efter sjuk-
skoterskeexamen i Uppsala 1988 sa smaningom
pa véstkusten och gick lakarlinjen i Géteborg

med examen 1998. Jag har framst arbetat med
njurcancer och prostatacancer, de férsta 10 aren
vid Jubileumskliniken vid Sahlgrenska universitets-
sjukhuset. | mitt aktuella projekt ska jag beskriva
féréndringar som uppstar i tumércellerna under
behandling med cytostatika vid kastrationsresistent
prostatacancer och relatera dessa férandringar till
grad av respons pa behandling.”

KARIN BRAIDE, 61,
kombinerad specialist
inom urologi och
onkologi vid SU.
Bidrag: 60 000
kronor for studie
om Behandlings-
optimering av
postoperativ stral-
behandling.
"Fédd i Vasterbotten, fran
mitten av 60-talet uppvéxt

i Véstsverige. Efter gymnasium

i Alingsas flyttade jag till Italien dér jag ockséa
pabérjade mina medicinstudier. Tillbaka i Géteborg
fortsatte studierna till IGkarexamen 1986. Min
dubbelspecialitet har fatt mig intresserad av post-
operativ strélbehandling efter prostatektomi for
cancer och med detta @&mne skall jag disputera
tidigt i h6ést. Mina huvudfragor handlar om det
praktiska genomférandet av stralbehandlingen och
om férekomst, och kartldggning, av biverkningar.”

KATARINA K0SS MODIG,
47, overlakare inom
urologi vid Prostata-
cancercentrum.
Bidrag: 50 000
kronor for studie av
Inkontinens efter
radikal prostatektomi.
“Jag bor med min
familj i Halmstad, dér
Jjag gick ut gymnasiet.
L&karexamen vid Karolinska

Institutet i Stockholm. Atervénde efter AT-tjénst i
Karlstad till Halmstad for utbildning till allménkirurg.
Sedan snart fem ar arbetar jag vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, i dag som éverlékare inom
urologi. Att det ska bli s& bra som mdéjligt fér
patienten ser jag som det viktigaste malet i min
ldkargérning. Har déarfér valt att forska pa vad det
&ar som gér att vissa av patienterna drabbas av
urinldckage medan andra klarar sig utan denna sé
besvérande biverkan.”




