Verksamhetsplan - Gotlands Prostatacancerforening 2026

Denna verksamhetsplan beskriver de planerade aktiviteterna, och fokusomradena for
Gotlands Prostatacancerforening under aret 2026

2. Overgripande mal

e Starka stod och radgivning.
 Oka kunskap och medvetenhet.
* Forbattra vardsamverkan.

e Utveckla medlemsengagemang.

3. Arets planerade aktiviteter

Har foljer foreningens planerade aktiviteter for aret.

A. Medlemsmote med foreldsare
e Planerad aktivitet:

Medlemsmote med inbjuden foreldsare, tex. urolog, onkolog, fysioterapeut, dietist eller
annan expert.

e Tidsplan: Var eller host

B. Sommartraff
e Planerad aktivitet:
Sommartraff med besok, vid en intressant plats, samt gemensam lunch.

e Tidsplan: Juni—augusti



C. Mustaschkampen - Informationsinsatser
¢ Planerad aktivitet:

Informationskampanjer om prostatacancer, och vikten av tidig upptéckt i samband med
Mustaschkampen.

* Aktiviteter kan inkludera: Informationsbord, féreldsningar, utdelning av material och
narvaro pa lokala evenemang.

e Tidsplan: November

D. Mustaschkampen - Insamling och samarbeten

* Planerad aktivitet:

Organisera insamlingar och samarbeten med lokala féretag och organisationer.
* Exempel: Swish-insamlingar, foretagsutmaningar och lokala event.

e Tidsplan: November

E. Julavslutning

¢ Planerad aktivitet: Julavslutning med samkvam, lattare fortaring och mojlighet till
samtal och gemenskap.

¢ Aktiviteter kan inkludera: Julfika, inbjuden gast, musik eller enklare program.
e Tidsplan: December

e Narvara vid nagon eller flera marknader, for att synas, dela ut material och informera.
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