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Tyvirr ar det sa att Coronaviruset fortfarande paverkar verksamheten i
prostatacancerforeningen synnerligen negativt. Vara planerade verk-
samheter maste i stor utstrackning stillas in eller kan komma att stillas in.

En och annan aktivitet hoppas vi dock kunna genomfora.

Arrangemang vi mdste stdlla in

Snackcaféet i september Snackcaféet den 17 september maste stillas in.

Arrangemang vi flyttar

Bla bollen Var golftivling pa Edenhofs golfbana tillsammans med Brostcancer-
foreningen flyttas till maj eller juni 2021.

60+méssan Maissan ir flyttad till september 2021, da vi naturligtvis kommer att
medverka.

Medlemsresa till Aland  Vér av foreningen subventionerade medlemsresa till Aland i slutet av
september ir flyttad till samma manad 2021. Det blir som tidigare ar
foreldasning och diskussion, god mat och inte minst trevlig samvaro.

Sexologiska problem vid Nytt datum blir den 27 januari 2021. Sexolog fran Akademiska
prostatacancer sjukhuset och representant for butiken Lustgarden i Uppsala kommer
att medverka. Mer information kommer.

Datakurs Stig Lindahl, som bjudit in till en datakurs kommer ej att genomféra
kursen nu. Han avvaktar hur det gar med Covid-19

Arrangemang vi hoppas kunna genomfora i host

Trivselkvill utomhus pa Vi tror oss kunna genomféra en trivselkvill med korvgrillning
Ekolsnis utomhus pa foreningsgarden Ekolnsnis i Vardsitra under nagon av de
ndrmaste veckorna

Digitalt/uppkopplat Vi hoppas kunna genomfora ett digitalt mote déir vi pratar om hur
mote nagon gang under covid-19 har paverkat prostatacancervarden men #ven ett och annat
hosten underhallande inslag.



Snackcaféet den 12 nov Kanske kan vi genomfora november manads snackcafé, da vi har
mojlighet att snacka med andra som drabbats. Kaffe/te och smorgas
bjuder vi pa! Information om hur det blir kommer.

Sten Nilsson och Kanske kan vi genomfora en foreldsningskvill i november da

Lennart Levi professorerna Sten Nilsson och Lennart Levi haller var sin foreldsning.
Sten och Lennart &r forfattarna till boken Prostatacancer, rad, ron,
mojligheter”.

Ljusmanifestation Vi hoppas kunna genomft6ra en ljusmanifestation pa Stora Torget i

Uppsala dven i ar. Vi hoppas édven att det inte regnar detta ar!

Mustaschkampen Prostatacancerforbundet arrangerar i ar Mustaschkampen for sjitte
gangen. Detta Coronaar blir annorlunda fran tidigare ar. Tidigare har
patientforeningarna arrangerat moten, debatter, gjort uppvaktningar
och varit med pa idrottstavlingar mm. I ar blir det inga stérre moten,
utan all kreativitet behovs for att stdlla om till digitala aktiviteter.

Det finns ett urval produkter som du kan kopa eller hjélpa till med att
sdlja. Strumpor, mossor, pins, smycken med mera.
Mer information hittar du pa férbundets hemsida
www.prostatacancerforbundet.se
Eller foljande ldnk:
https://www.mustaschkampen.se/bidra/sahar-ar-du-med-i-
mustaschkampen

Mer information

Naturligtvis kommer du att informeras via nyhetsbrev dven framdeles men ett bra tips &r att ga in
pa foreningens nydesignade och littmanovrerade hemsida:

www.prostatacancerforbundet/uppsala.se

Alla vara méten arrangeras i samarbete med

Studieforbundet
Vuxenskolan

Ansvarig for detta nyhetsbrev: Dick S6derholm
epost: pcfuppsala@ gmail.com
Telefon. 070 578 65 10




