Verksamhetsberattelse for ar 2019

Gotlands Prostatacancerforening

Inledning

Gotlands Prostatacancerforening ar en av landets 27 patientforeningar anslutna till Prostatacancerférbundet. Féreningens
framsta uppgift ar att ge stod till man som drabbats av prostatacancer och till deras anhdriga/narstaende.

Andra viktiga uppgifter &r att sprida kunskap om sjukdomen, driva pa fér en annu béttre vard och ge medlemmarna basta
mojliga information om olika behandlingsalternativ och hur man kan leva ett bra liv dven efter sitt cancerbesked.

Under 2019 har foreningen fortsatt att sprida information. Framforallt under Almedalsveckan och pa sommarens och hostens
marknader.

Vi fortsatter att utveckla féreningen och gora skillnad i kampen mot prostatacancern.

Styrelsen och 6vriga fértroendevalda

P4 arsstamman i mars 2019 valdes styrelse, valberedning och revisorer enligt nedan

Ordférande Ragnar Oberg Vaskinde

Ledamot Sylve Klint Vibble (vald till kassor pa konstituerande mote)
Ledamot Leiph Berggren Visby

Ledamot Jorgen Larsson Klintehamn

Ledamot Anders Pettersson Larbro

Ledamot Sven-Erik Sigren Visby

Ledamot Fredrik Ehrensvard Vasterhejde (vald till sekreterare och medlems- registeransvarig pa konstituerande méte)

Revisor Goran Krongvist Visby

Ersattare Boy Larsson Visby



Valberedning Wincent Ullgren Vasterhejde, sammankallande
Ingemar Olsson Visby

Torsten Svensson Visby

Antal medlemmar

Antalet medlemmar i féreningen var 276 st vid arsskiftet 2019/2020.

Arsstimman

Arsstamman 2019 hélls 20 mars. Protokollet frdn stdmman finns att lasa p& hemsidan.

Styrelsemoten

Under aret har vi haft 9 styrelsemoten.

Medlemsmoten

Foreningen har under aret genomfort ett antal valbestkta medlemsmaoten och, i samarbete med riksforbundet, tva seminarier
under Almedalsveckan.

- Den 20 mars holls medlemsmote pa Roda Korset, Norra Hansegatan, innan ovan namnd arsstdamma. Ca 35 medlemmar anslét.
Var urolog Magnus Tornblom deltog och gav en bild av hur prostatacancervarden fungerar fér mannen pa Gotland. Han beskrev
hur prostatacancervarden bedrivs pa Visby lasarett och talade om de framgangsfaktorer som man kan se nar det galler
forbattringsarbetet. Battre diagnostisering, kontaktsjukskoterskornas roll och arbetssatt samt att man i princip inte har nagra
koer till behandlingar &r nagra av dessa faktorer. Manga ahorare stallde ocksa fragor till Magnus om olika behandlingar,
mediciner och nya diagnosmetoder, fragor som han besvarade klart och begripligt.

Foreningens mentor, Kent Lewén fran Blekinge, var ocksa pa plats. Han redogjorde for Mustaschkampen som sedan starten 2015
dragit in 6ver 35 miljoner kronor. Under féregaende ar har 19 olika forsknings- och utvecklingsprojekt tagit del av mer én 8
miljoner kronor. Att de insamlade bidragen gar till svenska forskare har sarskilt stor betydelse. Detta eftersom svensk
prostatacancerforskning har kommit mycket langt och ligger i framkanten nar man jamfor med andra lander.

Den 16 maj hade vi en kafékvall i Grabo, Visby, dér inte bara medlemmar utan dven utomstaende var inbjudna. Ca 30 pers
deltog och vi fikade, njot av vara trogna foljeslagare Bengt-Ingvars musicerande och hade trevliga och informativa samtal med
nojda deltagare.

Vecka 27 under Almedalsveckan, dgde tva valbesokta seminarier rum.

e  Professor och Overlakare Anders Bjartell forelaste pa ett fullsatt Joda Bar under temat "Prostatacancer - forskning idag
och i morgon". En bade bred och djup exposé 6ver var vi star idag. Auditoriet lamnade seminariet valdigt berikade
med kunskap.



e  Sexualradgivaren och uroterapeuten Carina Danemalm Jagervall, en av landets framsta inom sitt omrade, gav en
sammanfattning av boken "Sex, samliv och prostatacancer". Boken belyser heltdckande de sexuella forandringar som
kan uppsta till foljd av prostatacancer. Dagsaktuella fakta, rad, tips, vittnesmal, information om mediciner och 6vriga
hjalpmedel med mera ges. En alldeles utmarkt bok enligt samstammiga uppgifter.

Mer om bada dessa bada hdgst intressanta och givande seminarier star att lasa i ProstataNytt nr 2019/3.

Den 21 september anordnades en grillfest hemma hos ordférande Ragnar.

Ca 40 medlemmar njét av god mat, njutbar musik av Bengt-Ingvars, tipspromenad och en uppsluppen stamning. Manga roster
hordes 6nskandes en upprepning.

Vi fortsatte den 10 oktober i Hemse men kafékvallen blev inte vad vi 6nskat. Visst finns det val mdnga medlemmar pé Sudret
som har fragor och funderingar om prostatacancer?

Nagon kafékvall hade vi inte i Slite efter det extremt svaga intresset 2018.

Almedalsveckan 30 juni-7 juli

Under Almedalsveckan hade vi dven i ar vart talt mitt pa Cramérgatan - en utmarkt plats att fora fram vart budskap pa! Vi
bemannade taltet tillsammans med férbundsfolk och kamrater fran Blekingeféreningen (bl a Kenth Lewén) och Vérmlandsdito.
Om veckans seminarier, se ovan under Medlemsmoten.

Marknader

Foreningen var pa Slite marknad den 24-25 augusti, pa Kraklingbo marknad den 14 september, Klinte marknad den 28
september, Hemse torgdag den 2 oktober och Visbydagen den 5 oktober. Vi betraktar marknaderna som lyckade utom den i
Klintehamn som i princip regnade bort.

Mustaschkampen
Den riksomfattande kampen drevs som vanligt huvudsakligen i november.

Gotlandsforeningen genomforde sin del av kampanjen pa Stora Coop i Visby. Den blev av vissa omstandigheter nagot kortare
an beréknat, men under den tid vi var pa plats knot vi manga viktiga kontakter. Coop var mycket tillmotesgdende gentemot oss.

Stod till medfoljande vid resa till fastlandet

Det stod som beslts om vid arsstamman 2019 har inte utnyttjats da inga ansdkningar har inkommit som kunnat godkénnas.

Ekonomi

Foreningens ekonomi redovisas pa arsstamman.



Hemsida

Pa foreningens hemsida, http://www.prostatacancerforbundet.se/gotland kan man, férutom om det som namnts ovan, aven lasa
om vad som komma skall, styrelsens sammansattning, arsstammeprotokoll, lank till férbundets hemsida mm.

Prostata-nytt..

.. ar forbundets tidning och den skickas ut till samtliga medlemmar. Under 2019 har tidningen utkommit med fyra nummer.

Slutord

Styrelsen vill avslutningsvis tacka medlemmar, narstaende och andra som staller upp och bidrar med information om var
forening och dess verksamhet.

Visby i februari 2020

Ragnar Oberg, ordférande

Senast uppdaterad 18 februari 2021



