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Samverkan med patient och narstdende

RCC arbetar med konkreta atgarder for att cancervarden ska vidareutvecklas och bli
battre, tryggare, sdkrare och mer effektiv. M3let &r att patientens perspektiv ska
genomlysa varje del av halso- och sjukvarden, fran prevention till tidig upptackt och

vidare till bot eller livets slut.

Patienter och narstdende har en sjélvklar ratt att vara med och utforma cancervarden -
saval overgripande och 1&ngsiktigt som i samband med egen vard och
behandling. Patientlagen, patientféretrddare, Min vardplan och funktionen

kontaktsjukskoterskor ar viktiga bestandsdelar for att detta ska fungera.

Patientens medverkan sker framst genom de olika vardprocesserna. I dessa processer
har patienternas féretrddare méjlighet att direkt vara med och p@verka vardprocessen i
sin specifika tumdrgrupp. Detta ar férmodligen det basta och mest effektiva vagen till

framgang att skapa en god interaktion mellan varden, patienter och narstaende.

Patientmedverkan, policy faststdlld av RCC i samverkan 2014-01-14

e Patient sdval som nérstaende kan vara “patientféretradare” inom RCC.

o Patientféretrddare maste inte enbart representera inom sitt eget diagnosomrade,
kan foretrada patienterna i annan diagnos an den egna.

e Patientmedverkan sker oftast fran patientorganisation men kan ocksa ske av
enskild patient eller narstaende.

e I normalfallet &r det en férdel om patientféretrddare medverkar frén borjan av ett
arbete/uppgift.

o Na&r sd ar mojligt kan det vara en férdel med mer &n en patientforetradare for
arbetet/uppgiften.
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Patientforetradarnas roll i vardprocessgruppen
Patientféretradarna bidrar med sina erfarenheter och kunskap utifran patientens fokus

att utveckla vardprocessen inom respektive vardprocessgrupp.

e Vardprocessgruppen &r multidisciplindr och multiprofessionell. Kompetenser fran
hela vardkedjan &r representerad.

. V%rdprocessgruppens medlemmar utses av respektive landsting.

e Vardprocessgruppens sammanséttning bestdms av vardprocessgruppen i samrad
med RCC. Mandattiden &r tre ar.

e En vardprocessgrupps huvudsakliga uppdrag ar att arbeta med nationella
riktlinjer/vardprogram samt regionala vardprogram och att utveckla en
valfungerande vardprocess fran prevention till diagnostik, behandling och
rehabilitering.

o Patientféretrédare ska bidra med erfarenheter och kunskap utifran patientfokus
for att utveckla patientprocessen inom respektive vardprocessgrupp samt bidra till
en dialog mellan vardprocessgruppen och patientféreningen.

o Patientféretradare i regionala vardprocessgrupperna ska bestd av 2
representanter utsedda av aktuella patientféreningar i samverkan inom Uppsala-
Orebroregionen.

Patient- och narstdenderadet

Enligt Socialdepartementet ska RCC engagera patientrepresentanter i beslut rérande
cancervardens utformning och utveckling. Ett krav ar att féretradare for cancerpatienter
och néarstdende finns foretradda inom RCC:s organisation i beslutande och radgivande

organ.

RCC:s patient- och narstaenderdd ingdr som ett sjalvstandigt rad i respektive RCC:s
organisation. Radet ska bevaka patient-och narstdendeperspektivet i cancervarden och
det arbete som bedrivs inom RCC. Genom sina samlade erfarenheter ska raden bidra till
cancervardens utveckling for att mota patienters och narstdendes behov pa ett battre
satt under hela vardprocessen. Radet ar inte beslutande utan har en radgivande funktion
och utgér en referensgrupp infér det utvecklingsarbete som pagar inom

cancersjukvarden i regionen.

Regional policy patientforetradare i vardprocessgrupper
http://www.cancercentrum.se/globalassets/patient-och-narstaende/uppsala-
orebro/regionala-policydokument/plan_starka pat stallning 140520 .pdf

Regional uppdragsbeskrivning Patient- och nirstdenderadet
Lank till den uppdaterade versionen.
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