2007-04-02

Verksamhetsberattelse for 2006

ProLiv Kronoberg bildas formellt vid det forsta arsmotet den 25 april 2006.
STYRELSE

Efter &rsmotet den 25 april och styrelsens konstituering den 4 maj har styrelsen haft foljande
sammanséttning.

Ordforande Bernt Groon

Vice ordférande Goran Fransson
Sekreterare Leif Dellmo
Kassor Ake Hedin
Medlemsansvarig Owe Nilsson
Ansvarig for marknads-

foring och IT Thomas Lindstrom

Adjungerade ledamdter  Gunnar Hagberg, urolog
Inga-Britt Palmqvist, kirurgkliniken Vix;jo
Heléne Kdohler, onkologkliniken, Véxjo

Ersattare Sven Johansson
Ulf Holmquist
Borje Rundqvist

Styrelsen (inklusive interimsstyrelsen) har under 2006 haft nio sammantréaden.

OVRIGA FUNKTIONARER
Revisorer Olle Termén och Mats Hogstrom. Erséttare Gillis Petersson
Valberedning Kurt Johansson (avled den 14 augusti 2006), Gunnar Hagberg och

Gillis Petersson. Erséttare Bo Nilsson
FORENINGENS STODPERSONER

I samverkan med Cancerfonden har vi utbildat f6ljande stodpersoner till vilka medlemmar
och anhériga, men dven personer som inte 4r medlemmar, kan vinda sig. Stodpersonerna har
tystnadsplikt.

Namn Telefon

Bernt Groon 0470-170 47
Leif Dellmo 0470-209 14
Thomas Lindstrom 0474-306 79

Ake Hedin 0470-614 08
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Sven Johansson 0470-694 22
Rune Nielsen 0372-107 82
Owe Nilsson 0470-818 05
Rune Liljenrud 0472-715 25

INFORMATION TILL MEDLEMMAR OCH MEDLEMSUTVECKLING
Brev med foreningsfolder har successivt under dret sints till nya medlemmar.
Skriftlig inbjudan till féreningens aktiviteter har infor varje tillfélle sants till medlemmarna.

Prostatacancerforbundets tidning “’Prostata-nytt”, som utkommer med fyra nummer per &r,
sands till medlemmar och viss sjukvardspersonal utan kostnad.

Vid verksamhetsarets utgang hade foreningen 95 medlemmar och 24 anhoriga. Antalet
medlemmar har darefter stadigt 6kat och uppgick den 25 mars 2007 till 143. Dartill kommer
26 anhdriga.

STORRE EVENEMANG
Arsméte med foreningsbildande i Viixjo

Den 25 april 2006 holls foreningens forsta &rsmote med foreningsbildande pé Palladium,
Vixjo. Sedvanliga drsmotesforhandlingar med val av styrelse, revisorer och valberedning
genomfordes. Dessutom antogs stadgar for ProLiv Kronoberg. Efter forhandlingarna f6ljde
tvd foreldsningar. F.d. finansminister Kjell-Olof Feldt, Nacka, berdttade om ”En patients
upplevelser i samband med diagnos och behandling av prostatacancer” och urolog Gdran
Ahlgren, Malmg, foreldste om “Prostatacancer — en dversikt”. Ca 160 personer deltog i
arsmotet och foreldsningarna.

Landstinget Kronoberg representerat av ordforanden i vuxenutskottet, Ragnar Lindberg,
framforde sitt och landstingets vilgéngsonskningar till den nybildade patientféreningen.
Prostatacancerforbundets ordforande, Lars-Olof Strandberg, framforde forbundets
lyckonskningar till ProLiv Kronoberg.

Foreningens nyvalde och forste ordférande, Bernt Groon, framforde ett stort tack till alla som
pa olika sdtt bidragit till att foreningen nu bildats. Sarskilt véinde han sig till CancerStiftelsen i
Kronobergs lén, Prostatacancerférbundet, Landstinget Kronoberg samt lakemedelsbolagen
Astra Zeneca och Sanofi-Aventis for deras ekonomiska bidrag till starten av foreningen.

Forelisningar om brost- och prostatacancer i Ljungby

Den 17 maj genomfordes i Ljungby i samverkan mellan Brostcancerforeningen Viktoria,
Biblioteket pa Ljungby lasarett och ProLiv Kronoberg en foreldsning om brdst- och
prostatacancer. Foreldsare var overldkarna Torbjorn Ambré och Gunnar Hagberg. Cirka 30
personer kom till foreldsningarna.
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Foreldisningar i Ljungby

Tillsammans med Astra Zeneca och Sanofi-Aventis genomforde foreningen ett
informationsmote om prostatacancer den 20 september pa Ljungby lasarett.

Foreldsningstemat var ”Bot av prostatacancer — operation eller strdlning”? Som forelésare
hade foreningen engagerat dverlidkare Fredrik Liedberg, kirurgkliniken, Centrallasarettet i
Vixjo och overldkare Per Flodgren, Onkologiska kliniken, Universitetssjukhuset i Lund. Efter
foreldsningarna gavs ahorarna tillfdlle att stdlla fragor till 1ikarna. Antalet motesdeltagare var
ca 65.

Foreldsningar i Vixjo

I samverkan med Astra Zeneca och Sanofi-Aventis anordnade foreningen den 23 november
pa Palladium i Vixjo tva foreldsningar om prostatacancer. Overlikare Fredrik Liedberg,
kirurgkliniken, Centrallasarettet i Vaxjo foreldste om “’Prostatacancer i Kronoberg — i dag och
i morgon”. Han framfoérde bl.a. dsikten att det var angeldget att hoja den diagnostiska
aktiviteten i ldnet. Den andra foreldsaren var docent Ralph Peeker, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset i Goteborg. Han bendmnde sin foreldsning "Medikamentell behandling
av prostatacancer”. Efter foreldsningarna foljde en fragestund. Antalet deltagare var ca 190
personer, varav manga kvinnor.

REPRESENTATION

Presidiet i Vuxenutskottet hos Landstinget Kronoberg uppvaktades av foreningen den 6
september. Utskottet representerades av Ragnar Lindberg och Karin Sjoblom. Dessutom
deltog Britt-Marie Falk, Margareta Samuelsson och Jessica Andersen i méotet. Fran
foreningens sida deltog Bernt Groon, Thomas Lindstrom och Leif Dellmo. Féreningen
redovisade sin syn pd prostatacancervarden i lénet. Statistik utvisande laget for
prostatacancerpatienter i lanet 6verldmnades.

Vid Brostcancerforeningen Viktorias 20-arsjubileum den 1 oktober representerades
foreningen av Bernt Groon, Ake Hedin och Leif Dellmo.

Styrelsen inbjods den 3 oktober till en informationskvall pa4 Onkologkliniken vid
centrallasarettet i Védxjo. Klinikchefen Thomas Edekling och ndgra av hans medarbetare
informerade om kliniken och dess verksamhet. En innehallsrik och intressant
informationstraft.

UTBILDNING

Utbildning av foreningens stodpersoner genomfordes den 31 maj med stdod av Cancerfonden.

Prostatacancerforbundet anordnade den 13-14 oktober utbildning for styrelseledaméter pa
Stiftsgrden Vérdnis. Fran foreningen deltog Bernt Groon och Ake Hedin.

MARKNADSFORING

Foreningen har infor varje foreldsning infort annonser vid minst tv tillfdllen i
Smaélandsposten och Sméldnningen.
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Pressmeddelanden om foreningens aktiviteter har vid varje tillfélle sénts till ldnstidningarna,
lokalradion, Smélandsnytt samt till vissa andra massmedia i ndromréadet. Vid négra tillfdllen
har PR-ansvarig hos Astra Zeneca medverkat vid framstillning av pressmeddelanden.

Affischer och foldrar om den nystartade foreningen har sénts till ldnets samtliga vardcentraler,
kirurgkliniker, onkologklinik samt till privatlikare med specialiteten kirurgi.

Foreningens kontaktpersoner vid kirurg- och onkologklinikerna har medverkat till att sprida
kunskap om patientféreningen bl.a. genom utdelning av féreningsfoldern och annan
information till patienter med prostatacancer.

Sjukvardspolitiker, vissa tjdnstemin vid landstingets forvaltningar, verksamhetschefer vid
vérdcentraler, kirurgkliniker och onkologklinik samt privata kirurgldkare har skriftligen
inbjudits till foreningens foreldsningar. Till vardcentraler, offentliga och privata kliniker har
dessutom affischer om foreldsningarna sénts.

Till storre arbetsplatser har sérskild inbjudan till foreningens aktiviteter gétt ut. Till inbjudan
har affischer bifogats.

Artiklar om foreningen har forekommit i Smélandsposten och Smélédnningen. Foreningen har
dven vid ett par tillfillen medverkat i lokalradion.

Patientforeningen For Livskvalitet i Helsingborg har i samarbete med Sanofi-Aventis tagit
fram en broschyr "Fem frdgor for mén 6ver femtio”. I broschyren beskrivs fem situationer da
min rekommenderas ta kontakt med sin allméinlékare eller urolog, eftersom det kan foreligga
risk for prostatacancer. Féreningen har utan kostnad tilldelats broschyren och den har genom
landstingets forsorg distribuerats till vardcentraler, kirurgkliniker och vissa privatldkare i
ldnet.

Bernt Groon har ldmnat information om patientféreningen och prostatacancer till medlemmar
1 SPRF, Vix;jo.

FORSALJNING AV BLA BAND

Det bla bandet &r den internationella symbolen for kampen mot prostatacancer. Féreningen
har under aret sdlt drygt 1.000 bla band, vilket &r ett mycket bra resultat. Varje bla band kostar
20 kronor, varav hilften gar till Cancerfonden.

Foreningen medverkade i Cancerfondens valhelgsinsamling for prostatacancer den 15-17
september. Insamlingsresultatet blev 1.716 kronor.

EKONOMI

Foreningens ekonomi framgar av den ekonomiska redovisningen. Intdkterna under aret
uppgick till SEK 127.627:72 och kostnaderna till SEK 83.291. Kapitalbehallningen vid arets
utging var SEK 44.336:72.
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BIDRAG OCH STOD

Foreningens verksamhet under &ret har mdjliggjorts tack vare bidrag frdn CancerStiftelsen 1
Kronobergs lén, Prostatacancerforbundet, Landstinget Kronoberg, Swedbank 1 Vixjo samt
Astra Zeneca och Sanofi-Aventis. Samarbetet med och stddet fran ldkemedelsindustrin har
genomforts i enlighet med Lakemedelsindustriféreningens etiska riktlinjer.

Men éven lokala foretag, sdsom Lindstrom Information, Veab, Corporate Express (TG
Skrivab), Visma Spcs AB, ICA-butiker i Viaxjo, Lindstroms Tryckeri, Helmer Nilsson AB,
Elite Stadshotellet, Johansfors Glasbruk och Foretagarna i Véxjo har pa olika sétt stottat
foreningen.

SLUTORD

Foreningen har under sitt forsta ar haft en stark utveckling. Sedan arsskiftet har
medlemsantalet dkat till 143, dvs. med néra 50 %. Malséttningen for 2007 &r 250 medlemmar.

Styrelsen vill avslutningsvis rikta ett tack till medlemmar, anhdriga, sjukvérden, foretag,
foreningar och andra som pa olika sdtt bidragit till den positiva utveckling som féreningen
haft under 2006.

Vixjo den 2 april 2007

Bernt Groon Goran Fransson
Ordforande Vice ordférande
Leif Dellmo Ake Hedin
Sekreterare Kassor

Owe Nilsson Thomas Lindstrom

Medlemsansvarig Ansvarig for marknadsforing och IT



