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Org. nummer 802428-6968

Prostatacancerfreningen Dalarna 4r en sjélvstindig patientforening under Prostatacancerforbundet.
Vi betalar ingen forbundsavgift utan medlemsavgiften stannar i vér forening.
Vid utgangen av aret hade vi 488 medlemmar (460 foregéende r).

Styrelsen har haft tre protokollférda styrelsemoten under kalenderéret 2021, bendmnda SM38-SM40.

Den lokal som foreningen forfogar dver i Funktionsrétt Dalarnas lokaler kommer vi att fa ldmna, vilket
tidigare meddelats, d4 huset skall rivas. En flytt kommer att ske under véren 2022 till Forum Kvarnsveden,
dar vi som tidigare kommer att kunna forvara diverse foreningsmaterial.

Ekonomisk redovisning
Balans- och resultatrikning har uppréttats per 31 december 2021
2021 ars resultat uppgér till - 12 859,55 kronor.

I bdrjan pa 2020 drabbades Vérlden, Sverige och naturligtvis dven vér forening av Coronapandemin.
Verksamheten har starkt begrénsats och situationen ser i skrivande stund fortfarande mycket osiker ut pd
grund av nya virusvarianter och dkad smittspridning.

Trots allt detta har en hel del aktiviteter kunnat genomforas, som framgar nedan.

P4 arsmotet 30 mars beslutades bland annat, med forbehall for Coronasituationen féljande

Fokusomriden

- att fortsatt propagera for organiserad prostatatestning for att alla mén 50+ som ett forsta steg mot
screening for prostatacancer

- att bevaka ledtider och statistik

- att genomfora ljusmanifestation p Fars dag

- informera via medlemsbrev tva ganger under &ret

Aktiviteter och hiindelser under 2021

16 januari lamnade vi ett antal tartor pa Kirurgen/Urologen Falu Lasarett for att visa vér uppskattning.

30 mars genomfordes drsmdotet, denna gang med ett telefonmdte. Sedvanliga arsmotesfragor behandlades.
7 april limnades informationsmaterial till Falu Lasarett samt CMedical (PSAB), Borlinge Sjukhus.

6 juli skickades ett medlemsbrev med diverse aktuell information till samtliga medlemmar via post.

21 juni limnades informationsmaterial till Falu Lasarett samt CMedical (PSAB), Borlinge Sjukhus.

1 augusti medverkade vi vid starten av "Mustaschkampen Sverige Runt” i Mora. Resan genomfors av
Hakan Florin, ordférande for Prostatacancerforeningen Vérmland samt ledamot i Prostatacancerforbundets
styrelse. Tanken var att besoka ett 30-tal platser i Sverige och bland annat sprida kunskap om sjukdomen.
Det kommer fven finnas en digital namninsamling for nationellt inforande av screening for prostatacancer.

Trots regn var huméret pa topp hos de som var dér. Féreningen representerades av Hans Ténnberg och
Jan Holgersson.



31 augusti uppmérksammade vi att Evert Karlsson avlidit. Han var med och startade féreningen 2005 och
hade sedan ett antal fortroendeposter genom aren.

9 augusti Hékan Florin avslutade sin resa i Norr pd ICA MAXI i Falun. Denna gang sken solen och dagen
var vildigt lyckad. Foreningens representerades av Séren Hjort och Per Nilsson.

15 och 16 september féreningens ordférande Jan Holgersson medverkade pé Prostatacancerforbundets Kick
Off.

30 september fysiskt styrelsemoéte i Aspias lokaler, Borlidnge.

20 oktober oppet mote i Ludvika. Detta var det forsta métet av tre som vi bjod in till nér restriktionerna
lattades. Under rubriken “Nérakut Ludvika och andra nyheter i Region Dalarna” pratade Sofia Jarl (c).
Efter kaffet kom Asbjorn Osterberg, Verksamhetschef Kirurgkliniken Mora Lasarett och Dalaurologin,
Region Dalarna och @mnet var ”Vad hédnder inom prostatacancervarden i Dalarna”?

26 oktober Foretaget Polfdrskt i Borlédnge tackades med tva tértor. Detta som tack for hjédlpen med att
distribuera ut de Bl Nélarna.

27 oktober 6ppet méte i Mora. Samma laguppstéllning som i Ludvika. Sofia Jarl (c) och Asbjorn
Osterberg. Sofia Jarls programpunkt hade rubriken “Satsningar p4 bittre och mer tillgénglig vard i norra
Dalarna”. Medverkade gjorde dven kontaktsjukskoterskan vid Mora Lasarett Anki Andersson. Hon
pratade bland annat om arbetet som pagér med att inféra Min vardplan digital.

Sen fick vi dven veta att Anki Andersson tillsammans med kollegan i Falun Charlotte Hed16f utsetts till
Arets Urologiskéterskor i Sverige 2021. Detta av Riksforeningen for Sjukskoterskor inom Urologi (RSU).

3 oktober 6ppet méte i Borldnge. Region Dalarna representerades denna géng av Ulf Berg (m) och
Asbjorn Osterberg redovisade ldget inom prostatacancervérden i Dalarna. Under kvillen deltog dven
Charlotte Hedlof och Viktoria Engestang, som béda erhéll en blomsterbukett.

11 november uppvaktades kontaktsjukskoterskan Anki Andersson med blommor.

12 november lamnades Mustaschkampsprodukter till Kirurgen/Urologen Falu Lasarett. Vi hade fétt en
forfragan om vi kunde forse avdelningen med detta till forséljning.

18 november fysiskt styrelseméte i Trionas lokaler, Borldnge.

15 november féreningen via Hans Tonnberg levererade en térta till personalen vid Kirurgen/Urologen
Mora Lasarett.

14 november genomfordes Fars Dag ljusmanifestation Falun. 200 marschaller placerades ut i form av ett
Blétt Band pé Stora Torget. En pAminnelse om de cirka 200 mén som avlider i prostatacancer varje ménad
i Sverige. STORT Tack till Mat Masarna (ICA) for sponsring av tindare och marschaller.

2 december skickades ett medlemsbrev med diverse aktuell information till samtliga medlemmar via post.

3 december limnades informationsmaterial till Falu Lasarett samt CMedical (PSAB), Borlinge Sjukhus.



De tre ppna métena som skrivits om ovan lockade totalt dver 175 deltagare. Region Dalarna har varit
representerades av Sofia Jarl och Ulf Berg. Detta dr mycket bra, att de tva hogst ansvariga politikerna for
sjukvérden i Dalarna har medverkat. Det gor det s& mycket ldttare att prata om véara fragor med dem
fortsittningsvis. Sen har de ldrt sig ett och annat om prostatacancer. Foreningen fick mycket press bade
infor och efter genomfdrande. Vi uppmérksammades i Annonsbladet, tidningar och ett inslag pa Radio
Siljan infor matet i Mora. Vi har dven skickat in egna referat med bilder till tidningarna.

Under hosten kontaktades vi av en journalist frin Sveriges Television i Falun. Hon jobbar &ven at
Uppdrag Granskning och for detta dndamél filmades mdtet i Mora samt att hon medverkade vid
Ljusmanifestationen i Falun. En av foreningens medlemmar har &ven intervjuats och delat med sig av sina
erfarenheter. Av bland annat detta skall det bli ett TV program om cancervérden i Sverige som kommer att
sindas under véren.

Asbjorn Osterberg, Verksamhetschef Kirurgkliniken Mora Lasarett och Dalaurologin, Region Dalarna har
pa samtliga moten pratat under rubriken ”Vad hénder inom prostatacancervarden i Dalarna”?

Var Region har tyvirr linge varit ”sdmst i klassen” nér det géller bland annat vintetider i varden. P4 dessa
moten har dock Asbjorn Osterberg pa ett bra stt beskrivet situationen i Regionen och vad som skall
mynna ut i forbattringar enligt den handlingsplan som finns. Uppfdljningar nu, visar att det inte 4r bra i
Regionen, men att det blivit battre! Han har &ven beskrivit Organiserad Prostatacancertestning (OPT).
Syftar till att gora dagens PSA-testning mer j@mlik och strukturerad.

Ett antal Regioner har redan startat med OPT och flera 4r pa gang. Asbjorn Osterberg redovisade pé
informationsmétena om tidsplanen fr genomfsrande. Enligt den skulle OPT starta i Dalarna under 2023-
2024, vilket vi ansdg vara for sent.

Diirfor blev vi extra glada i borjan pi december niir beskedet kom att Hiilso- och
sjukvirdsdirektorerna i samverkansregion Mellansverige tagit ett inriktningsbeslut att paborja
inférandet av gemensam OPT i respektive regioner under 2022. Tidningen Dalabygden var forst med
att rapportera detta i en artikel 9 december. Radio Dalarna hade ett inslag 20 december dér foreningens
vice ordforande Jack Kagerin uttalade sig. Jan Holgersson intervjuades sen i Dala-Demokraten 22
december om beslutet.

Samarbetsméten med Sektionsansvarig, urologteamet, Falu Lasarett

Under 2020 inledde vi en dialog med Sektionsansvarig, Kristina Jennische. Malsattningen var att ha
direktkontakt i korta méten. Dir skulle vi dels informera om laget, dels forsoka hjalpa varandra med
politikerpaverkan. Nu har hon varit utlanad till Karolinska Sjukhuset under en stor det av 2021. Dér hon
har bland annat tréinat pa att operera med robot. Jack Kagerin har varit i kontakt via mail med Kristina och
hon har lovat att &teruppta vara moten under varen 2022 d4 hon ska vara tillbaka i Falun.

Representation i Region Dalarnas Cancerrid

Under det gangna &ret har Jack Kagerin deltagit som patientrepresentant i Region Dalarnas Cancerrdd.
Hans deltagande #r givetvis inte bara for Prostatafsreningen utan som allmén representant for alla typer av
cancer. Han deltar dér ihop med Maria Rundell frén Brostcancerforeningen. Att delta i Cancerradet
innebir att foreningen inte bara far god information om vad som hénder inom cancers;j ukvarden i Dalarna.
Utan dven majlighet att belysa och diskutera brister i verksamheten. Dessutom ges dven en mojlighet till
att kunna péaverka vardfstlopp och inriktning.

Noteras bér att Cancerradet inte 4r ett beslutande organ utan &r ett uppfoljande organ. Men vad som
redovisas dér gar sjilvfallet tillbaka till de olika sjukvérdsenheterna som forbattringspotential. Cancerradet
rapporterar dven uppét till Region Mellansverige om vad ledning och politiker bdr se 6ver, typ den nu
beslutade OPT n.



Dessutom sa har Jack Kagerin nu dven blivit nominerad som patient och néarstaendeforetradare till PNR
Mellansverige, Dvs RCC. Detta kommer ytterligare forstarka mojligheterna till insyn och péverkan av
cancervarden i Region Mellansverige.

Foreningens hemsida uppdaterades under 2020 och har nu samma utseende som de 6vriga 26 patientforeningarna
som ingdr i Prostatacancerforbundet. Hemsidan nés enklast pé prolivdalarna.se eller via Forbundets sida
prostatacancerforbundet.se

Liksom tidigare ar har vi sélt Bla Nélen, dels for att den &r en symbol for 6kad kunskap om prostatacancer, dels
for att fa in pengar till var verksamhet. Aven i &r har vi haft mycket god hjilp av Mat Masarna (ICA
Supermarket). Ett stort tack till Niklas Eriksson med personal pé foretag Polférskt i Borldnge som hjélpte oss att
distribuera Nélarna &ver hela ldnet. Totalt salde vi cirka 630 Bl& Nalar och Bl& Mustascher under 2021.

Avslutningsvis vill vi tacka Region Dalarnas styrande och anstéllda vid Kirurg/Urolog/Onkologklinikerna
i Falun, mottagningarna p& Borldnge sjukhus och Mora lasarett. Tack till alla samarbetspartners som stott

oss praktiskt och med ekonomiska bidrag. Vér verksamhet stods ocksad genom foreningsbidrag frén
Region Dalarna.

Borldnge 2022-01-18
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REVISIONSBERATTELSE
for

Prostatacancerforeningen Dalarna

Vi har i den omfattning god revisionssed bjuder granskat verksamhets-
berittelsen, rdkenskaperna samt tagit del av protokoll och 6vriga
handlingar som ger upplysningar om styrelsens forvaltning for
rdkenskapsaret 1 januari - 31 december 2021.

Med stod av ovanstaende tillstyrker vi
att resultatriakningen och balansrékningen faststélles samt

att styrelsens ledaméter beviljas ansvarsfrihet f6r den tiden

revisionen omfattar

Borladnge 27 januari 2022
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Bjorn Mards Hugo Tamm

av Prostatacancerforeningen Dalarna valda revisorer



