VARDENS ORGANISATION OCH STYRNING

PCF-utbildning 17-18 oktober 2026

Hur styrs sjukvarden i Sverige — wikipedia.org
| det svenska sjukvardssystemet ar ansvaret for halso- och sjukvarden delat
mellan staten, regionerna och kommunerna. Halso- och sjukvarden regleras i
halso- och sjukvardslagen (HSL), men inom en rad omraden finns
speciallagstiftning som, tillsammans med Socialstyrelsens foreskrifter, ar

styrande for verksamheten.
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HALSO- OCH SJUKVARDSLAGEN 2017:30

Innehall

* Inledande bestammelser

« Mal for halso- och sjukvarden

« Krav pa halso- och sjukvarden

* Regionernas halso- och sjukvard

* Rikssjukvard

 Personal

« Kommunernas halso- och sjukvard
* Forskning
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PATIENTLAGEN 2014:821
INNEBAR BLAND ANNAT FOLJANDE

® Patienten ska ges mdjlighet att valja utforare av offentligt
finansierad primarvard och dppen specialiserad vard i hela
landet.

® Informationsplikten gentemot patienten fortydligas.

® Det klargors att halso- och sjukvard som huvudregel inte far
ges utan patientens samtycke.

® Patientens mojlighet att fa en ny medicinsk bedomning
utvidgas




TILLGANGLIGHET

®\Varden skall vara lattillganglig
®Snarast fa en medicinsk bedomning
®\/ardgarantin, nasta bild

®Om vardgarantin inte uppfylls — fa vard i
annan region utan extra kostnad




Vardgarantin beskriver hur lange du som
langst ska behova véanta pa att fa vard.
Tidsgranserna kan vara kortare i en del

regioner.
Din behandling ska paborjas
Du ska fa en medicinsk inom 90 dagar, om specialisten
bedémning inom tre dagar beslutar om behandling

Du ska fa kontakt med Du ska fa traffa en specialist
vardcentralen samma inom 90 dagar efter att du har
dag som du soker vard fatt en remiss



INFORMATION

® Om ditt halsotillstand

® Om vilka metoder som finns fér undersékning, vard och behandling

® Om vilka hjalpmedel som finns

® Om nar du kan forvanta dig att fa vard

® Om vad behandlingen och varden f6rvantas resultera i

® Om vilka risker for komplikationer och biverkan som finns

® Om hur eftervarden gar till

® Om forebyggande metoder
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INFORMATION, forts.

® Om moajligheten att vadlja behandlingsalternativ, fast
|akarkontakt samt vardgivare och utférare

® Mojligheten att fa en ny medicinsk beddomning och en fast
vardkontakt

® Om vardgarantin

® Om moajligheten att hos Forsakringskassan fa upplysningar
om vard i ett annat EES-land eller i Schweiz
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NY MEDICINSK BEDONMNING

® Vid livshotande eller sarskilt allvarlig sjukdom eller skada ska
patienten fa en ny medicinsk bedomning.

® Lakaren som har hand om patienten ska medverka till att en
ny bedomning gors inom eller utom den egna regionen

® OK att fa beddmningen inom annan region pa samma villkor
som de boende dar.

® Betalda resor och uppehalle om hemsjukvarden medverkar till
beddmning i annan region.

® Om du sjalv soker ny medicinsk beddomning i annan region far
du betala sjalv.
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VAL AV UTFORARE

En patient som omfattas av en regions ansvar
for halso- och sjukvard ska inom eller utom
denna region fa mojlighet att valja utforare av
offentligt finansierad oppen vard.
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VALJA OPPENVARD | HELA LANDET

Du omfattas inte av vardregionens vardgaranti

Du maste folja hemregionens remisskrav

| ovrigt samma villkor som vardregionens egna invanare
OK att lista sig i annan region

Fa ny medicinsk bedomning

Du kan valja samtliga behandlingsalternativ i 6ppen vard

Du kan valja fast lakar- och vardkontakt

b
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DINA MEDICINSKA BEHOV AVGOR

Nar du valjer vard i en annan region ar det dina medicinska
behov som avgor nar du far vard.

Lakaren avgor dina medicinska behov
Du betalar samma patientavgift.
Du betalar sjalv resor och uppehalle.

Du omfattas inte av vardgarantin.




LAKEMEDEL

Vardregionens lakemedelslista galler, vilket torde
innebara att om lakemedel X finns pa listan sa

kan du fa det.

Var du hamtar ut lakemedlet spelar ingen roll.

Nar du traffar din ordinarie
hemmaplan kan byte ske til
eller sa far du fortsatta mec
vardregionen skrev ut.

akare pa
annat lakemedel
det lakemedel
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SLUTENVARD DA?

Inget nytt, vilket innebar godkannande fran
hemregionen.

Men du kanske har en forsakring eller funderar
pa utlandsvard!




Calles bild
fran Lyftet IV

anga ar det som styr och sta
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Manga ar det som styr och staller!

®  Sveri
SVERIGES P vérd- och EUROPEAN MEDICINES AGENCY (¢ Kommuner
RIKSDAG nmsnrgsunulys SCIENCE MEDICINES HEALTH och Regioner
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Tjanstemannaorganisation

Regionfullmaktige

s

Regionrevision
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REGION UPPSALA

18 DIREKTORER | 14 REGIONRAD PA
KONCERNLEDNINGEN POLITISKA SIDAN

Pa ledningskontoret
jobbar drygt 800 anstallda!



HAR STATEN INFLYTANDE
PA SJUKVARDEN?

« Ja, men synnerligen begransat!

« Staten kan i stort styra endast
- via uppdrag till myndigheter
- via overenskommelser med SKR

- Overenskommelserna handlar i regel om pengar

- Regionerna vill inte ha uppdrag av typen "om ni fixar
det har sa far ni en sack pengar”.

- Bra exempel — "Kortare vantetider i cancervarden”.

~

\ - Regionerna vill ha en sack med pengar men inga krav./

SVERIGES
RIKSDAG

HSL, Kap 7, §5.
"Den myndighet som
regeringen bestammer
beslutar vilken halso- och
sjukvard som ska utgora
nationell hogspecialiserad vard
och pa hur manga enheter
sadan vard ska bedrivas.”
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ANTAL
OPERATIONER HAR
. PLANAT UT, ANTAL
¢ STRALBEHAND-
" LINGAR HAR OKAT
"~ LIKSOM ANTAL
ROBOTAR.

MEN VAD HAR DET
MED
REGIONERNAS
SJAVBESTAM-
MANDE ATT GORA?

Procen
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Diagnosperiod

B Aktiv monitarering B Operation M icke- wurativ
Symplo dterapl [l Strdlbehandiing [l Uppgift saknas
M Konservativ, typ saknas [ Kurativ, dyrig
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ANTAL PROSTATACANCEROPERATIONER PER KIRURG

Antal patienter
Mademsassiuset 40 [ ooVt 1+ |
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Operationsar: 2025 Varje farg motsvarar en operator.
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ANTAL OPERATIONER HAR PLANAT UT, ANTAL

STRALBEHANDLINGAR HAR OKAT LIKSOM ANTAL ROBOTAR.
MEN VAD HAR DET MED REGIONERNAS SJAVBESTAMMANDE ATT

GORA?
Antal operationer 2024. 2303
Antal operatorer 2024 134
Antal robotar: 40-50

Det berattigade kravet fran forbundet ar att varje operator

skall medverka vid/utféra minst 50 operationer per ar.

l

Slutsats — antal patienter Eller snarare — det ar for manga
racker inte till! som opererar!!!
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VAD AR SKR? ) Romeuner

\ och Regioner

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ar
en arbetsqgivarorganisation for alla Sveriges kommuner och
regioner. Det gor forbundet till Sveriges storsta
arbetsgivarorganisation. Forbundet driver medlemmarnas
intressen och erbjuder dem stdd och professionell radgivning
inom alla de fragor som kommuner och regioner ar verksamma
inom. Uppdraget ar att ge kommuner och regioner battre
forutsattningar for lokalt och regionalt sjalvstyre.
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https://sv.wikipedia.org/wiki/Arbetsgivarorganisation
https://sv.wikipedia.org/wiki/Sj%C3%A4lvstyre

SKR — EXEMPEL PA RAPPORTER OCH SKRIFTER o
INOM SJUKVARD :

* Specialiserad vard i hemmet. 2022-06-20
e Ett steg till. 2022-06-01. Om patientkontrakt
* God och ndra vard —arsrapport 2021. 2022-04-24

* Nationella kvalitetsregister — en madjlig kunskapskdélla for socialtjénsten.

2022-04-30

* Kvinnors sexuella och reproduktiva hélsa genom livet. 2022-04-08

* Koordineringsinsatser inom hdlso- och sjukvarden — en kartléggning.
2022-03-09

e Hdlso- och sjukvardsbarometern 2021. 2022-03-03

e Att méta ett vardbehov som varierar over tid. 2021-09-08

Jag sokte 17/10 -26 pa “Prostatacancer” under
”Rapporter och skrifter”— inte ett enda napp sen 2009!

Sveriges
Kommuner
och Regioner
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REGIONERNAS SAMVERKANSMODELL ®) Sveriges

Kommuner

FOR LAKEMEDEL . och Regioner

Regionerna arbetar i en nationell process for ordnat inforande av
nya lakemedel som innebar tidig forberedelse, framtagande av
kunskapsunderlag, forhandling, rekormmendationer och
uppfoljning av nya lakemedel. Genom samverkansmodellen kan
ocksa regionerna verka gemensamt som kopare och kravstallare
vilket kan leda till battre lakemedelspriser och mer kostnads-
effektiv lakemedelsanvandning




NT-RADET s

Radet for nya terapier, NT-radet, ar en expertgrupp med representanter
for Sveriges regioner.

NT-radet har mandat att ge rekommendationer till landets regioner om

anvandning av vissa nya lakemedel, oftast sadana som anvands pa
sjukhus.

Malsattningen ar en rattvis, jamlik och andamalsenlig lakemedels-
anvandning for alla patienter i hela landet dar vara gemensamma
resurser anvands pa basta satt.
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TI- TANDVARDS- OCH
LAKEMEDELSFORMANSVERKET

TLV &ar en statlig myndighet som har till uppgift att pa nationell niva besluta om
subvention och pris for:

Lakemedel
Forbrukningsartiklar
Tandvardsbehandlingar

Dessutom ansvarar TLV for:

Apotekens handelsmarginal, dvs skilinaden mellan apotekets inkopspris och
utforsaljningspris

Regler for utbyte av lakemedel

Tillsyn av lakemedel som ingar i hogkostnadsskyddet for att utvardera om de ska
fa ha kvar sin subvention eller om anvandandet ska ges en begransning

o
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VAD AR OCH GOR SOCIALSTYRELSEN? 52

Socialstyrelsen

* Socialstyrelsen ar en nationell myndighet under Socialdepartementet och
arbetar for allas lika tillgang till en god halsa, vard och omsorg.
* Socialstyrelsen tar fram och formedlar kunskap till varden och omsorgen
och riktar sig mot:
* Politiker och tjansteman i kommuner och landsting
e Vard- och omsorgsgivare och deras personal
e Patient- och brukarorganisation
 Exempel pa vad Socialstyrelsen arbetar med:
* Nationella riktlinjer

* Rekommendationer
e Statistik [Arliga rapporter. Statistikdatabas att anvanda sjalv J

39 traffar den
17/10 -26 om man
sOker pa
”prostatacancer”

e Utvarderingar och uppféljningar

[ Exempelvis angdaende screening 2018} [1800 finns! Ett exempel —”Utvardering av screeningprogram'] w
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Inspektionen for vard och omsorg

IVO, som startades 2013, ar en statlig myndighet som sorterar under
socialdepartementet. IVO bedriver tillstandsprovning av privata

omsorgsverksamheter och tillsyn 6ver vard- och omsorgsverksamheter.

IVO ansvarar for tillsyn 6ver halso- och sjukvard, halso- och sjukvardspersonal,
socialtjanst och verksamhet enligt lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade (LSS). Myndigheten ansvarar ocksa for viss
tillstandsprovning.

4 )
Inga traffar pa

"Prostatacancer”

17/10 -26
- )
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P vard- och
omsorgsanalys

Myndigheten for Vardanalys har {ill uppE;ift att ur ett patient-, brukar- och
medborgarperspektiv fdlja upp och analysera verksamheter och férhallanden

inom: |
« Halso- och sjukvard

« Tandvard
« Verksamheter i granssnittet mellan vard och omsorg

| uppdraget ingar att analysera hur varden och omsorgen fungerar samt granska
hur effektiva statens ataganden och verksamheter &r pa omradet

Vardanalys ska ocksa bista regeringen med underlag och rekommendationer for
effektivisering av statlig verksamhet och styrning

| Vardanalys uppdrag ingar dven att bedriva omvéarldsbevakning och genomftra
Internationella jamforelser
A o
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P vard- och

omsorgsanalys
[ 7 traffar den 17/10 -26 nar man soker pa “prostatacancer”. Nagra exempel. J
Roppeit athd Rapport 2017:2 Rapport 2017:5

Styra mot horisonten
Om vérd efter behov som grund
fér horisontella prioriteringar

Rapport 2021:5

Genvagen till 6kad precision
En framatblickande analys av
precisionsmedicin i halso-

N och sjukvarden

/
\

Ordning i leden?

Utvardering av ordnat inférande
av nya lakemedel

Lag utan genomslag
Utvardering av patientlagen 2014-2017

Rapport 2021:11 Rapport 2017:8

Cancerlakemedel

— ett kunskapsunderlag om inférande,
anvandning och uppféljning

Langt bort men néra
Kartlaggning av primarvarden
i landsbygden

b _d
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STATENS BEREDNING FOR MEDICINSK OCH SOCIAL UTVARDERING

SBU har regeringens uppdrag att utvardera vardens metoder
(etablerade och nya) ur ett samlat medicinskt, ekonomiskt,
etiskt och socialt perspektiv

» Ar metoden effektiv och saker?

« Ger atgarderna mesta mojliga nytta for pengarna?

SBU’s utvarderingar ar sa kallade systematiska
litteraturdversikter, som bygger pa publicerad forskning och
foljer en val genomarbetad och noggrann metod

« Till exempel kan en SBU-rapport vara en viktig kunskapskalla
for andra beslutande myndigheter som Socialstyrelsen,
Lakemedelsverket och TLV
« Specialistforeningar for olika vardyrken och aven
vardinstitutioner som vardcentraler kan anvanda resultaten
som grund eller stod for sitt eget riktlinjearbete w
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SJU TRAFFAR - PROSTATACANCER Kl

STATENS BEREDNING FOR MEDICINSK OCH SOCIAL UTVARDERING

* Tillaggsmetoder till PSA-test for diagnostik av prostatacancer.

* Vetenskaplig evidens for bilddiagnostik med magnetresonansteknik och riktade
fusionsbiopsier vid misstankt prostatacancer, 2018.

* Anvandande av hydrogel spacer vid stralbehandling av prostatacancer, 2020.

* Vetenskaplig evidens for bilddiagnostik med magnetresonansteknik och riktade
fusionsbiopsier vid misstankt prostatacancer, 2020.

* Hypertermibehandling (varmebehandling) vid cancer, 2019.

* Protronstralbehandling vid cancer hos barn och vuxna, 2021.



G EUROPEAN MEDICINES AGENCY
SCIENCE MEDICINES HEALTH

® Europeiska lakemedelsmyndighetens (EMA)
huvuduppgift ar att skydda och framja manniskors och
djurs halsa genom att utvardera och overvaka
humanlakemedel och veterinarmedicinska lakemedel.

® EMA ar ansvarig for den vetenskapliga utvarderingen
av lakemedel som utvecklats av lakemedelsforetag for

anvandning inom EU
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LAKEMEDELSVERKET

MEDICAL PRODUCTS AGENCY

/

® Lakemedelsverket ar en statlig myndighet under
Socialdepartementet och har som uppdrag att framja den

svenska folk- och djurhalsan
® Ansvarsomraden innefattar att framja sakerheten, kvaliteten

och tillgangen av: _ i
.Lékemedel [ 1 traff "prostatacancer ]
eKosmetika och hygienprodukter

eMedicinteknik
® Lakemedelsverket ger ocksa tillstand till och utovar tillsyn over

apoteksverksamheten i Sverige b
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PROSTATACANCER
FORBUNDET

Administratorerna fler an lakarna

Under perioden 2010-2017 har antalet chefer, handlaggare
och administratorer okat mer @n antalet ldkare i landstingsvarden. Sett
till antal i hela Sverige dr administrationen nu storre dn lakarkaren.

35,87%

32 000
#r 6kningen av antalet
31 000 chefer, handliggare -
och administratorer.
30 000 Det motsvarar 8 242
-
29 000 /
L ]
28 000 “ ~* ./
/ ‘/
27 000 3/
- 7
. 0

wow 15,75%
24 000 #r Skningen av antalet

/ ldkare, Det motsvarar
23 000 d 3914 drsarbetare.
22 000
o )
20 000

2010 v ree 2014 2015 2016 2m7

@ Liksre @ Administration w
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9.2. Estimated number of consultations per doctor, 2015 (or nearest year)

Anneal consultations per doctor
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1. In Chile and Portugal, data for the denominator include all doctors licensed to practice.
Source: OECD Health Statistics 2017.
StatLink sugw http//dx doi.org/10.1787/888933604¢ =
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Nl AR FOR MANGA.
VEART SIUKHUS HAR INTE
RAD MED SA MYCKET

ONODI& PERSONAL .
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