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Västervik 2024-05-20. 
 
 
Hej medlem!                                                                       Medlemsbrev 7/2024. 
 
 

Inbjudan till Öppet möte med överläkare Fredrik Stenmark från Kalmar. 
Plats: Vimmerby Församlingshem i Vimmerby. 
Tid: Torsdag 30 maj kl. 18.00. 
Anmälan till Gunnar Brage 070-533 13 42 eller maila till 
info@pcfikalmarlan.se senast 28 maj. 
Läs mer på följande sida! Anmäl dig så snart som möjligt! 
 
 
 
Se också vår information om vårt kommande stormöte i Vadstena tillsammans 
med de tre andra föreningarna i RCC Sydöst, tisdagen den 6 augusti. Vi åker i 
egna bilar och försök samåka med dina vänner. Kostnaden per deltagare är 550 
kr, men egenavgiften är 200 kr, så föreningen sponsrar resten. 
 
 
Anmälan och egenavgift 200 kr senast 2024-06-10 till Gunnar Brage, tel. 070-
533 13 42 eller gunnar.brage@outlook.com Egenavgift till Swish 123 615 57 17 
eller Bg: 5739-2615. Glöm inte att ange vem som betalar! Välkommen 
 
 
 
 
 
 

Trevlig sommar önskar 
PCF i Kalmar län 
Styrelsen 
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inbjuder till Öppet möte.

Torsdagen den 30 maj 2024, kl.18.00 i Vimmerby 
Församlingshem.

Överläkare Fredrik Stenmark, Kalmar,
föreläser om vattenkastningsproblem och

prostatans roll.

” Prostataförstoring kan botas”.
Efter föreläsningen ges möjlighet till frågor. Vi bjuder

på kaffe om Du anmäler Dig senast 27 maj till:

Gunnar Brage, tel. 070-533 13 42.

Alla intresserade är VÄLKOMNA! 
Mötet sponsras av

2024-04-02, RL



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inbjudan till 

Vadstenamöte! 
6 augusti 2024  

Välkommen till Vadstenamöte! 

Program  
Kl 14.00 Kaffe och tårta, drop in 

Kl 14.45 Vadstenamötet inleds av ordförande Gert Malmberg 

Kl 14.50 ”Höjdpunkter från tre Sverige-resor” av allas vår egen Håkan Florin 

Kl 15.30 Mingel i gröngräset  

Kl 16.00 Prostatacancerförbundets nyvalda ordförande 

Kl 16.40 Musikunderhållning i matsalen och tid för mingel 

Kl 17.30 Middag bestående av buffé i matsalen och underhållning av ”Vera” 

Kl 19.00 Avslut och hemfärd 

Restaurangen har fullständiga rättigheter.  
 

 

      

Välkommen 2ll Vadstena den 6 augus2!  

 

Vadstena, eller ”Vasstena” som vi i Östergötland säger ligger vackert belägen vid Vä5erns strand, några mil söder 

om Motala. Den 6 augus2 har PCF Öst tänkt a5 ordna e5 sommarmöte i prostatacancerns anda.  

Vi har tänkt oss e5 program bestående av allvar och skra5, musik och mat samt trevlig samvaro mellan våra 

medlemmar från våra regionala föreningar inom region Sydost.  

Vi har bokat Vadstena Folkhögskola, som ligger vid Vä5erns strand, ca 2o minuters gångpromenad från city. 

Folkhögskolan har lokaler så a5 de kan ta emot över 100 gäster vid samma 2llfälle.  

 



 

 
 

Överna�ning 

Folkhögskolan har även e5 flertal rum som man kan få boka 2ll e5 reducerat pris för de som vill överna5a och 

dagen e9er besöka ”Skänningemarken” eller u:orska Vadstena på egen hand.  

E5 enkelrum kostar 801 kr e9er raba5 och e5 dubbelrum 1 071 kr e9er raba5. I priset ingår lakan.  

 

Vad mer finns i Vadstena? 

Vadstena har mycket a5 erbjuda en sensommardag. En småstadsidyll med mysiga gränder, caféer, restauranger 

och affärer.  

Slo5et med sin vallgrav, S:ta Birgi5a kloster, som invigdes redan 1384, Pilgrimscentrumet, Hospitalsmuseét m m 

 

 

Hur hi�ar man �ll Vadstena? 
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