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Nagra fakta
Prostatacancer ar Sveriges vanligast
cancersjukdom
Varje ar far mer an 10 000 man diagnosen

Idag lever mer an 140 000 man som fatt
denna diagnos

Ca 2200 man dor arligen 1 denna sjukdom
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Lober och zoner

Urinblasa

* En prostata
« Tva lober

Central zo
e TI'e Zoner Prostata Transitionszg
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PSA-prov + palpation

* Ett enkelt blodprov

» Ett finger 1 rumpan i
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Vad ar PSA??

Prostataspecifika antigener

Ett protein som bildas i1 prostatan
Nodvandig for fortplantningen
Lacker ut 1 blodet
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Misstanke

Tilltagande skelettsmarta

Skelettmetastaser utan kand primartumor

Blod 1 sadesvatskan
Vattenkastningsproblem
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Valgrundad misstanke

PSA over:

e 3 0om man ar under 70 ar
e 5 0om man ar 70-80 ar

e 7 om man ar 80 plus

» eller palpationsftynd efter urologisk
bedomning
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Utredning







Berakna volym

Bollens diameter ar 4 cm
Lxbxhxo0,52=233,28 cm3

Eller med klotets formel
4XPplx2x2x2/3 =33,49 cm3
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Biomarkor Sthim 3

* Mater fem olika proteiner:

PSA
Free PSA
PSA94
GDFo4

KLK2

samt mer an 100 genetiska markorer
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Transrektal




PI-RADS ...,

-

« PI-RADS 1 Prostatan ser normal ut, bortsett fran ev. forstoring
« PI-RADS 2 Finns avvikande omradet men finns inga tecken pa cancer

* PI-RADS 3 Det finns avvikande omraden, men misstanken ar lag (om
densiteten ar under 0,10-0,15) ar det inte nodvandigt att ta biopsi

« PI-RADS 4 Det finns ett avvikande omrade som ser ut att vara cancer.
Riktade biopsier

« PI-RADS 5 Det finns avvikande omraden storre an 15 mm eller ser ut att
vaxa utanfor kapseln
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Transperineal biopsi

Fokal betyder riktad

Transrektal

biopsi | PROSTATACANCER
FORBUNDET



Patologi

Laran om sjukdom i levande
organismer

Vavnadsprov analyseras
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Gleason
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N ( lokalt)
M (fjarr

Tumorstadium

T2a - Cancer i upp till T2b - Cancer i mer &n T2c¢ - Cancer i bada
50% av en lob. 50% av en lob. loberna.

Bild 4a. T2; tumoren &r begransad till prostata

Om tumoren beddms vdxa utanfor prostata dr risken for spridning storre. De

paverkar ocksa mojligheterna till kirurgisk behandling, men om metastase
nte pavisas skall behandling i botande syfte, t.ex. stralbehandling 6vervagas.

T3a - Cancern har brutit T3b - Cancern har invaderat T3¢ — Cancern har vuxit in i
igenom prostatakapseln. sadesblasorna t ex urinblasan.

Bild 4b. Stadium T3, tumdren véxer utanfor prostata
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Multidisciplinar konferens

MDK

Konferens mellan urologer, patologer, skoterskor och
rontgenlakare /radiologer.

Har ar inte patienten narvarande
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Ledtider enligt SVF

Stralbehandling 75-96 dagar

» Kirurgi 68-89dagar

« Kombinerad lakemedel och stralbehandling 57-78 dagar
» Lakemedel 57-78 dagar

« Aktiv monitorering 54-75 dagar

« "Behandling annan” vid lagriskcancer 33-54 dagar
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Forslag till beslut/ behandling

Aktiv monitorering =
oo Q) WX

(vanta och se)

Kirurgi

Stralning

&S D
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Fokal behandling

Cryo nalar, kyla

Hifu ultraljud hogtrekvens
Laser ljusstralar

IRE elektricitet

Erbjuds inte 1 Sverige, studier
pagar
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Mustaschkampen

* 12 ar b d

* Bygger pa humor och
allvar

* Ca 142 miljoner kronor
till forskning och
utveckling
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Tack !
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