DEBATT 23-11-24

laJ2a Jidn

Varfor dr de som bestdimmer
inom Region Uppsala sé oin-
tresserade av prostatacancer-
vérden, fragar sig Dick Soder-
holm med flera.

Under snart tio ar har vi fran
prostatacancerforeningens sida
regelbundet tagit upp den efter-
satta prostatacancervarden n-
om Region Uppsala, i debattar-
tiklar och med politiker och an-
dra beslutsfattare. Tyvirr med
daligt resultat. Vi vill har lyfta
fram tre omraden som tydligt
pekar pa att de som bestimmer
inom regionen &r ointresserade
av méns hilsa och ddrmed
prostatacancervarden.

e De linga viintetiderna.
Vintetiderna inom Region Upp-
sala ar fortfarande ett hdn mot
patienter med prostatacancer.
2022 var medianvéntetiden 134
dagar fran remiss till behand-
ling. I median alltsa, vilket
innebér att ménga far vinta av-
sevért langre tid.

Négon klar forbattring har &nnu
inte skett sedan vi uppmaérk-
sammade fragan forsta gdngen
1 mars 2015. Vi saknar fortfa-
rande svar fran ledningen pé
Akademiska sjukhuset och an-
svariga regionpolitiker varfor
man inte kan uppn4, eller ens
nirma sig, det standardiserade
vardforloppets mal pa 68 dagar.
Varfor lyckas inte sjukhuset
komma tillritta med koerna?

For att undersoka det erbjod vi
oss for ett par ar sedan att till
hilften finansiera en projektan-
stillning med uppgift att jam-
fora Akademiska med annat
sjukhus med avsevirt kortar ko-
er. Sjukhuset och regione tacka-
de nej.

Vi fragar oss ocksa, var 62 mil-
joner kronor har tagit vigen?
Sedan 2015 har regionen fétt
denna summa av staten for att
minska koerna i cancervérden.
Ett &r sdkert - inte har pengarna
anvénts inom prostatacancer-
varden trots de langsta kderna
inom all cancervéard.

e Organiserad prostatacan-
certestning. | samband med att
socialstyrelsen 2018 sa nej till
prostatacancerscreening re-
kommenderades regionerna att
paborja organiserad prostata-
cancertestning (OPT) i projekt-
form. OPT innebér att vissa
aldersgrupper far erbjudande
och information om PSA-test-
ning. Sddana projekt pagar i
flera andra regioner, men dnnu
inte hos oss. Forsoken med
OPT i regionerna skall vara en
forberedelse infor beslut om
screening.

Region Mellansverige, som
Uppsala tillhor, var snabb med
att redan 1 januari 2019 besluta
om en forstudie for att fa ta del
av de pengar som staten avsatt
for projekten. Men mer blev det
inte. Vi har vid upprepade till-
féllen under aren tagit upp det

inq. Vard av prostatacancer eftersatt i regionen

héir med politikerna i var region
men talat infor dova 6ron.

Forst i februari i ar tillsattes en
arbetsgrupp med uppgift att ta
fram ett underlag inf6r beslut 1
regionens fullmaktige. Beslutet
om en forsoksverksamhet fat-
tades 1 slutet av oktober, alltsa
drygt fem ar efter Socialstyrel-
sens rekommendation.

500 mén, 62 och 64 &r gamla,
kommer att brevledes fa inbju-
dan till testning. Utvérdering
sker 1 slutet av 2024. Som
luttrade patientrepresentanter
forblir vi skeptiska tills vi ser
att testningen kommer igang.
e Sammanslagning av uro-
logen och kirurgen pa
Akademiska sjukhuset.

I USA och i Europa dr urologi
en egen specialitet. I Sverige ar
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urologi ett sjdlvstandigt verk-
samhetsomrade pé alla regi-
onsjukhus utom i Umea. Trots
detta har sjukhusdirektdren pé
Akademiska sjukhuset beslutat
att urologi skall underordnas
kirurgin. Vér bestdmda uppfatt-
ning &r att detta dr dnnu ett slag
mot varden av oss prostatacan-
cerpatienter. Urologisk vard och
forskning pd Akademiska sjuk-
huset ligger 1 framkant. Klinisk
prostatacancerforskning ar i
vérldsklass. Sjukhuset dr forst

1 landet med att anvinda HIFU
(Hogintensivt fokuserat ultra-
ljud), minimalinvasiv kirurgi.
Det ir stor brist pa urologer.
Redan pé kort sikt kommer uro-
loger pa sjukhuset att sdka sig
till attraktivare arbetsplatser.
En konsekvens torde da bli att

Akademiska sjukhuset tappar
remisser fran andra regioner,
vilket innebér sdmre ekonomi.

Vi har for regiondirektdren-,
hélso- och sjukvardsdirektoren,
sjukhusdirektoren samt sjuk-
husstyrelsens ordférande bland
annat framfort att de riskanaly-
ser som gjordes 2011 och 2020
pekade pa att en sammanslag-
ning inte ska ske. Trots det sker
nu detta till var stora férvaning.
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