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Kansliet informerar

Hej allesammans. Nu ar vi pa kansliet och Mustaschkampen-ganget i full gang
med uppladdningen infér november. Kampanjmanaden narmar sig med
stormsteg! Veckan har bjudit pa harliga moten nar nagra av oss varit pa

utbildning i Vaxjo om féreningsutveckling.

Har kommer pepp och viktiga info — full fart framat mot Mustaschkampen!

Torstens sista ar som kampanjledare

Efter manga engagerade ar som kampanijledare for Mustaschkampen gor Torsten
nu sitt sista arirollen. Hans driv, engagemang och passion har varit avgérande
for kampanjens framgang. Vi vill rikta ett stort och varmt tack till Torsten for hans
ovarderliga insats och dedikation! Vad framtiden visar aterstar att se. Just nu ar
det ovisst om vem som tar éver Torstens roll som kampanjledare och blir

Passes parhast.

Det vi daremot vet ar att arets Mustaschkamp invigs pa tisdag pa Sturehof i
Stockholm! En rolig och fin nyhet ar Mustaschkampens hederspris som kommer
att delas ut for forsta gangen —till en person som gjort en sarskilt betydelsefull
insats i kampen mot prostatacancer. Till vem haller vi pa tills pa tisdag...

Tjuvkika pa skulpturen och hederspriset

Projekt uppmarksammat av socialministern
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Man med prostatacancer har tranat boxning med tidigare varldsmastaren
Armand Krajnc. Ett fantastiskt initiativ och de som star bakom detta pilotprojekt
ar Skanes universitetssjukhus och lakemedelsforetaget Bayer pharma.
Responsen bland deltagarna har varit mycket val godkand. Det visar aven tester
som gjorts efter passen.

Nu har detta uppmarksammats av socialministern som gjort ett besok i ringen!
Roligt! Ett bra exempel pa samverkan inom cancervard. Sjukvard, civilsamhalle,
naringsliv, patienter och politiken i samverkan for aktivitet i cancerrehab.

Se bilder fran ordférande Magnus Klangs Linkedin inlégg]

Foreningssupport och fordrojningar i e-postutskicken

Foreningssupport har haft nagra fordrojningar i e-postutskicken efter en storre
uppdatering de gjort. En nyhet nu ar att man kan klicka pa knappen
Leveransrapport pa varje e-postutskick for att se vilka mottagare som dppnat
mailutskicket och om ndgon mottagare inte kunnat nas. Detta géller alltsa nar
man skapar e-postutskick, men uppdateringen paverkade dven automatiska
mailutskick som vi belyste i mandags vid det digitala motet.

Allt ska fungera som vanligt utan férdréjning nu. Aterkom om ni skulle uppleva
nagra andra problem.

Bingolotto uppmarksammar Mustaschkampen 9 november

Pa sjalvaste Fars dag uppmarksammar Bingolotto Mustaschkampen. Fredrik
kommer gasta programmet och ett inslag med Mustaschmilen kommer visas.
Per Andersson ar aven gast i programmet. S& himla roligt! Passa pa att spela
Bingolotto och titta pa programmet.

Deltagare sokes till forskningsstudie om sorg

Frida Berglund, doktorand vid Uppsala universitet, soker deltagare till en studie
som undersoker behandling for vuxna som upplever svar sorg efter att ha forlorat

en narstaende - sa kallad forlangd eller komplicerad sorg.
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Studien riktar sig till dig som forlorat en familjemedlem, partner, barn, syskon
eller nara van for minst sex manader sedan och kanner att sorgen fortfarande ar
svar att hantera. Behandlingen ges digitalt via 1177, ar kostnadsfri och innefattar
stdd av psykolog eller psykologassistent med inriktning mot KBT.

Kontaktuppgifter: Frida Berglund. Erida.berglund@uu.se. 073-469 72 06

Se anmal hir och lds mer

Digitala motet i mandags

| médndags samlades foreningarna for ett digitalt mote. Bland &mnena som togs
upp fanns 6nskemal om mer patientnara innehall i Prostatanytt, exempelvis
artiklar om vardagliga utmaningar som ”Varfor bajsar jag pa mig?”.

Vidare diskuterades tips pa forelasare, problem med Féreningssupport samt
behovet av utbildning for kassoérer. Vi paminner om Facebookgruppen dar vi
smidigt och enkelt kan stéalla fragor och funderingar till varandra.

Klicka har for att ga med i den slutna Facebookgruppen

Paminnelse om inbjudan till Ordférandetraff 1-2 december

Har kommer en paminnelse gallande Ordférandetraffen den 1-2 december pa
Viking Line. Om ordféranden inte har mojlighet att delta kan man delegera
platsen aven till en annan representant an vice ordférande.

I man av plats kan aven andra personer fran féreningen félja med, i sa fall star
foreningen sjalv for hela kostnaden. Vid fragor kontakta Tiina.

Prostatacancerférbundet
www.prostatacancerforbundet.se

Trevlig helg!
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