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Oktober har nästan försvunnit! 
Oj så mycket som förändrats. Jag och närstående har varit på en semesterresa med bil i 
nästan 4 veckor. Det var en riktig så kallad ”bucket list” – resa. Vi besökte många av våra 
drömmars platser, jovisst, Normandie med många fina vyer, god mat och naturligtvis 
historia om landstigningen. Vidare mot en vacker stad, Bergerac i södra Frankrike längs 
floden Dordogne. Vidare över Pyrenéerna in i norra Spanien och lite strandliv norr om 
Barcelona. Men så blev bilen riktad mot Sverige igen! Mustaschkampen väntar! 
Färden via Avignon och fågellivets område i Camargue, till vackra Alsace med sina 
vinodlingar längs varje kulle som finns. Fantastisk resa över Vogeserna. 660 mil senare 
så är vi hemma i duggregn och lite kyligt väder. Nu skall minnen och foton sorteras. 

Nu, alla saker fram, för att starta upp med Mustaschkampen 2025. 
Många nya saker på vår plan. Vi har nya kepsar, kombinerad isskrapa / pskiva som 
nyheter i vår försäljning. Självklart är den nya limiterade pin med, liksom t-tröjor, reflexer 
och mycket annat. 
Aktiviteterna inleddes redan i oktober med vår fotograf Ola på Wretmarks Foto i 
Karlskrona. Nu startar också Joakim Lenell upp sin fotoaktivitet i Karlshamn! 
Vi kanske även får lite stöd av fotofirman Bildbutiken i Karlshamn. 

Kom alltså på besök hos våra fotografer som verkligen är ett stöd för vår insamling till 
Mustaschkampen och Prostatacancerfonden. 
Minst 100 kronor för ett foto och allt går till PCF Viktor resp Rosa Rutor för bröstcancer. 

Konserter planeras i Mörrum kyrka den 9 november, klockan 1600, med en del duktiga 
artister, Håkan Windahl, och Joakim, vår präst deltar också med musik och sång 
tillsammans med många fler. 

Den 13 november kommer vi att ha en konsert i Listerkyrkan i Hällevik med start klockan 
1800. Här kommer Nogersunds Stefan Nilsson, Känd som: "Sveriges bäste Elvis" och 
Listers mest populära speleman, att delta. 

ICA i Olofström och Sölvesborg, Stig Ericsson Bil, Bylunds Bil, Kallinge Hockey, Mörrum 
handboll, Karlskrona Handboll är ytterligare några som är med i stödjande kampanjer. 
 
Vad gör vi i vår förening? 
 
Vår förenings ändamål är bland annat att: 
• Stödja män och deras anhöriga  
• Sprida information  
• Samla in medel till forskning  
• Påverka vården i den egna regionen  



• Genomföra rekrytering och medlemsaktiviteter 
 
   samt: 
• Företräda patienter och deras engagemang / intresse  
• Stödja erfarenhetsutbyte mellan medlemmar 
• Kompetenshöjande utbildningar för styrelsemedlemmar  
   och verka för:  
• Tidig upptäckt  
• Bättre diagnostik / behandling  
• Delta i och verka för bra levnadsvanor  
• Verka för samverkan med profession och politisk ledning av hälso- och sjukvård 
 
Tillsammans bidrar vi till att besegra prostatacancer och att alla som drabbas ska få 
bra och likvärdig vård, i rätt tid och kunna leva ett gott liv. 

Vi är med och driver screeningfrågan nationellt och där är antalet medlemmar 
jätteviktigt, ju fler medlemmar desto större kraft. Det är väldigt tråkigt att inte alla som 
har diagnosen, 140 000  män, blir medlemmar. Det vore vi en maktfaktor som inga 
politiker kunde nonchalera! 

Inom Prostatacancerföreningen Viktor ökar sakta medlemsantalet, men inte tillräckligt snabbt! 
Man behöver inte vara drabbad, det går bra att vara stödmedlem.  
Det finns ett formulär på hemsidan, fyll i det och swisha 200:- till 123 346 3288, märk årsavgift 
så är du med och då gäller det även för 2026.  
Du kanske känner någon som vill stödja!! Gärna närstående! 

Det borde väl finnas fler blekingska män och anhöriga som har 200:- över och är 
beredda att stödja vårt arbete. 

Temat för året är motorintresse, med fina foton och korta filmer på våra ambassadörer 
med sina MC (motorcyklar). 
 
Följ  Mustaschkampen på www.mustaschkampen.se 
Sociala medier: 

- Facebook, så finns vi under namnet Prostatacancerföreningen VIKTOR 
- Titta gärna in på vår hemsida också, prostatacancerföreningen Viktor 
 

Besök gärna våra snackcaféer / närståendemöten. Nästa gång snackcafé i Karlskrona på 
JA Hotel, den 6 november kl 1830. 

Rekrytera gärna fler medlemmar! Hoppas vi ses i vimlet, 

Conny 

http://www.mustaschkampen.se/
https://www.facebook.com/groups/174913999702085/

