
  

 
Tankar i natten V37 2018  
En röst för män med prostatacancer i Europa 
Europa UOMO där jag ingår i styrelsen har i veckan haft ett styrelsemöte i 
Milano. I samband med att den nya loggan fastställdes (Se länk: 
https://www.europa-uomo.org/ ) lade man också till ovanstående underrubrik. 
Vi ska alltså vara en röst för alla former av prostatacancer i hela Europa. 
Förutom det viktiga arbetet med ”Tidig diagnostik” där nu"Organiserad PSA-
testning" har blivit poppis har också Active surveillance = Aktiv Monitorering 
(AM) kommit upp på agendan. När jag fick min diagnos 2011 med Gleason 6 
fanns det inte med som alternativ vilket det i nya riktlinjerna gör. Det är 
naturligtvis en svår situation att våga välja detta alternativ när pressen är stor 
både från professionen och anhöriga att ”göra något”. Är någon av er 
intresserad att prata vidare om detta får ni hemskt gärna höra av er. 
/ Ha dé önskar Stig   
 
Det var en filur uti Stöde,   
som skulle bestämma sitt öde. 
En strålning på gång, 
eller kniven och tång? 
Jag tar AM med tji skadeflöde. 
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