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Samtalar om vanligaste 

cancerformen 

Här pratas det. Gänget samlas en gång i 

månaden. 

Prostatacancer är den klart 
vanligaste cancerformen i Sverige. I 
Årjäng samlas varje månad ett gäng 
som fått diagnosen och andra som vill 
ventilera frågor i ämnet. 

De sitter runt bordet och pratar. Om 

vädret, om den lokala utvecklingen och 

om allt möjligt. Ett samtalsämne är 

prostatacancer, den klart vanligaste 

cancerformen i Sverige. Det är tredje 

gången deltagare inom 

Prostatacancerföreningen Värmland 

träffas i Årjäng och den här gången är de 

sju. 

-Men vi kunde vara betydligt fler. 

Omkring en tredjedel av alla cancerfall 

bland män i Sverige visar sig som 

prostatacancer. Allt vanligare efter 50-

årsåldern och i tidiga skeden ofta helt 

utan symtom. Värmland ligger dock 

långt fram när det gäller förebyggande 

insatser och utvecklingen inom 

prostatacancervården. Håkan Florin är 

ordförande i Prostatacancerföreningen 

Värmland. 

-Det är viktigt att testa sig och ta vara 

på erbjudanden om provtagning Att 

komma i tid kan vara helt avgörande. 

Han brinner för frågorna, har under 

lång tid verkat för att utveckla det 

förebyggande arbetet och reser landet 

runt för att informera. Insamlade medel 

har gått till forskning och stärkt vård 

inom området. 

Gänget i Årjäng fortsätter att umgås i 

pratcaféet. 

-Vi vill nå ut med att vi finns. Här kan 

vi bland annat dela information och räta 

ut frågetecken. Och sen har vi ju 

föreningens hemsida. 

En månad går fort. En ny träff står nu 

för dörren. 
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