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Stdéd och behandling
Plattformen for Min vardplan cancer pa 1177.se
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Vad ar min vardplan?

*Kontaktuppgifter till lakare, kontaktsjukskoterska och kurator samt andra viktiga personer.

*Tider for undersokningar och behandlingar samt en beskrivning av nar olika atgarder ska ske.

*Stod, rad och atgarder under behandling och rehabilitering.

*Svar pa praktiska fragor och pa vad patienten kan gora sjalv.

*Information om patientens rattigheter, till exempel ratten till ny medicinsk bedéomning.

*Efter avslutad behandling: Tydlig information om hur den fortsatta uppfdljningen ser ut, till exempel

vem patienten ska vanda sig till. En sammanfattning av varden och vad som ar viktigt att tdnka pa i
samband med uppfoljning och fortsatt cancerrehabilitering.
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Varfor ska du bli erbjuden Min vardplan pa 1177.se?

For att du ska kunna var delaktig i din vard sa mycket

som du onskar. Vardplanen ska bidra till att du kdanner

dig trygg och valinformerad, att du har

inflytande over det som ar viktigt for dig och att du
forstar vad som hander under utredning och
behandling.
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Min vardplan cancer pa 1177.se
Innehaller

* Lank till Journalen pa 1177.se

* Lank till Mina bokade tider pa 1177.se

e Lank till Mina intyg pa 1177.se

e Lankar till information och telefonnummer till bland annat sjukresor och andra stodtjanster

* Information om utredning, diagnos, behandling, rehabilitering, egenvardsrad, patientférening och
patientrattigheter

 Meddelandefunktion

e Skattningsformular

Om patienten valjer att inte ha en digital Min vardplan erbjudas en parm med samma information som
i den digitala dock utan lankar till 1177 vardguidens e-tjanster.
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Alla diagnosers Min vardplan cancer byggs pa samma satt
i Stod och behandlingsplattformen med samma funktioner och samma struktur.

70% av innehallet ar
lika for alla diagnoser

30% av innehallet
ar diagnosspecifikt
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Min vardplan cancer ska vara lika i hela Sverige
Beslut ar nu taget av RCC samverkan att arbetet med Min vardplan cancer ska vara nationellt.

RCC samverkan kommer att vara utgivare av texterna som publiceras i Min vardplan cancer.
Inera ar ansvariga for plattformen Stod och behandling dar Min vardplan cancer presenteras samt for
ovriga 1177 vardguidens e-tjanster som ar en del av Min vardplan cancer pa 1177.se.

Varje region har till ansvar att erbjuda patienten hela konceptet av Min vardplan cancer pa 1177.se
genom att se till att 6ka journalmangderna i Journalen pa 1177.se och kontinuerligt forbattra utbudet

av 1177 vardguidens e-tjanster.

Under 2019/2020 kommer det fortfarande att finna versioner av lokala, regionala och
sjukvardsregionala Min vardplan cancer dessa ska succesivt bytas ut mot nationella versioner.
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Ida Kedling

Projektledare

E-post: ida.kedling@rccuppsalaorebro.se
Mobil: 072-5043956

Regionalt cancercentrum Uppsala Orebro
Postadress: Akademiska sjukhuset SE-751
85 UPPSALA

Besoksadress: Dag Hammarskjolds vag 54 A
SE-751 83 UPPSALA

Webb: http://rccuppsalaorebro.se
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