TRAPATR#NERNA

Prostatacancerforeningen i Véastemorands ldn

Verksamhetsberattelse for ar 2020

Tréapatronernas styrelse far harmed avge sin forvaltningsberéttelse for verksam-
hetsaret 2020 inkluderande resultat- och balansrakning. (Sarskilt dokument).

Trapatronerna fyllde 18 ar i mars 2020

Medlemsantalet har minskat nagotunder aretoch var vid arsskiftet 706 beta-
lande medlemmar varav 20 ar kvinnor. For att halsa fler kvinnor valkomnai var
forening beslot arsmétet 2020 att inforaen familjeavgift pa SEK 200. Arsavgif-
ten &r annarssom tidigare SEK 150.

FORENINGENS VERKSAMHET UNDER 2020
Styrelsens sammanséattning under tiden fram till arsmotet 2020

Ordfdrande: Sture Henningsohn, Sundsvall
Sekreterare: Tord Berglund, Harndsand/Sundsvall
Kassor: Lennart Lundsten, Sundsvall
Ledamoter: Anders Hornblad, Overhdrnas

Inga-Lill Sjalander, Nasaker

Sune Nordstrém, Sundsvall

Bo Naslund, Matfors

Lars-Olov HAgstrém, Sundsvall

Eilert Ronnquist, Sundsall (Adjungerad)

Ovriga av arsmotet valda:

Revisorer: Hakan Olsson, Sundsvall
Sven-Ake Grip, Sundsvall
Ersattare: Lennart Uggeldahl, Njurunda
Valberedning: Ingen vald. Styrelsen fick i uppdrag att verka for till-

komstenav en valberedning vilket inte varit framgangs-
rikt. Enligt foreningens stadgar skall arsmotet utse val-
beredning men inget forslag har framlagts hittills.

Styrelsemdten 2020

11 februari Baltic

18 mars Arsmote

18 mars Konstituerande styrelsemite

18 mars Extramdéte om att skanka TV -apparater
24 juni Tréadgardsstyrelsemote



24 augusti Styrelsemotet Gver natet

6 oktober Baltic
11 december Styrelsemote Over nétet
Arsmotet

Arsmotet héllsi Sundsvall, i Akersviksskolans lokaler den 18 mars 2020. P4
grund av pandemin och restriktioner fér méten deltogendast ett fatal medlem-
mar forutom storre delen av styrelse och revisorer.

Tyvarrkunde inte vara sedvanliga foredrag hallas utan métetinneholl endast de
stadgeenliga formella punkterna.

Som ordférande for métet valdes Roland Ostling, Sundsvall.

Kallelse till arsmotet skickades ut till alla medlemmar att deltaga antingen pa
platseller per telefon vilket nagra gjorde.

Stipendier

Nagra stipendier har inte delats ut under aret. Daremot har foreningen till
vardavdelningen for onkologi vid Lanssjukhuset skénkt ett tiotal TV -apparater
for att Oka trivselndar for alla patienter varav manga ar medlemmar i var fore-
ning. Aven till Sjukhuset i Ornskoldsvik har en TV -apparattill ett samlingsrum
donerats.

Informationsmoéten och 6vriga aktiviteter
Foreningens aktiviteter har under aret varit starkt begransade p g a pandemin
och det regelverk och de rekommendationer som myndigheterna satt upp.

Vi ordnade dock innan dessa borjade galla vart traditionella snack-café ett antal
ganger i saval Sundsvall som Sollefted. Det ar en mycket up pskattad aktivitet
som vi hoppas kunna ateruppta sa snart det ar mojligt.

Foreningen deltog darutdver ocksaaktivt vid en golftavlingi Timra Golfklubb
som inbringade mer &n ett hundra tusen kronor till Prostatacancerfonden.

Aven i Ornskoldsvik ordnade ridklubben en sarskild aktivitet till forman for
Prostatacancerfonden och dven denna aktivitet gav ett 6verskott pa cirka ett
hundratusen kronor.

Under september manad, deltog medlemmar ur Styrelsen med sarskild utstall-
ningsstand/monter pastoratorgeti Sundsvallunder Bondens marknad for in-
formation till allmanheten om Trapatronernasamt for forséljning av det bla ban-
det.

De sedvanliga aktiviteter som foreningen under manga ar deltagit i pa olika va-
ruhus i flera stader till forman for mustaschkampen kunde ej genomforas under
2020.

Vi hann dock fore nedstangningen varaute pa nagrapensionarsforeningar for
information och varvningav nya medlemmar.



Vi har dven presenterat foreningen i Lanssjukhusets entréhall och pa stralavdel-
ningen vid nagra tillfallen med nya medlemmar och andra vardefulla kontakter
som resultat.

Styrelsensrepresentant i Or_nskbldsvik, AndersHornblad, har vid flera tillfallen
deltagit i liknande méteni Ornskoldsvik och trakten dar omkring.

Hostmotet 2020 | Sundsvall
Aven det traditionella héstmotet i Sundsvall fick vi lov att stélla in under 2020.

Snack-Kaféerna
Snack-caféer har visom ndmnts ovan inte kunnat ha som vanligt men vi hoppas
kunna ateruppta dennaaktivitet snarast.

Ovrigt

Trapatronerna har likasa deltagit i moten i Prostatacancerforbundeti Stockholm
dar den centrala planeringen sker for medlemsforeningarnas aktiviteter. En per-
son ur styrelsenar medlemav valberedningen till férbundsstyrelsen.

Styrelsen vill framforaett tack till alla bidragsgivare som skankt pengar till Tréa-
patronernaunder aret.

Ovriga gavor bl. a. som minnesgavor for avlidna anhériga har foreningen emot-
tagit under aret.

Andra bidrag till foreningen ar fran Funktionsratt och Sundsvalls kommun.

Styrelsen stravar alltid efter att uppdatera féreningens hemsida. Det kraver spe-
cialkunskap och vi ar medvetnaom att alla nyheter inte alltid inférs s snabbt
som man skulle 6nska. Viar numera anslutnatillden gemensamma hemsidan
som ordnas och bekostas av Prostatacancerférbundet. For atttitta pa hemsidan
gar man alltsa in pa foljande lank: prostatacancerférbundet.se/trapatronerna och
darefter soker man som vanligt sig fram till vart avsnitt. Aven medlemsregister
ar samordnat med Prostatacancerforbundet for att 4&nnu battre information skall
kunna lamnastill alla medlemmar. Det ar viktigt attsd manga som mojligt an-
méaler om man har e-postadress for snabb och effektiv spridningav information
som kommer styrelsen till del. E-postadress kan anmalasdirekt till forening-
ens adress trapatronerna@live.se.

Ovrig information om foreningens ekonomi framgar av den sarskilda bilagantill
denna arsberattelse.

Vad far du som medlem i Trapatronerna?
Tidningen Prostatanytt, som ges ut av Prostatacancerforbundet, 4 ganger per ar.

Du inbjuds till informationsmdéten med goda forel&sare.

Du far mojlighet till samtal med styrelseledaméter, andrakontaktpersoner och
lokala ombudsom finns i Nasaker och Ornskéldsvik samt i Sundsvall och Mat-
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fors. En lokal kontaktperson inom Ange kommun saknas fortfarande och vi ber
personer i det omradet att ta kontakt med styrelsen.

Vi i styrelsen riktar ett varmt tack till alla medlemmar som genom sitt medlem-
skap stoder var forening. Eramedlemsavgifter skapar forutsattningar for Tra-
patronernaatt medverkatill att sprida information om prostatacancer, sa att den
upptécks i tid och - vilket inte & minst viktigt - att vi far en bra vard och be-
handling och slipper alltfor langa vantetider.

Sundsvall den 20 februari 2021

Sture Henningsohn Tord Berglund Bo Naslund
Anders Hornblad Lennart Lundsten Inga-Lill Sjalander
Lars-Olov HOgstrom Sune Nordstrém



