Prostatacancerforbundet
Org.nr 857209-1422

) PROSTATACANCER
/\ FORBUNDET

4

Gipawm TiLL:
| 91Coteriet  prosttacancortsrbundor Z2Bonusiotien

3 966 700 kronor

Datumlotteriet & Bonuslotten

Verlgsamhetsberéittelse med
Arsredovisning 2021




Prostatacancerforbundet
Org.nr 857209-1422

Innehallsforteckning

Verksamhetsberattelse 2021

NN AW =

—_—
N = O\

. Inledning

. Overgripande mal

. Arskronika

. Stod till patientforeningarna

. St6d till drabbade och nérstdende

. Paverkansarbete for battre vard

. Opinionsbildning for att 6ka kunskapen om prostatacancer
. Forsknings- och utvecklingsverksamhet

. Fortroendevalda och foreningar

. Forbundets styrning och férbundsméten
. Kansli

. Samarbeten

Arsredovisning 2021

Forvaltningsberattelse

ONO\NLn AW =

Allmiant om verksamheten
Visentliga handelser under aret
Resultat och stillning
Finansiella instrument
Hillbarhetsupplysningar
Forvantad framtida utveckling
Forskning och utveckling
Forvaltning

Resultatrikning
Balansrakning
Tillaggsupplysningar
Underskrifter

3s
3s
38
40
43
43
44
44
46
47
48
50
54




Prostatacancerforbundet
Org.nr 857209-1422

Prostatacancerforbundets styrelse 2021

Kent Lewén Hans Joelsson Bengt Ekvall
Ordforande Vice ordférande Ledamot

Hakan Florin Jan Frick Gert Malmberg
Ledamot Ledamot Ledamot

L AP

Inga-Lill Sjalander Erik Andersson Lars Bjornerback
Ledamot Ersattare Ersattare




Prostatacancerforbundet
Org.nr 857209-1422

Verksamhetsberattelse 2021

1. Inledning

Prostatacancerforbundet bildades 1999 under namnet ROP, Riksorganisationen for
prostatacancer. 2006 fick forbundet sitt nuvarande namn. Prostatacancerforbundet ar en ideell
riksorganisation och samarbetsorgan for landets 27 regionala och lokala patientforeningar.
Forbundet ar obundet i partipolitiska och religiosa fragor.

2. Overgripande mal

I forbundets stadgar finns tolv mal. Dessa sammanfattas har i fyra 6vergripande mal:

e Stodja patientforeningarna.
e Driva paverkansarbete for en béttre prostatacancervard.
e Driva opinionsbildning och 6ka kunskapen om sjukdomen.

e Bidra till forskning och utveckling.
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3. Arskronika

Ett starkt forbund pa vég...

Aven 2021 kom att praglas av pandemi och covid-19. Vi fick dterigen vanja oss vid att jobba

hemifrin och att hilla méten via lank. Trots detta har foreningarna och forbundet klarat av

att genomfora en hel del aktiviteter och arbete. Detta marks bland annat pa att vi ligger kvar
pd ungefar ssamma medlemsantal som tidigare.

Vi har fortsatt att bevaka och vara representerade som patientforetradare i exempelvis
Nationella prostatacancerregistret (NPCR), Nationella virdprogrammet (NVP) och
Organiserad prostatacancertestning (OPT).

Genom forbundets valskotta och goda ekonomi och genom det gemensamma arbetet med
bland annat Mustaschkampen for att samla in medel till var fond har vi kunnat 6ka bidraget
till forskning och utveckling till rekordsumman 14,7 miljoner kronor.

Vir synlighet pé sociala medier har utvecklats under aret och gett oss mojlighet att nd ut med
budskap och att sprida information.

En nyhet under aret var ”Sverigeresan” dar 29 orter besoktes av Hikan Florin som gemensamt
med foreningarna skapade opinion och spred kunskap om prostatacancer. Hir genomférdes
dessutom en namninsamling for allmén nationell screening som resulterade i att Gver 30 000
personer skrev under. I januari 2022 6verlimnades namninsamlingen till socialminister Lena
Hallengren som visade stort intresse for forbundets fragor.

I september nar smittskyddslaget var gynnsamt holls en “kick-off” dé vi fick mojlighet att
traffas, dela erfarenheter, aktuell information och blicka framat. En effekt av motet var ocksi
att forbundet fick vardefulla inspel for att prioritera arbetet framéver.

Aret har dven inneburit planering med syfte att stirka forbundet infor framtiden. Hir har en
utbildningsplan for aktiva medlemmar varit central liksom att se 6ver informationsmaterial
och liromedel. En foljd av detta ar att en bok om prostatacancer ar under produktion. En
annan dr att en forsta arlig rapport kommer att presenteras under varen 2022. Hur vi kan
arbeta med rehabilitering och att eventuellt kunna erbjuda medlemmar stod i rehabiliterings-
fragor har varit ett annat omrade som férbundet undersokt under dret. Férhoppningen ir att
vi ska kunna lara oss mer for att stodja medlemmar och andra i frigor kring rehabilitering.

Vi har under aret dessutom sett 6ver forbundets policy- och styrdokument 1 syfte att vi
gemensamt ska kunna arbeta effektivt och uppna vara mal.

Slutligen riktar vi ett stort tack till alla medlemmar, var personal och alla andra som stottat oss
under aret.

Stockholm 2022-03-04

Kent Lewén Hans Joelsson Olov Berggren
Ordforande Vice ordforande Generalsekreterare
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4, Stod till patientféreningarna

Medlemmar
Foreningarnas medlemsantal ligger fortsatt stadigt kring 12 000 personer. Under 2021, som precis
som foregdende ar, var ett speciellt ar ur flera avseenden, minskade medlemsantalet med 0,39%.

Antal medlemmar 2017 2018 2019 2020 2021
per 31/12 10 971 11 662 12 207 11 989 11951
Kunskapspaket

Forbundet fortsatter att tillhandahalla kunskapspaket som foreningarna kan bestilla i forbundets
webbshop. Syftet med kunskapspaketet ar att nydiagnostiserade patienter ska fa battre
information om prostatacancer fran klinikerna. Manga foreningar delar kontinuerligt ut
kunskapspaket till sjukhus och urologimottagningar i respektive region.

I kunskapspaketet ingar:

Vilkomstbrev

Foreningsfolder med information och kontaktuppgifter som anpassas till varje forening.
Broschyren - Ndstan alla mén.

Medicinsk ordlista - Vad sa likaren?

Boken - Prostatacancer, rdd, ron, mojligheter av Sten Nilsson och Lennart Levi.

Kompetensutveckling

Utbildningsinsatser av olika slag ett bra satt att
forse foreningsrepresentanter med nya kunskaper
och aktuell information. Under aret pdborjades
arbetet med att ta fram en ny utbildningsplan.
Ambitionen ér att utbildningen ska genomfdras
pa fyra olika orter i maj 2022. Vid dessa
utbildningstillfallen kommer representanter fran
organisationen ge alla deltagare mojlighet att lara
sig mer om bland annat forbundets organisation,
vart uppdrag, sjukdomen, diagnostik, screening,
behandlingar och likemedel.

Radgivning

Forbundet har under 2021 kontinuerligt bistatt patientféreningarna med hjalp och radgivning i
diverse fragor. Det har exempelvis berort foreningsratt, stadgar, foretagssamarbeten, logotyper
och grafisk profil, foreningarnas webbplatser, sociala medier, insamlingsarbete, webbshopen,
medlemssystemet, medlemsregisterhantering, informationsmaterial och paverkansarbete.

Regionmoéten

For att starka samarbetet mellan patientforeningarna och pa ett effektivt satt mojliggora ett utbyte
av erfarenheter brukar de olika regionerna genomfora ett antal moten. Vid dessa tillfallen brukar
man bland annat diskutera hur man skulle kunna 6ka paverkansarbetet i respektive region och
arrangera gemensamma evenemang. Aktuell information, det centrala stédet fran forbundet och
medlemsrekrytering ar andra amnen som diskuterats pa dessa moten. Pa grund av radande
situationen i samhillet har flera av dessa regionmoten inte kunnat genomforas under 2021.
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Lotterier

Genom att g med i Datumlotteriet, Prostatacancerférbundets och Brostcancerforbundets
eget lotteri, har varje prenumerant chans att vinna upp till tvd miljoner kronor samtidigt
som man stodjer forbundens verksamheter. I borjan av sommaren fick de bada férbunden ta
emot 4 miljoner vardera avseende dverskottet frain Datumlotteriet och Bonuslotten for
foregaende ar. Forbundet har dven ett avtal med Folkspel som star bakom produkterna
BingoLotto och Sverigelotten. En del patientforeningar saljer Folkspels lotter vilket ger ett
fint tillskott i kassan. Genom att generera en digital foreningslink via Folkspels webbplats
och sprida linken i foreningens digitala kanaler, exempelvis Facebook tillfaller ett
direktdverskott respektive forening. Féreningarna kan aven publicera Folkspels banners pa
sin webbplats vilket genererar intakter da lotter kops via dessa banners. Under 2021
genomforde Folkspel en prenumerationskampanj som gav alla féreningar som ar anslutna
som aterforsiljare mojlighet att tjana 500 kronor for varje ny prenumerant som tecknats via
foreningens egen forsaljningslank.

KOP DIN BINGOLOTT HAR
& STOD 0SS!

folkspel

Webbshop

Via Prostatacancerférbundets webbshop kan patientféreningarna snabbt och enkelt bestilla hem
diverse informationsmaterial i form av broschyrer, bocker, produkter och marknadsforingsmaterial.
Materialet kan anvandas till bland annat kampanjer, moéten och aktiviteter. Varje ar tas nya mini-flyers
och aftischer for Mustaschkampen fram for att underlatta och stotta foreningarna i arbetet med den
aktuella kampanjen. Tva av arets produktnyheter var en ny mustaschpin och ett blatt armband. 2021
ars mustaschpin var precis som foregiende ar en lite exklusivare version i 3D med relief, med arets
budskap "We want you”. Det blda armbandet med glidknutar ér justerbart vilket medfor att det passar
hela familjen. I och med att armbandet ar arslost kan det med fordel saljas aret runt framover.
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& Kontakt  ['Lankar @ Prostatacancerforoundet Sok...
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Prostatacancerféreningen
Arosgubben

ar en ideell férening ansluten till riksorganisationen
Prostatacancerforbundet. Foreningen ar verksam i
Véasteras med omnejd och bildades 2003.

LAS MER

Foreningarnas webbplatser

2020 uppgraderade forbundet till Foreningsupports webblosning som dr byggd pa Umbraco
CMS. Samma ér erbjods samtliga patientféreningar hjalp med att flytta 6ver sina respektive
webbplatser till den nya plattformen, vilket manga tackade ja till. Umbraco ar en modernare och
mer flexibel webblosning som ger alla foreningar goda mojligheter att na ut med information om
sin verksambhet till bdde allminhet, medlemmar, nirstiende och andra som vill veta mer om den
aktuella féreningen.

Pa respektive webbplats kan foreningarna med fordel publicera nyheter och information om
aktuella aktiviteter, rekrytera medlemmar, erbjuda stod via relevanta kontaktpersoner med mera.
Tack vare att sa manga patientféreningar anvinder den nya plattformen starks bade
igenkdnningsfaktorn och enhetligheten i hela organisationens kommunikation.

Under 2021 har forbundet haft kontakt med foreningarnas webbansvariga for att bistd med hjalp
och tips gallande bade webbplatserna och sjalva verktyget. Pa grund av pandemin har flertalet
foreningar inte haft sa mycket nyheter och aktuell information att uppdatera sina sidor med. For
att fa in mer aktivitet pa samtliga sidor publiceras forbundets tre senaste nyheter pa samtliga
foreningars startsidor. En del foreningar upplever att det nya verktyget kan vara lite krangligt och
vet inte riktigt hur man nyttjar alla funktioner pa basta satt. For att underlitta féreningarnas
arbete beslutade forbundet att erbjuda alla webbansvariga en digital fortsattningsutbildning i
verktyget via Teams i borjan av 2022.

Foljande 23 foreningar ar anslutna till den gemensamma webbplatsmodellen:

Arosgubben, Vasteras Prostatacancerforeningen Dalarna

Betula, Umed Prostatacancerforeningen i Uppsala lan
CaPriN, Halland Prostatacancerforeningen Norrsken, Norrbotten
Gotlands Prostatacancerforening Prostatacancerforeningen Skaraborg
Jamtgubben, Jaimtland Prostatacancerforeningen Syd, Malmé/Lund
Nackrosbroderna, Sormland Prostatacancerforeningen Viktor, Blekinge
PCF Ost, Ostergotland Prostatacancerforeningen Varmland
ProClub More, Kalmar Prostataforeningen Gavleborg

ProLiv Jonkoping ProVitae, Kristianstad

ProLiv Kronoberg T-Pro, Orebro

ProLiv Vast, Vastra Gotaland Trapatronerna, Vasternorrland

ProLivskvalitet, Helsingborg
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5. Stod till drabbade och narstaende

Radgivning per telefon och e-post

Prostatacancerférbundets kansli har svarat for hanvisningshjélp per telefon och e-post till
patienter och narstiende. Kansliets medarbetare kan och fér inte sjilva inte ge nagon medicinsk
radgivning, men manga fragor kunde slussas vidare till aktiva inom patientféreningarna,
ledamoter i forbundsstyrelsen samt annan cancerradgivning frin exempelvis sjukvardspersonal.
Forfragningar i sarskilt komplicerade drenden hanteras ofta i samrdd med Calle Waller,
forbundets vardpolitiske talesman.

& Kontakt Press iy Webbshop ~ Q Hitta din férening Sk

) PROSTATACANCER

Stod oss  Prostatacancer  Forsknin Om oss Meny =
4\ FORBUNDET 9 y
Hem Kontakt / Ovriga kontaktpersoner
.o .
Ovriga kontaktpersoner
Kansli
Calle Waller
Shyreise Vardpolitisk talesman
Valberedning 070-5527315
Mustaschkampen

(jvriga kontaktpersoner

Radgivning via forbundets webbplats

Pé forbundets webbplats finns information till patienter, narstiende samt till andra som vill veta
mer om Sveriges vanligaste cancerform. Pa webbplatsen finns grundlaggande information om
sjukdomen, undersokning, behandling, biverkningar och rattigheter och skyldigheter med mera.
Har finns dven samtliga forbundets broschyrer med information om prostatacancer och var
verksambhet att lasa i PDF-format. Pa webbplatsen finns ocksa relevanta broschyrer fran
Cancerfonden, Radiumhemmets Forskningsfonder och Socialstyrelsen att ldsa som PDF-filer.
For personer som vill komma i kontakt med medarbetarna pa kansliet, styrelsen eller
kontaktpersoner i de lokala patientfdreningarna ar det enkelt att hitta kontaktuppgifter via
webbplatsen. Flera av patientforeningarna har speciella kontakttelefonnummer dit bade
drabbade och nirstaende kan hora av sig till for att fa stdd och radgivning,.

Prostatacancer o m p ro stataca nce r

Om prostatacancer Prostatacancer &r en tumdrsjukdom som uppstér i prostatan. Sjukdomen
drabbar cirka 10 000 man per &r och &r Sveriges vanligaste cancerform.
Prostatacancer &r ovanlig hos mén under 50 ar och genomsnittséldern vid
diagnos &r 70 ar. Orsakerna till prostatacancer &r inte klarlagda men det &r
konstaterat att en viss arftlighet férekommer.

Undersdkning

Infor lakarbesoket

Behandling

Biverkningar

Rattigheter & skyldigheter

Sadesledare ———— ),

o ) A
>l
Statistik Urinblisa —— ) \J
. ’//

Prostata —— )

Informationsmaterial /,, - N » —
2 ' = \ 7

Stdd och radgivning Urinror &

Testikel *—/———\J J
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6. Paverkansarbete for béttre vard

Prostatacancerforbundet f6ljer och péaverkar arbetet vid myndigheter och organisationer som pa
nationell niva ansvarar for prostatacancervirden. Det giller Socialdepartementet, Socialstyrelsen,
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), RCC i Samverkan, Tandvards- och Lakemedels-
formansverket (TLV), Myndigheten for Virdanalys, Inspektionen f6r vard- och omsorg (IVO),
med flera. Till det kommer mer informell samverkan med andra organisationer.

Pandemin

Coronapandemin visade sig 2020 ha lett till en nara tjugoprocentig minskning av
nydiagnostiserade och har aven under 2021 haft omfattande konsekvenser for savil varden
som forbundets arbete. De faktiska effekterna kan dnnu inte utvarderas.

Screening och Organiserad Prostatacancertestning, OPT

Socialstyrelsens och regeringens uppmaning 2018 till regionerna att se 6ver formerna for
prostatacancerdiagnostik far sakta genomslag i allt fler regioner. Bengt Ekvall har uppdraget
att bevaka utvecklingen.

Under éret publicerades tvé studier av stor betydelse for screeningfragan. I den ena pévisades att
diagnostiken forbattras vasentligt om man vid misstankt cancer borjar med MR och sedan endast
biopserar dar misstankt vivnad upptacks. Pé detta vis gir mer beskedliga tumorer under radarn
och betydligt farre behover biopseras. Problemet med 6ver- och underdiagnostik reduceras
darmed visentligt. I nasta studie visades att STLM3-testet, insatt fére MR, tillfor ytterligare
medicinsk nytta och minskar behovet av MR utan att farre behandlingskrivande tumoérer missas.
Resultaten visar att de frimsta argumenten mot screening, dvs under- och overdiagnostik,

nu kan undanrdjas.

Forbundet foljer utvecklingen och har agerat pa olika satt for att den nya kunskapen ska tas
tillvara med pressmeddelanden, artiklar, uppvaktning av Socialstyrelsen samt genom mer
informella kontakter med vardgivare. En namninsamling samlade 6ver 30 000 underskrifter,
vilka 6verlamnades till socialminister Lena Hallengren i mitten av januari. En slutsats ar att OPT-
forsoksverksamheten nu efterhand bor ga 6ver till att bli regionernas forberedelser infor ett nytt
beslut av Socialstyrelsen att reckommendera nationell screening,.

?

Kent Lewén och Olov Berggren overlimnar namninsamlingen till Lena Hallengren. Foto: Per-Anders Nygdrd.
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Den nationella cancerstrategin och RCC-verksamheten

RCC:s arbete har fortsatt under aret med stod av ett nytt arligt avtal mellan regeringen och
Sveriges Kommuner och Regioner. Ett vasentligt delprojekt ar de standardiserade
vardforloppen (SVF) med syftet att korta ner vintetiderna. Utfallet ar fortfarande svarlast. For
prostatacancer tycks vantetiderna ha minskat en del pa riksniv4, vilket troligen har mest att gora
med det minskade antalet nydiagnostiserade. Variationen mellan regionerna ar fortfarande
oacceptabelt stor. Ett mangarigt arbete med patientinformationen Min Vardplan, e-MVP, har i
stort sett slutforts. Dock aterstar mycket arbete for att det ska komma till nytta i klinikarbetet.

Den nationella virdprogramgruppen, NPV
Arbetet med att revidera gillande vardprogram pagér fortlopande. Nasta version gar ut pa remiss
efter arsskiftet. Prostatacancerforbundet representeras nu av Kent Lewén och Hans Joelsson.

Nationella prostatacancerregistret, NPCR NIPICIR e
Registret har fortsatt mycket hog e — e
tackningsgrad och levererar allt battre
varddata. Ett stort problem som ocksa kraver
forbundets uppmarksamhet ar att tillgingliga
data inte nyttjas fullt ut av klinikerna.
Forbundets representanter i styrgruppen ar
Hans Joelsson och Gert Malmberg.

Den individuella patientoversikten, IPO (tidigare PPC), ir ett delprojekt i registret. Forbundet
fortsatter att stddja utvecklingen langsiktigt ekonomiskt och genom aktiva insatser i styrgruppen.
Antalet inkluderade patienter fortsatter att 6ka snabbt, vilket forstarks av att urologiklinikerna
borjat registrera redan fran diagnos. Problemet kvarstar med att tickningsgraden ar otillracklig
eftersom en del kliniker fortfarande inte anslutit sig. Hans Joelsson och Erik Andersson
medverkar i projektgruppen.

Kvalitet i varden

Forbundsstyrelsen har beslutat att mer kraftfullt driva frigor om vardens kvalitet. Nar det giller
kirurgin har en samtalsrunda genomforts med ett antal experter. Slutsatserna sammanstalls i ett
dokument som stod for att paverka sjukvardsregioner, kliniker och viardprogram. Hans Joelsson,
Gert Malmberg och Calle Waller ansvarar for detta. Traditionell transrektal biopsi ar en brutal,
obehaglig och riskfylld metod, som ofta leder till savil under- som overdiagnostik.
Undersokningen bor i stallet goras transperinealt (via mellangdrden), mindre riskfylld och
obehaglig, battre precision. Nar det galler strdlbehandling avser forbundet att man for att skydda
tarmen ska anvanda en si kallad spacer.

Rehabilitering

Forbundsstyrelsen har beslutat att 6ka uppmarksamhet och insatser nar det galler rehabilitering.
En hel del kontakter har tagits med sikte pa att fa tillstdnd aktiviteter under 2022. Olov Berggren,
Calle Waller och Jan Frick ansvarar for detta.

11
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Likemedelsfragor

Det drojde anda fram till mitten av 2000-talet innan man med en cancer som spridit sig kunde
erbjudas en effektiv lakemedelsbehandling. Fram till dess var hormonbehandling enda
alternativet. Hormonerna medfor att testosteronnivan sanks vilket innebar att cancerns tillvixt
bromsas. Tyvarr ar det dock sd att vid enbart hormonbehandling borjar tumorcellerna forr eller
senare att viaxa. Docetaxel borjade anvandas och detta lakemedel, som ar ett cytostatikum, visade
sig ha god effekt pd prostatacancer. 2011 kom dnnu ett cytostatikum i anvandning, Jevtana
(kabazitaxel) nira besliktat med docetaxel.

Under 2010-talet har nya lakemedel introducerats i en takt som varken patienter eller lakare
kunde hoppas pa ett decennium tidigare. Zytiga (abirateron) och Xtandi (enzalutamid) gavs
subvention 2015, fyra respektive tva ar efter att likemedlen fatt marknadsgodkinnande av den
europeiska likemedelsmyndigheten EMA. Bada likemedlen, som intas i tablettform, férhindrar
via olika verkningsmekanismer testosteron att stimulera tillvaxten av cancercellerna.
Anvandningen av de tva lakemedlen var initialt begransad till ett sent stadium 1 sjukdoms-
forloppet. Olika kliniska studier har senare visat att tidigare anvindning ar effektivare och idag
ges darfor subvention till en mycket bredare anvandning.

Foto: Tara Winstead, Pexels.

Viren 2021 fick vi tillgdng till tva nya likemedel for behandling av kastrationsresistent
prostatacancer, Erleada (apalutamid) och Nubeqa (darolutamid). Bidda dessa gavs subvention for
behandling av icke metastaserad prostatacancer (nmCRPC). Under hosten fick dven Xtandi
godkant péd denna indikation.

Alla de nya hormonlakemedlen har ett officiellt pris pa mellan 24 000 och 31 000 fér en manads
behandling. Det bor dock noteras att virden inte betalar detta pris. Genom sa kallade
sidooverenskommelser mellan TLV (Tandvérds- och lakemedelsformansverket) och sjukvards-
regionerna ges hemliga rabatter. Hur stora dessa ar vet vi inte. D3 alla sidodverenskommelser i
grupp ger drygt 40% i rabatt torde detta gilla dven for prostatacancerlikemedlen.

12
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Patentet for Zytiga (abirateron) gar ut forsta veckan i september 2022. Konkurrens uppstar da
ganska snabbt nar generikaforetag gar in med egna billigare abirateronpreparat. En prispress
nedat pa de andra likemedlen med samma indikation kommer dessutom sannolikt att ske.

En annan teknik - radioaktiva isotoper - for att behandla kastrationsresistent prostatacancer
introducerades 2013 da Xofigo (RA 223) fick marknadsgodkannande. Detta likemedel anvands
for att behandla skelettmetastaser. Den radioaktiva isotopen soker upp tumoren och avger dar
sin stralning.

UROGENITAL

Foto: Shutterstock.

Under 2021 kom 6vertygande bevis pa att annu en radioaktiv isotop, det lainge omdiskuterade
lutetium, ger lingre 6verlevnad och en hogre levnadskvalitet hos min som i méinga fall provat
alla andra behandlingar. Lutetium-177-PSMA-617, som ar namnet pa preparatet, bestar av en
antikropp som faster sig pa tumorens yta och avger sin stralning oavsett var tumdoren finns.

I bista fall kan vi forvanta oss ett marknadsgodkannande av det nya likemedlet hdsten 2022.
Sedan aterstar en hilsoekonomisk bedomning, vilket brukar ta sin tid. I avvaktan pa det planerar
nagra universitetssjukhus i landet egen tillverkning av likemedlet for anvandning inom ramen
for en klinisk prévning.

Vad kan vi vanta av framtiden? Minga nya likemedel star inte omedelbart och knackar péd dorren.
Men eftersom prostatacancer ar den vanligaste cancerformen i varlden kan vi rikna med
lakemedelsforetagens fortsatt stora intresse - pengar finns att tjina om priserna blir acceptabla for
sjukvarden. Runt om i vérlden pagar drygt 3 000 kliniska provningar dar likemedel mot
prostatacancer ar involverade. Ett stort intresse fokuseras pa studier av kombination av befintliga
lakemedel och i vilket lage i sjukdomsprocessen lakemedlen bast anvands.
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7. Opinionsbildning for att 6ka kunskapen om sjukdomen
Prostatacancerforbundet driver opinionsbildning for bittre prostatacancervird, sprider
information och skapar uppmirksamhet samt verkar for 6kad kunskap om sjukdomen.
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Lakemedel Vad sa lakaren? P

vid prostatacancer — Liten medicinsk ordlista Nastan alla mén “

Kunskapsspridning

For Prostatacancerférbundet ar det viktigt 6ka allmanhetens kunskap om prostatacancer och na ut
till s manga som mojligt med information om var verksamhet. I detta arbete har férbundets egna
informationsmaterial en viktig roll. Vira broschyrer tar bland annat upp information om
sjukdomen, likemedel, medicinska termer, PSA-prov, behandlingsalternativ, val av vard med
mera. Vi har aven uppskattat material om sexuella férandringar och prostatarelaterade sjukdomar.
Informationsmaterialet anvinds i hog utstrickning av véra patientfdreningar och delas dven ut
kostnadsfritt av olika vardenheter runt om i landet. Materialet kan bestallas i tryckt format via
webbshopen eller laddas ner digitalt via forbundets webbplats.

Under aret uppdaterades broschyren "Likemedel vid prostatacancer” di en justering av vilka
lakemedel som ingar i likemedelsformanen har genomforts. For att hélla broschyren sa aktuell
som mojligt trycks endast en begransad upplaga som kan bestillas via webbshopen. Den senaste
versionen finns alltid tillganglig i digital form via forbundets webbplats. Ett nytryck gjordes dven
av en av forbundets populiraste broschyrer "Vad sa likaren? — Liten medicinsk ordlista”. Broschyren
ar ett bra hjalpmedel for att fa patienter och narstdende att forsta alla medicinska termer som ror
prostatacancer, vard och behandling.

Minga patienter, nirstdende och vardenheter har de senaste aren
bestillt Carina Danemalm Jagervall och Ola Bratts bok "Sex, samliv &
prostatacancer” via webbshopen. Boken gavs ut 2019 och har blivit —
vildigt uppskattad. Nir boken gavs ut var det den forsta bok som —
heltickande tog upp de olika sexuella férandringar som kan uppsta vid S EX rEc
behandling av prostatacancer och vad man kan gora at dem. "Sex, samliv w
& prostatacancer” omfattar allt ifrin medicinska fakta och en bred & Drostatacancer
beskrivning av olika aspekter pa sexualitet, till praktiska rdd for sexuell
rehabilitering. Under 2021 gjordes ett nytryck for att tillmotesga
efterfragan. Boken kan dven lasas digitalt via forbundets webbplats.
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Framtidshopp!

Prostatanytt

Forbundets tidning Prostatanytt foljer forskningen pd det medicinska omréadet och informerar om
nyheter inom behandling och rehabilitering. Tidningen innehaller dven reportage om personer som
sjalva har prostatacancer eller som ér nérstaende till nigon som har sjukdomen samt information om
patientforeningarnas aktiviteter. Under 2021 gavs fyra nummer ut under ledning av chefredaktor
Torsten Sundberg. Upplagan var 12 500 exemplar. Prostatanytt distribueras till alla som ar
medlemmar i forbundets patientforeningar samt till urologimottagningar och andra intressenter.

Forbundets webbplats

Att nd ut med korrekt och tydlig information om forbundets verksamhet ar en mycket viktig
aspekt i vart arbete. Var ambition r att kunna erbjuda en anvindarvanlig och informativ
webbplats for alla som vill veta mer om var organisation, vért arbete och om Sveriges vanligaste
cancerform. Under dret fortsatte vi vidareutveckla forbundets nya webbplats som lanserades 2020.
Pa startsidan anvinder vi call to actions (CTA) for att uppmana besokaren att utfora en handling,
exempelvis Stod oss eller Bli medlem. Pa landningssidan arbetar vi med nyhetspuffar och annat
relevant innehall som bidrar till att halla webbplatsen levande och aktuell. I huvudmenyn finns
lankar till de mest valbesokta undersidorna: Stod oss, Prostatacancer, Forskning och Om oss. 1
headern finns lankar till andra relevanta sidor som ska vara enkla att finna: Kontakt, Press,
Webbshop och Hitta din forening. For allmanheten ar det angelaget att veta vart pengarna som
samlas in till Prostatacancerfonden gir. Vi fortsatte att publicera artiklar med forskare som fatt
anslag under 2021 samt att dven lyfta dem som nyheter for att 6ka och underlitta spridningen i
sociala medier. Under aret har nya portrattbilder tagits pa styrelsen och kansliets medarbetare.

&% Kontakt Press @ Webbshop  Q Hitta din forening

;’ :ggg;r’ﬁ:’AE?rANCER Stod oss  Prostatacancer  Forskning Omoss Meny =

Ditt stod behovs

27 mén far varje dag diagnosen prostatacancer.
Det &r dver 10 000 mé&n om &ret. Din hjélp behdvs i

kampen mot Sveriges vanligaste cancersjukdom.
Tillsammans raddar vi liv!

STOD 0SS
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Sociala medier

Som féregaende dr har sociala medier dven 2021 fortsatt ta en vasentlig plats och vara en av vara
viktiga kommunikationskanaler for ett nd ut till en bredd av mottagare. Eftersom pandemin
fortgatt med social distansering s har digitaliseringen och internetanviandandet varit av fortsatt
vikt, inte minst for att det ar ett bra satt for oss att genom vira sociala medieaktiviteter kunna
skapa opinion, bevara och utveckla kontakter, na ut med information och kunna samla in pengar.

Enligt Internetstiftelsen Svenskarna och Internet, som ar en arlig undersokning av svenska folkets
internetvanor, sa anvander de allra flesta internet dagligen, och frimst genom mobilen. I snitt si
manga som 9 av 10 personer anvander internet varje dag. Ser vi till populationen 16 ar och aldre
(utan 6vre aldersgrans) sa ligger andelen som anvander internet sa hogt som hela 94 procent, och
andelen anvindare som ar aktiva pa sociala medier ligger pa 89 procent. Aldre manniskor
anvander nu sociala medier mer an tidigare och mer dn var tredje pensionar anger att de faktiskt
kdnner sig mer sociala av tiden de spenderar framfor skarmen.

Q  Prostatacancerforbundet
6 februari 2021-@

x Prostatacancerférbundet x Prostatacancerférbundet
7 ol
®

7, Forskningen gér framt!
Enligt P4 Stockholm berattar Henrik Gronberg, professor
sjukhus, om ett nytt och effektivare prostatacancertertest.
Testet, som ar ett blodprov och kallas for Stockholm 3, ska ha en traffsakrare diagnos! v

PSA-testet. ox

Det kan vara skillnaden pé liv och dod”, sager Pia Andark Johannesdotter, specialistsjukskterska
urologi, som aven & en av drets ambassadorer | Mustaschkampen. Pia berattar for P4 Stockholm
t ny teknik gor det lattare och mer sakert att upptécka och behandla prostatacancer i tid @

#cancervard #prostatacancervrd #prostatacancerforbundet

) o

\ . )
l 0
Roster om cancer

Sjuksksterskan: Infor allman screening for prostatacancer - P4 Stockholm
For ménga man har diagns It att Soci

med prostatacancer i onodan, vilket

© Therese Karlson, Ol och

Forbundet ar regelbundet aktiva bade pd Facebook och Linkedin och vid enstaka tillfallen dven
Youtube. For dessa kanaler har det tagits fram en strategiplan med uttagna specifika
malsattningar. Huvudsyftet med aktiviteten i vara sociala mediekanaler har darfor varit av lite
olika karaktarer, beroende pé de olika malsittningarna. Ett gemensamt syfte har dock varit att
bibehalla en igenkinningsfas hos mottagaren genom att vara regelbundet aktiva och aven att
bibehalla redan skapade goda relationer med vara f6ljare, vilket har gett fortsatt positivt resultat.

Forbundets Facebooksida har aven 1 dr fortsatt att 6ka i antal foljare, snittet har under arets lopp
legat pa 25 nya foljare per manad. Vid arsskiftet hade Facebooksidan 26 561 foljare. Karaktiren pa
inlaggen har varit varierande, exempelvis nyheter och artiklar som beror prostatacancervarden,
intervjuer med forskare, presentationer av samarbetspartner, information om olika aktiviteter och
insamlingar. Inlaggsvarianter som har sticker ut och som gatt bast under aret ar dels av rorligt
material, dels nyhetsartiklar. Som exempel kan nimnas ett inslag om eldsjalar fran sodra Sverige,
Martenstorp, dar de dansar till liten Jerusalema. Ett annat inlaggsexempel som haft stor inverkan
ar Sveriges Radios inslag med professor Henrik Gronberg som informerar om det nya och
effektivare prostatacancertestet Stockholm3. Gemensamt for dessa varianter av inlagg ar att de
toppat med flest kommentarer, flest reaktioner, flest delningar och storst rackvidd.

Forbundets Linkedinsida startades under édrets lopp, pa varkanten. Vid érsskiftet hade sidan fatt
278 toljare, vilket innebar att sidan i snitt 6kat med 23 nya f6ljare varje manad. Karaktiren pa
inlaggen har varit med huvudfokus pa att belysa férbundsarbetet, att lyfta nyheter och
forskarinsatser och att knyta kontakter med existerande likvil som nya partners.
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For 7 ar sedan drabbades Conny"Nébelin, 70,
_ av en agressiv typ av prostatacancer.

Kent Lewén i Fraga Doktorn, Canny Nobelin i Aftonbladet. Foto: Sveriges Television och Aftonbladet TV.

Medieaktiviteter

Under 2021 har forbundet skrivit ett antal pressmeddelanden och debattinligg i dagstidningar
och fackpress. Via pressrummet kan forbundet pa ett enkelt satt nd ut till aktuella medier. Har
finns allt pressmaterial samlat pa ett och samma stélle. Har visas dven de senaste inldggen fran vira
sociala medier. Under aret uppdaterades pressrummet med nya bilder pa vira kontaktpersoner.
Medieaktiviteterna avseende Mustaschkampen resulterade i ett stort antal artiklar, radio- och tv-
program samt inlagg i sociala medier. Mer om detta i avsnittet om Mustaschkampen.
Representanter fran organisationen och patientféreningarna har aktivt bearbetat olika medier
under aret vilket resulterat i méangder av fina artiklar och inslag i tidningar, radio och tv. Framfor
allt deltog manga av féreningarnas ordférande i nyhetsinslag frin lokala P4-redaktioner. Vira
frontpersoner for Mustaschkampen medverkade aven de i flera olika medier. Med sina yrkes-
massiga kunskaper och erfarenheter gav det extra tyngd for vara angelagna fragor. Nagra viktiga
TV-inslag under aret var Kent Lewéns medverkan i SVT:s Fraga Doktorn, Torsten Tullbergs
deltagande 1 TV4:s Nyhetsmorgon och Per-Anders Nygards medverkan i BingoLotto pa Fars dag.

Namninsamling

Under sommarens lopp startade vi en digital namninsamling for ett nationellt inférande av screening
for prostatacancer. Med namninsamlingen som underlag ville vi pavisa att det finns ett folkligt stod i
fragan. Forbundet ifrdgasitter varfor det an idag saknas en nationell screening fér man och vi anser att
allt for mdnga méan dor i onodan.

Genom marknadsforingsverktyget Adoveo kunde vi s B N i Mo
L. : . . . o till screening.

smidigt och snyggt skapa en visuell insamlingssida. Pa

§1dan fanns en syn!1g horisontell stapsl som i ta{<t rr}ed N B it

insamlade namn visade hur antalet paskrifter standigt mannens tur!

okade. I samband med att Sverigeresan paborjades
lanserades namninsamlingen och informationen om
denna spreds via viara hemsidor, som pressmeddelande, RN
nyhetsutskick, viralt i sociala medier och som betald O
annonsering. Eftersom den sammankopplades mycket i
samband med Sverigeresan sa lyftes &ven namninsamlingen
vid varje tillfalle som nimnda resa patalades.

Tillsammans kan vi rédda liv!

Det folkliga stddet och gensvaret pd namninsamlingen var enormt positivt, mdnga ansag att nu ar det
mannens tur och hog tid att fi till en allméan prostatacancerscreening for alla man. Namnpaskrifter
skedde med hog frekvens och forbundet beslot att behalla namninsamlingen aktiv fram till drsskiftet.
Efter drsskiftet sammanstélldes ett lysande resultat, vi hade nitt och dven lyckats 6verstiga mélet pa
30 000 paskrifter. Pa besok hos Socialstyrelsen i mitten av januari éverlamnade forbundsordférande
Kent Lewén och generalsekreterare Olov Berggren stolt den kompletta namninsamlingen till
socialminister Lena Hallengren.

17




Prostatacancerforbundet
Org.nr 857209-1422

Sverigeresan

Under sommarens lopp inleddes en Sverigeresa, som varade under sex veckor. Initiativet till
Sverigeresan togs av Hikan Florin, en eldsjal och tillika ordférande i Prostatacancerforeningen
Virmland. Vi kallar honom gérna f6r en eldsjil eftersom han helhjartat gar in for allt som r6r
prostatacancer, ser han en 6ppning och chans till att fa sprida vart budskap sa tar han den mojligheten.

Syftena med att initiera denna Sverigeresa har varit flera, bland annat att samla in pengar till
Prostatacancerfonden, sprida information om prostatacancer och pa plats triffa manniskor och pa sa
satt varva nya medlemmar till foreningarna. Ett till stort huvudsyfte fanns ocksa, nimligen att
uppmirksamma allmanheten om den nystartade digitala namninsamlingen for inférande av nationell
screening for prostatacancer. Genom att fa tillstind resan ville vi pavisa att det finns ett folkligt stod
for ett sidant inférande och overlimna namnunderskrifterna till socialminister Lena Hallengren.

Hiékan Florin ordnade fram en bil som pryddes med Mustaschkampens budskap, praktisk for
transporten under resan genom landet. Han planerade rutten och fick ett fint gensvar av de lokala
patientforeningarna. Den forsta augusti paborjades Sverigeresan med forsta anhalt 1 Mora.
Ytterligare 28 orter skulle komma att fd besok av Hakan under de kommande sex veckorna.

Pa plats vilkomnades alla som passerade forbi forbundets talt, bade av Hakan och de
foreningsrepresentanter som deltog pa varje ort. I tiltet delade de mer dn girna med sig av
information om prostatacancer och i méanga fall var det aven manga som hade fragor och funderingar
som de tankt pa sedan tidigare men som de inte haft ndgon att prata med. Har fick de direkt pé plats
det bemotandet som de behovde. Médnga passade dven pa att titta pa de uppstallda produkterna och
informationsbladen, en del handlade med sig av forbundets produkter eller Hikans egengjorda
parlarmband. Dessutom fanns alltid en Ipad uppstilld i taltet, med den aktiva namninsamlingen val
synbar, vilket alltid gav tillfallen att prata om insamlingen, agera och uppmaérksamma den.

I samband med Sverigeresan, skapades aven en digital insamling via R Prosatscancerartuncet
Forbundets Facebooksida. Insamlingen pégick under hela resans lopp s e e
och den bidrog till drygt 9 400 insamlade kronor. Hela resan lyftes com 8 g 5t s b v rosscaen

#allakanbidra
cerforbundet

flertalet ganger i olika medier. Pa vira webbplatser skrevs nyheter om I
resan och i vira sociala mediekanaler publicerades minga inligg om S ———
resan och besoken pa de olika orterna. Samarbetet mellan vara
foreningar starktes i sig otroligt mycket av hela arrangemanget kring
Sverigeresan, dar foreningarna kande hur mojligheter 6ppnades for
dem att kunna utveckla egna idéer och evenemang, inspirerade av och
kanske aven i samma spar som Sverigeresan. Att samarbeta
tillsammans 6ver foreningarnas granser har otroligt starka fordelar da
nya kontakter knyts, existerande kontakter stiarks och man far )‘\ Musteschiampen - "Sverge Runt®
moijlighet att dra lardom av varandras kunskap och erfarenheter.
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Mustaschkampen
Hosten 2021 arrangerades forbundets arliga kampanj,

Mustaschkampen, for sjunde aret i rad. Arets kampanj skedde i

samarbete med de 27 lokala prostatacancerforeningarna, tio MU STASC H
huvudpartners och 6ver 500 foretag, féreningar och organisationer. KA M P E N
Arets syfte med Mustaschkampen var att:
e Oka allminhetens kunskap om prostatacancer och sprida 2 02 1
kunskap om den ojamlika varden med stora regionala skillnader.
e Samla in medel till forskning, utveckling och opinionsbildning.

e Verka for att forbattra méans halsa och livskvalitet och fa fler att kdnna till att tidig
upptackt av prostatacancer raddar liv.

2021 ars kampanj samlade in 13,8 miljoner kronor, vilket ar en tangering av den nast hogsta
noteringen i Mustaschkampens historia. Det ér ett fantastiskt bra resultat med tanke pd att manga
fysiska aktiviteter och events inte kunde genomfoéras pa grund av pandemin. Kampanjen hade dven
under 2021 ett fortsatt stort genomslag i medierna. Det blev bade lingre artiklar och fler forstasidor
an tidigare. De mest populdra dmnena for artiklarna var Mustaschkampens aktiviteter, behovet av
jamlik vard, battre behandlingsmetoder, kortare vantetider och vikten av tidig upptickt inforande
av screening. Totalt figurerade Mustaschkampen i 1 078 pressklipp, 47 radioprogram och 27 tv-
program. Samarbetet med kampanjens mediepartners resulterade i 54 helsidesannonser och 17
uppslag i Aftonbladet, samt nio helsidor i Svenska Dagbladet. De digitala annonserna visades 55
miljoner ginger pa Aftonbladet och Schibsteds digitala webbplatser. Dessa visningar ledde till att
manga privatpersoner och foretag klickade sig vidare till Mustaschkampens webbplats.
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Pia Andark Johannesdotter, Ingela Franck Lissbrant, Kimia Kobestani och Anna Lantz. Foto: Ewa-Marie Rundquist.

Ambassadorer

For forsta gangen i Mustaschkampens historia var frontfigurerna for kampanjen himtade direkt
fran professionen. Arets ansikten utit for Mustaschkampen 2021 var Pia Andark Johannesdotter
(specialistsjukskoterska urologi/operation), Ingela Franck Lissbrant (6verlakare onkologi), Kimia
Kohestani (specialistlakare urologi) och Anna Lantz (docent och specialistlakare urologi). Samtliga
kvinnor har en gedigen erfarenhet och kunskap om den svenska prostatacancervarden vilket gav
kampanjen extra tyngd och okad trovirdighet. I sitt dagliga arbete moter ambassadorerna patienter
som drabbats av sjukdomen. Dessutom driver tva av dem olika forskningsprojekt inom
prostatacancer. Samtliga kvinnor stillde upp i drets kampanj pa ett helt fantastiskt sitt. De
medverkade i bland annat pressmeddelanden, nyhetsartiklar, sociala medier, radioprogram,
filmklipp och auktioner. Alla ambassad6rer gavs utrymme i bade print- och digitala annonser,
pressmeddelanden och marknadsforingsmaterial sisom banners och affischer.
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Samarbetspartners

Vira huvudpartners 2021 var Aftonbladet, Apoteksgruppen, ATG, Beijer Byggmaterial, Brothers,
Coop, Dafgards, Dormy, ProBrands och Schibsted. Ett av dessa foretag, Dormy, har varit med
stottat kampanjen i flera r och valde 2021 att ta steget upp till huvudpartner. Dormy hade en
runda-upp i kassan funktion och silde aven kampanjens pins och armband. Apoteksgruppen
salde pins, reflexer och armband i sina apotek samt genomforde kampanjer i sociala medier.
ATG arrangerade Mustaschkampens livesinda invigning, genomférde en butikskampanj med
Mustasch-Harry Boy och en intern stegtavling bland personalen. Tillsammans med Svensk
Travsport initierade de dven en insamlingstavling for alla Sveriges travbanor. Beijer Byggmaterial
salde blaa kampanjprodukter dir en viss procentsats gar till Mustaschkampen. De uppmanade
aven sina byggvaruhus att anordna egna Mustaschmilen-events och spred information om
kampanjen i flera kanaler. Brothers var aterigen tillbaka som huvudpartner efter ett ars uppehall.
De salde kampanjens pins och armband samt sina egna specialdesignade t-shirts till forman for
Mustaschkampen. Coop sélde sina egna mustaschprodukter i samtliga butiker, bland annat
apelsinjuice, cornflakes, granola, mineralvatten, knackebrod och morétter. De silde aven
kampanjens pins och armband i kassorna. Dafgirds utokade sitt eget utbud av mustaschprodukter
och salde bake-off brod, kanelbullar och kottbullar. De fick med hela personalen i sin satsning.
ProBrands sdlde en mustaschdryck i specialdesignad burk och arrangerade auktioner och events.

NO EATHERS,
NO BROTHERS,

MUSTASCH
KAMPEN
2021 7

Dessutom var det mangder av andra foretag som 6ronmarkte vissa produkter som gav provision
till kampanjen eller genomforde egna digitala initiativ. Sammanlagt var det 6ver 500 foretag,
foreningar och organisationer som deltog i kampanjen pa olika sitt, exempelvis genom att kopa
ett foretagspaket, genomfora insamlingar, arrangera aktiviteter och silja mustaschprodukter.
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Digital satsning
[ syfte att anvanda digitaliseringens alla mojligheter att enkelt dela information och upplevelser si

har vi aven detta 4r anammat vikten av detta. Under drets lopp inledde vi ett samarbete med
marknadsforingsforetaget Adoveo dar vi genom detta fitt mojlighet att arbeta med ett smidigt
kommunikationsverktyg med fokus pa att fa ut véart budskap mer digitalt, likval som dven i
insamlingssyfte. Med det verktyget har vi under arets lopp arbetat fram flertalet sidor som har
kunnat lyftas bide pd hemsidan, i vira sociala mediekanaler och aven som betalda kampanjer.
Infor Mustaschkampens kampanjstart i november tog vi aven fram specifika partnersidor, sidor
som belyste partnerskapet, virt budskap och med en insamlingsfunktion.

Under hosten togs dven arets kampanjfilm fram, en film med temat ”We want you” dar fyra
kvinnor inom professionen stod som frontpersoner. Alla patientforeningar samt kampanjens stora
partners erbjods en egen variant av kampanjfilmen, med respektive logga. I samarbete med
Folkspel arrangerades aven en veckas digital aktivitet under Farsdagsveckan, dar BingoLotto
Express, satte dagligt fokus pa temat prostatacancer, forskning, manlig halsa och Mustaschmilen.
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Digitalt ar vi regelbundet aktiva pa Facebook, Instagram, Linkedin och vid specifika tillfallen aven
Youtube. For alla dessa kanaler finns en framtagen strategiplan med specifika maélsattningar.
Huvudsyftet med aktiviteten i alla de sociala mediekanalerna har darfor varit av lite olika
karaktarer. Det gemensamma syftet har varit att bibehalla en igenkanningsfas hos mottagaren och
att bibehalla de skapade goda relationerna med vara foljare, vilket gett fortsatt positivt resultat.

Mustaschkampens Facebooksida har under det gingna aret 6kat med 6ver 2 000 foljare, fran 4 225
vid arsskiftet 2020, till arets 6 274 f6ljare. Pa Facebooksidan har inligg publicerats hela dret, bade i
lankformat som rorliga inlagg och filmer. Under Mustaschkampens mest intensiva manader har
mangder med privatpersoner, organisationer, foreningar, foretag och partner pa olika satt visat
sitt stdd 1 sociala medier. Inlagg om nyhets- och forskningsartiklar samt inlagg med fokus pa
delaktighet har varit i topp, med flest kommentarer, reaktioner, delningar och storst rackvidd.

P& Mustaschkampens Instagram har huvudfokus varit att fa f6ljarna att uppleva en visuell
inspiration och pa det sattet dela med oss av vart budskap. Handelsefunktionen som finns pa
Instagram har primirt anvants for att dela pressreleaser, nyheter och forskaranslag. Under vér
kampanj och hogsiasong har funktionen dven anvants flitigt for omdelningar av vara foljares egna
Mustaschkampen-inlagg. Under oktober, november och december, har otroliga mangder med
privatpersoner, organisationer, foreningar, foretag och partner pa olika sitt visat sitt stod i sociala
medier. Inlagg med fokus pa delaktighet har varit i absolut topp. Via Forbundets Linkedinsida har
Mustaschkampen under kampanjens hogsasong frekvent omdelat inlagg pa de aktiviteter som
gjorts hos olika foretag, foreningar och organisationer.
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Foto: Roste Alm.

Mustaschmilen

Under éret har virtuella motionslopp blivit annu vanligare, fler och fler varianter har synts i olika
medier. Vi inledde ursprungligen viért virtuella motionslopp med fjolarets Mustaschmilen och i dr
efterfragades aktiviteten vid flertalet tillfallen, vilket gjorde det enkelt for oss att besluta oss for att
arrangera loppet igen. Tillsammans med foretaget Aim Higher planerade och genomfordes
Mustaschmilen under november méinad. Syftet med loppet rimmar val med Mustaschkampens mal,
namligen att 0ka allmanhetens kunskap om prostatacancer och om mins hilsa. Via Mustaschmilen
vill vi fa folk i rorelse och belysa vikten och fordelarna av ett aktivt liv for en battre halsa och ett langre
liv, samtidigt som vi sprider kunskap om Sveriges vanligaste cancersjukdom. I sociala medier
fullkomligen exploderade det av bilder och filmer dar privatpersoner, foretag, organisationer och
foreningar deltog och publicerade sina aktiviteter, genom att tagga #mustaschmilen. Under november
manad okade dessa inlagg och handelser dagligen, i allt hogre takt. Uppsummeringen av arets lopp
visade att vi lyckades sla fjolarets deltagarantal med god marginal. 2020 var det 6ver 1 800 anmalda,

1 ar nadde vi 2 274 deltagare, vilket resulterade i en totalsumma pa 6ver 300 000 kronor.

Webbplats

Mustaschkampens webbplats har en fortsatt viktig roll i

kampanjarbetet. Har kan bade allmanhet och foretag —— o)
enkelt hitta information om kampanjen och inspireras Moppemsusciiets il

till olika satt att vara med och bidra. Tack vare Swish Phortch i s och
App2App integrationen kan besokaren snabbt bidra med
en spontangava. Dessutom kan besokaren enkelt anmala b o

sitt intresse for olika foretagspaket, nigot som fler an I —— ——
nagonsin gjorde under 2021. Antalet f6retag som fyllde i A

/' Var logotyp att anvanda digitalt

formularet via webbplatsen 6kade med 6ver 60 procent.
Pd mustaschkampen.se publiceras kontinuerligt nyheter
och filmer om olika aktiviteter och foretagssamarbeten. I
borjan av december lanserades arets julkampanj pa
webbplatsen samtidigt som de digitala annonserna hos
Aftonbladet och Schibsted och alla printannonser byttes
ut till speciella julvarianter.
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Pro Vitae

TACK REGION SKANE!

Nagra av aktzvztetema som Tmpatronerna Prosmtacancey‘brenmgen Viktor och ProVitae genomfort under 2021.

Lokala prostatacancerforeningar

Aven i 4r har pandemin och givna restriktioner avseende social distansering paverkat mojligheterna for
de lokala prostatacancerforeningarna, som darfor haft firre mojligheter att genomfora olika typer av
aktiviteter. Trots dessa omstandigheter sa har foreningarna hittat kreativa satt for att kunna né ut med
Mustaschkampens budskap och det har varit givande att se si méanga representanter fran
patientforeningarna i diverse nyhetsartiklar, medie, radio- och TV-inslag. Flera foreningar har dven
lyckats styra upp genomféranden av storre aktiviteter, tack vare manga eldsjilar som bidragit med
engagemang. Exempelvis ett Drive Thru event som tog plats i Sodra Sandby i Skane. Pa eventet som
holls utomhus bjods det pa bilrally, ordlekar och diverse forsaljningar. Eldsjalarna vid eventet var
privatpersoner, som i samarbete med patientféreningen ProVitae arrangerade dagens aktiviteter.

Under 2021 har foreningarna bland annat:
o Skickat pressreleaser och skrivit debattartiklar.

e Arrangerat olika typer av insamlingar.

e Arrangerat live-foredrag via exempelvis Zoom.

o Silt mustaschprodukter och tagit fram egna mustaschprydda produkter for forsiljning.

e Initierat samarbeten med lokala butiker, foretag, féreningar och idrottsklubbar.

e Samarbetat med eldsjilar och skapat Mustaschkampen-evenemang, som exempelvis

upptradande av dans till popularsangen Jerusalema eller MittBlaaCykelaventyr.

Invigning ol
Det officiella startskottet for kampanjen gick den e g o,
29 oktober da Mustaschkampen invigdes via ett Mﬁ:’:@"c; W %/ : M‘f}:w;“
livesant studiosamtal med kampanjledare Per- 3 T ' o

1

- uafo

Anders Nygard och Maria Guggenberger,
hallbarhetschef pa ATG. Inslaget livesindes via
ATG:s Facebooksida och streamades via bade
Prostatacancerforbundets och Mustaschkampens
Facebooksidor. I sindningen fick tittarna - :
information om prostatacancer, Mustaschkampen, samt varfor denna kampanj ér sa viktig for
ATG att stotta. Via link deltog aven en representant fran Soldngets travbana, infor travskolornas
insamling till Mustaschkampen.

Opinionsbildande insatser i kampen mot prostatacancer
En vasentlig del av den opinionsbildande verksamhet som beskrivits har finansierats av fondmedel.
Under aret anvandes fondmedel for opinionsbildning omfattande 7 496 tkr (2020: 6 898 tkr).
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8. Forsknings- och utvecklingsverksamhet

Prostatacancerfonden

Prostatacancerfonden har som syfte att stodja svensk forskning och utveckling, utveckla
kompetensen hos vardpersonal inom svensk prostatacancervard och patientforetradare samt

genomfora opinionsbildande insatser i kampen mot prostatacancer.

Prostatacancerfondens utdelningshistorik: (belopp i tkr)

Ar Forskning Stipendier Opinionsbildning Summa
2016: 3502 86 4342 7930
2017: 5290 79 5996 11 365
2018: 6130 57 8 096 14 283
2019: 12 196 136 8321 20653
2020: 12 298 5 6 898 19 201
2021: 14729 -49 7 496 22176
Summa 54 145 314 41 149 95 608

Betriffande fonden, se dven forvaltningsberittelsen och not 6.

Insamlingar och gavor via Facebook

Facebooks insamlingsverktyg gor det mojligt for
privatpersoner att starta insamlingar och skanka gavor
till valgérenhetsorganisationer, vilket ar en vardefull

givarkanal. Funktionen ar delbar, vilket innebar att i i |
anvandaren smidigt kan dela insamlingen i sina egna 7 HUSTA PA VALFRI MUSTACH!
sociala mediekanaler. Pa sa satt kan Facebook- w M:‘Z:";".‘i!""ifffﬂ T e

insamlingar enkelt na ut till fler. o oot g
Enligt drets undersokning som Svenskarna och Internet ey —— Insamlingsresitat
tagit fram si ar internetanvandarnas valgorenhets-
aktiviteter fortsatt pd samma niva som foregiende ar, .
vilket innebar att omkring en tiondel av internet- R
anvandarna skianker pengar till valgorenhet via
Facebook. Av anvandarna ar det dock en lagre siffra,
endast 2%, som viljer att starta en egen insamling.

P4 Facebock sedan 2008

Vanliga fragor (FAQ)

+ Hur tar ideella organisationer emot
gévor?

» Hur fungerar skatter?

Inkomna gavor till Prostatacancerfonden via
Facebookinsamlingar har under 2021 haft en fortsatt
fin regelbunden utveckling. Under dret har omkring 7 100 Facebookgavor skiankts. De
absolut flesta insamlingarna som startas till formén for Prostatacancerforbundet ar
fodelsedagsrelaterade. Under Mustaschkampens kampanjperiod pa hosten startas dock aven
en del mustaschinspirerade varianter av insamlingar. Den insamlingen som uppnadde hogst
belopp under 2021 var Mac's Movember 2021, som drog in omkring 23 000 kronor.
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Insamlingar via Betternow s
{SIMONS TRADGARD & UTEMILJO MOT

Forbundets andra insamlingsplattform ar
Betternow, som anvands av bade privatpersoner,
foreningar och féretag. Under ar 2021 skapades T e e s
omkring 200 insamlingar via denna plattform.

Drygt hilften av insamlingarna var kopplade till P
forbundets kampanj Mustaschkampen. Av alla g
insamlingar i Mustaschkampen var det manga som

var enastaende och deras insamlingar drog in

ROSTATACANCER

GE EN GAVA

verige dis

mmwua"mu\qﬁr s 124 900 kr

fler priser till 16%

Vil du vara med och bidra tll en viktig sak och samticigt tivia om grymma priser?

Du har chans att vinna foljande | utlottningen:

hjalp av Simons Tradgard & L .
- 3 st presentkort, 200 kr pa Landhs Konditori Mal: 107 700 kr
a :

kerii Nunnered 0 dagar kvar

tfika i Mull
- 3 st presentkort, 200 kr pa Damella outlet

Simon Wremer donerat 820 kr
- 1stpresentkort, 1000 kr Go Padel Mullsjs

fantastiska summor. Den enskilda insamlingen

som drog in hogsta beloppet, blev Simons Tridgard
& Utemiljo mot prostatacancer, som genererades av
en privatperson. Insamlingen landade i fantastiska

-2 st presentkort, 500 kr Frendo Mullsj6 Sjalvtvtt

- Mangder med chokladpraliner frén VIP Mullsio
-25tlunch pa Bjorkhaga Hotell
-1stpresentkort, 500 kr lca Mullsio

- 1stptesentkort, 500 kr Jarnia Mullsjo
-1stpresentkort, 500 kr Mulsjo Blomsterverkstad
-1stpresentkort, 200 kr Kallarbageriet

- 10 pésar chips, Coop Mullsjo

- 1stpresentkort, 500 kr Woody Habo

-1

Wremers & Utemiljs

- 1stpresentkort, 200 kr Pizzeria Amigo

124 900 kronor tack vare flera faktorer, bland
annat att med fantastiskt engagemang viralt sprida i
informationen om insamlingen och dessutom S

engagera flertalet lokala foretag att delta och bidra.

Aven i &r genomforde landets travbanor enskilda digitala insamlingar till formén for
Mustaschkampen via ett samarbete mellan ATG, Svensk Travsport och travbanorna. Allra
starkast gick Soldngets travbanas insamling som samlade in 6ver 114 000 kronor. Detta gav
dem en hedrande andraplats 6ver digitala insamlingar under aret. Pa tredje plats hamnade
Ett slag for Mustaschkampen 2021 pd Timrd GK som, tidigare dr, arrangerades av tvd
privatpersoner i samarbete med Timrd Golfklubb. I ar tog Prostatacancerféreningen
Trapatronerna o6ver tavlingen. Den totala insamlingen frin golfevenemanget resulterade i
imponerande 81 000 kronor. En annan fin insats gjorde insamlingen Den som skrattar forlorar,
som i samarbete med foretaget Flexifront, nddde nastan 75 000 kronor. Insamlingen
Tillsammans med Virmdo IF Herrar Innebandy mot cancer stod ocksa for ett fantastiskt bidrag
med sina drygt 72 000 kronor. Tillsammans fick dessa insamlingar ihop 6ver 467 000 kronor.

INSAMLING INSAMLING

INSAMLING

INSAMLING
l -

TRAPATRONERNA

Solénget travbanas insamling
till Mustaschkampen

Av: Solénget travbana

114 031 kr o
insamlat dagar kvar

Ett slag for Mustaschkampen
2021 pa Timré GK

Av: Maria Ahlvik

81000kr o]
insamlat dagar kvar

25

Den som skrattar forlorar -
mustaschkampen

Av: Den som skrattar forlorar och

S
74 849 kr 0

insamlat dagar kvar

Tillsammans med Varmdo IF
herrar innebandy mot
cancerl!

Av: Oscar Malmstedt

72360 kr o]
insamlat dagar kvar




Prostatacancerforbundet
Org.nr 857209-1422

Forskningsanslag
Under aret beviljades forskningsanslag med 14,7 miljoner kronor (2020: 12,3 mnkr).

e Anders Bjartell, Inst for translationell medicin, enh for urologisk cancerforskning,
Lunds universitet, fick 800 000 kronor. Projekt: PRO-PET — En prospektiv studie
for implementering av PSMA PET-CT vid primar staging av intemedidr och
hogrisk prostatacancer.

e Anders Bjartell, VO Urologi, Skines universitetssjukvard, Region Skane, fick 150 000
kronor. Projekt: Tidig upptackt av prostatacancer, organiserad prostatacancertestning.

e Anna Bill-Axelsson, Inst for Kirurgiska vetenskaper, Uppsala universitet, fick 900 000
kronor. Projekt: SPCG-17: Prostate cancer active surveillance trigger trial (PCASTT).

e Carina Danemalm Jagervall, Kirurgkliniken Vixjo, Region Kronoberg, fick 37 000
kronor. Projekt: Digitalisering av cancerrehabilitering med fokus pa sexuell hilsa.

e Charlotte Alverbratt, Inst for kliniska vetenskaper, Goteborgs universitet, fick 500 000
kronor. Projekt: The influence of using PROM in the clinical encounter on patient
experienced symptom relief in men with metastatic castration resistant prostate cancer.

e Elin Tradgardh, Klinisk fysiologi och nuklearmedicin, Lunds universitet, fick 450 000
kronor. Projekt: Utveckling av PSMA-PET-CT-bildbiomarkoérer baserat pa artificiell
intelligens (Al) hos patienter med prostatacancer. Vi vill utveckla automatiska matt,
baserat pd avancerad Al, for tumorborda ur PET-CT-bilder och se hur dessa korrelerar
till éverlevnad och effekt av behandling.

e Filip Szczepankiewicz, Inst for Kliniska vetenskaper, Lunds universitet, fick 375 000
kronor. Projekt: Multidimensional MRI for non-invasive detection and diagnosis of
prostate cancer.

e Jens Sorensen, Kirurgiska Vetenskaper, Uppsala universitet, fick 400 000 kronor.
Projekt: PROCAP- Evalution of prostate cancer aggressiveness using quantitative
perfusion measurements.

e Karin Soderkvist, Stralningsvetenskaper, Umed universitet, fick 450 000 kronor.
Projekt: Metastasis directed stereotactic body radiotherapy for oligo metastatic
hormone sensitive prostate cancer, METRO.

e Karin Welén, Kliniska Vetenskaper, Sahlgrenska Center for Cancer Research, fick
450 000 kronor. Projekt: Promeniche — en studie av en premetastatiska nischen 1
skelettet for att identifiera biomarkorer och nya behandlingsmojligheter for tidig
spridning av prostatacancer.

e Katja Fall, Medicinska vetenskaper, Orebro universitet, fick 450 000 kronor. Projekt:
Prostatacancer, TMPRSS2 och covid-19 — slumpsamband eller 6ppning for intervention?

e Kiristine Hagelsteen, Institutionen for kliniska vetenskaper Lund, Kirurgi, Skine
Universitetssjukhus fick 650 000 kronor. Projekt: Limplighetsutvardering av blivande
kirurger/urologer.

e Lars E Olsson, Inst for translationell medicin Lunds universitet, fick 450 000 kronor.
Projekt: Utveckling av syntetisk CT for att mojliggora MR-baserad stralbehandling av
patienter med hoftproteser.

e Malin Hagberg Thulin, Inst f6r Medicin, Goteborgs universitet, fick 450 000 kronor.
Projekt: Hormonal regulation of sclerotic prostate cancer - Pre-clinical disease modeling
to improve treatments for patients with metastatic bone disease.

e Martin Eklund, Inst f6r medicinsk epidemiologi och biostatistik, Karolinska Institutet,
fick 900 000 kronor. Projekt: Artificiell intelligens och genomisk profilering for att
forbattra prognostik och behandlingsval f6r mian med prostatacancer.
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Masood Kamali-Moghaddam, Biomedicinskt centrum, IGP, Uppsala universitet,

fick 450 000 kronor. Projekt: Development and clinical implementation of

advanced technologies for detection and characterization of exosomes as biomarkers
for prostate cancer.

Michael Haggman, Inst for kirurgiska vetenskaper, Uppsala universitet, fick

450 000 kronor. Projekt: Minimalt invasiv proteinbiomarkorbaserad diagnostik

och behandlingsprediktion.

Nationella prostatacancerregistrets (NPCR) projekt Individuell patientoversike
prostatacancer; IPO prostatacancer (tidigare Patientoversikt prostatacancer; PPC),

fick 1,5 miljoner kronor for fortsatt utveckling.

Pernilla Wikstrom, Medicinsk biovetenskap, Umea universitet, fick 900 000 kronor.
Projekt: Betydelse av micro-RNA och DNA-metylering for utveckling av olika sorters
metastaserande prostatacancer.

Rebecka Hellsten, Inst for translationell medicin, Lunds universitet, fick 367 500
kronor. Projekt: STAT3 and immunosuppressive cells in prostate cancer.

Stefan Carlsson, Urologkliniken NKS samt MMK, Karolinska Institutet, fick 900 000
kronor. Projekt: En nationell randomiserad studie jamférande ”salvage” strilbehandling
och individualiserad PSMA-PET CT styrd behandling hos patienter med PSA-iterfall
efter operation.

Stina Rudolfsson/Andreas Josefsson, Kirurgi och perioperativ vetenskap, Umea
universitet, fic 450 000 kronor. Projekt: Application for funding for one of the projects
in the APACA-trial: Androgen deprivation therapy induced apoptosis and its
implication of early resistant mechanism, senescence and proliferation in metastatic
prostate cancer.

Thuy Tran, Onkologi och Patologi, Karolinska Institutet, fick 500 000 kronor. Projekt:
Clinical implementation of the bombesin peptide radiotracer: A first PET
pharmacokinetics and dosimetry study in prostate cancer patients.

Tobias Nordstrom, Karolinska Institutet, fick 900 000 kronor. Projekt: Transforming
detection of prostate cancer using blood-based risk prediction and imaging-targeted
biopsies-completing the STHLM3MRI project.

Ulrika Warpman Berglund, Onkologi-Patologi, Karolinska institutet, fick 450 000
kronor. Projekt: Continuation application: PAICS inhibitors as novel treatment options
for castrationresistant prostate cancer.

Yvonne Ceder, Laboratoriemedicin, Lunds universitet, fick 450 000 kronor. Projekt:
The role of miR-379 in metastatic dissemination to bone.

Kompetensutveckling

Prostatacancerfonden delar ut stipendier for kompetensutveckling av personal inom
prostatacancervarden och patientforetradare i syfte att forbattra vard, omsorg och
livskvalitet for patienter och deras nirstdende. Under dret har styrelsen beslutat om
stipendier for kompetensutveckling for 22,5 tkr (2020: 68,6 tkr).

Prostatacancerfonden har under aret beviljat stipendier till f6ljande:

Kristina Ed, kontaktsjukskoterska, kirurgmottagning/urologen, Hudiksvall.

Malin Stahlgren, sjukskoterska, urologmottagning, Linkoping.

Sofia Nordgren, kontaktsjukskoterska, NU-sjukvarden, urologmottagning, Uddevalla.
Ulrika Frykman, kontaktsjukskoterska, urologmottagning, Hudiksvall.
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9. Fortroendevalda och foreningar

Prostatacancerférbundets styrelse

Forbundsstyrelsen har under 2021 haft féljande sammansattning:
Ordinarie ledamoter:  Kent Lewén, ordforande

Hans Joelsson, vice ordférande
Bengt Ekvall

Hakan Florin

Jan Frick

Gert Malmberg

Inga-Lill Sjalander

Erik Andersson
Lars Bjornerback

Ersattare:

Avgiende ledamoéter:  Kjell Brissman, vid Forbundsstimman i april 2021
Leif Sundqyvist, vid Forbundsstimman i april 2021

Johan Sallstrom, vid Forbundsstimman i april 2021

Adjungerade: Torsten Sundberg, Kerstin Aslund
Forbundsstyrelsen har haft sju sammantraden 2021.
Ersittning till styrelseledamoter: 142 tkr (2020: 161 tkr).

Arbetsutskott

Kent Lewén, forbundsordforande
Hans Joelsson, vice ordférande
Olov Berggren, generalsekreterare

Revisorer

Auktoriserad revisor: Erik Emilsson, Revideco AB
Fortroendemannarevisor: Jan Holgersson, Borlange

Ersattare

Auktoriserad revisor: Antti Niemi, Revideco AB
Fortroendemannarevisor: Sven-Eric Carlsson, Varberg

Valberedning

Sture Henningsohn, sammankallande Visternorrland
Ulf Holmberg Dalarna

Torsten Sundberg Stockholm
Ingemar Engberg Skane

Anders Hansson Vistra Gotaland
Regionansvariga

Mellansverige Hakan Florin
Stockholm-Gotland Torsten Sundberg

Ostra regionen

Vastra regionen
Sodra regionen
Norra regionen

Gert Malmberg
Vakant

Ingemar Engberg
Leif Sundqvist
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Likemedelsutskott
Bernt Aslund, ordférande
Inga-Lill Sjalander

Mats Persson

Prostatacancerférbundets forskningsrad

Prostatacancerforbundets styrelse har utsett ett forskningsrdd med expertis inom forskningsfaltet for
prostatacancer. Forskningsradet har under ar 2021 bestatt av:

Kent Lewén, ordforande, Prostatacancerforbundets styrelseordfoérande

Calle Waller, vardpolitisk talesman Prostatacancerférbundet

Gert Malmberg, ledamot Prostatacancerforbundet

Anders Widmark, senior professor, Institutionen for stralningsvetenskaper, Umea universitet
Yvonne Brandberg, professor i vardvetenskap med fokus pa onkologi, Karolinska Institutet
Jan-Erik Damber, seniorprofessor i urologi, Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet
Kerstin Aslund, urolog och éverlikare, Sundsvalls sjukhus, adjungerad ledamot
Prostatacancerférbundet

Olov Berggren, sekreterare, generalsekreterare Prostatacancerforbundet

Stipendiekommitté
Bengt Ekvall, ordférande
Kerstin Aslund

Lars Bjornerback

Erik Andersson

Internationella fragor
Olov Berggren

Stig Lindahl

Vakant

Redaktionsrad Prostatanytt

Torsten Sundberg, chefredaktor

Mats Hedlund, urolog

Rolf Zimmerman, onkolog

Kristina Sjodin, onkologisjukskoterska
Christina Orum, nirstiende

Ola Lager, redaktor
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Patientféreningar
Prostatacancerforbundet bestod 2021 av foljande 27 patientféreningar:
Antalet medlemmar per den 31 december 2021 var 11 951, en minskning med 0,3% jamf6rt med 2020.

Region Forening Antal
Region Blekinge: Prostatacancerforeningen Viktor 752
Region Dalarna: Prostatacancerféreningen Dalarna 488
Region Gotland: Gotlands Prostataforening 258
Region Gavleborg: Prostataforeningen Gavleborg 239
Region Halland: CaPriN 442
Region Jamtland Harjedalen: Jamtgubben 1034
Region Jonkoping lan: ProLiv Jonkoping 382
Region Kalmar lan: ProClub More, Kalmar 152
PCEF Tjust, Vastervik 283
Region Kronoberg;: ProLiv Kronoberg 320
Region Norrbotten: Prostatacancerféreningen Norrsken 731
Region Skane: ProLivskvalitet, Helsingborg 274
Prostatacancerféreningen Syd, Malmé/Lund 407
ProVitae, Kristianstad 319
Region Stockholm: ProLiv Stockholm 520
Prostatabroderna 152
Region S6rmland: Nickrosbroderna 266
Region Uppsala: Prostatacancerforeningen i Uppsala lin 538
Region Varmland: Prostatacancerféreningen Virmland 811
Region Vasterbotten: Betula Prostatacancerforening, Umed 81
Guldgubben, Skelleftea 167
Region Vasternorrland: Trapatronerna 782
Region Vastmanland: Arosgubben, Visteras 245
Vistra Gotalandsregionen: ProLiv Vist 916
Prostatacancerforeningen Skaraborg 213
Region Orebro lan: T-Pro, Orebro 188
Region Ostergotland: PCF Ost, Patientforening mot pc i 991
Ostergotland
SUMMA 11 951

Antal medlemmar i foreningarna
12 500

12 207
11989 11 951
12 000
11 662
11 500
10971

11 000
10 500 10293
10 000

9500

9000

2016 2017 2018 2019 2020 2021
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10. Forbundets styrning och forbundsmoten

Styrning

Forbundets hogsta beslutande organ ar forbundsstimman som arrangeras vartannat ar.
Forbundsstaimman valjer styrelse och revisorer, beslutar om arvoden och 6vriga ersattningar,
ansvarsfrihet for styrelse, stadgeandringar, behandlar motioner samt godkanner drsredovisningen.
Mellanliggande ar arrangeras en ordforandekonferens. Vid denna presenteras drsredovisning och
revisionsberattelse som faststalls pa nastkommande férbundsstimma. Pa ordférandekonferensen
sker ocksa val till forbundsstyrelsen. Prostatacancerférbundets forvaltning och arbete utgér frin
organisationens stadgar samt de beslut som forbundsstimman, ordférandekonferensen och
styrelsen fattar.

Forbundsstimma 2021

Pa grund den pagaende pandemin var det dessvarre inte mojligt att genomféra Forbundsstimman
pa sedvanligt satt. Den formella delen genomfordes i stallet via telefon den 28 april. Pa staimman
deltog forbundsstyrelsen och representanter frin de lokala patientforeningarna. Stig Lindahl var
stammans ordforande. Under stimman godkéndes arsredovisningarna f6r 2019 och 2020. Jan
Holgersson, fortroendemannarevisor gjorde en kort redovisning av 2020 ars revisionsberattelse.
Stimman beslutade att ligga revisionsberattelserna for 2019 och 2020 till handlingarna. Man
beslutade dven att faststilla resultat- och balansrikningarna for rakenskapsaren 2019 och 2020
samt att bevilja styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for 2019 och 2020. Stamman faststallde aven
verksamhetsplanen for 2021-2022 och budgeten f6r 2021-2022. Under stimman behandlades en
inkommen motion avseende en forstudie om en gemensam digital plattform for férbundet och
patientforeningarna. Styrelsen hade lamnat ett yttrande gillande motionen och stimman
beslutade att motionen ansags vara besvarad. Sture Henningsohn, valberedningens ordférande
presenterade valberedningens forslag gallande faststallande av arvoden och 6vriga ersattningar
samt val av ny férbundsstyrelse. Stimman beslutade att bifalla valberedningens forlag avseende
arvoden. Forbundsstimman valde enhilligt Kent Lewén som férbundsordférande pa tva ar
(nyval). Ovriga ordinarie styrelseledaméter som valdes pa tvd &r var Jan Frick (omval), Hikan
Florin (nyval) och Bengt Ekvall (omval). Darutover valdes Inga-Lill Sjalander (fyllnadsval) som
ordinarie styrelseledamot pa ett dr. Som ersittare pa ett ar valdes Erik Andersson (omval) och Lars
Bjornerback (nyval). Stamman valde dven revisorer och valberedning pa tva ar.

TINTSE Kick-off

I september arrangerade forbundet en kick-off for samtliga
patientforeningar. Den dgde rum pa Viking Lines M/S
Gabriella och M/S Cinderella. Under tva dagar hade deltagarna
mojlighet att ta till sig ny kunskap och information inom
manga olika omraden. Representanter fran organisationen holl
forelasningar om forbundets verksamhet, varden, lakemedel,
Mustaschkampen, Sverigeresan och olika foreningsaktiviteter.
Dessutom holl Tobias Nordstrom, urolog/forskare vid KI, ett
intressant féredrag om Sthlm3 och MR. P programmet stod
aven en gruppuppgift om utbildningsbehov och férbundets
malsittning framdt. I pauserna och under kvillens middag gavs
goda mojligheter for foreningarnas representanter att lara
kdnna varandra bittre och dela erfarenheter foreningarna
emellan. Stimningen under kick-offen var uppsluppen och
glad. Mojligheten att traffas pa detta sitt ar mycket givande for
bade forbundet och alla véra patientforeningar.

Tobias Nordstrom. Foto: Cecilia
Larsson Lantz, Danderyds sjukbus.
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kilsson och Kjell Platon.
Hedersutmirkelse

Prostatacancerférbundets hedersutmarkelse delas ut till personer eller organisationer som gjort
betydande insatser i kampen mot prostatacancer. Utmarkelsen delas ut till personer i tre olika
kategorier: Forbundet, Kontaktsjukskoterska/patientkontakt och Profession. I och med den radande
pandemin hade forbundet inte mojlighet att arrangera en formell prisutdelning. 2020 ars pristagare
Hikan Florin, Anna-Carin Borjedahl och Mauritz Waldén uppvaktades darfor vid separata tillfallen via
representanter fran forbundet pa olika platser runt om i landet. De tre pristagarna fick ta emot varsitt
diplom med sin motivering till utmarkelsen och varsitt vackert glaskonstverk.

Eorbundet: "Hdakan Florin belonas med Prostatacancerforbundets hedersutmdrkelse for sitt outtrottliga och
besjilade arbete for att sprida information om prostatacancer samt vikten av att mdannen ldter undersoka sig.
Han bar samtidigt samlat in avsevirda belopp till Prostatacancerfonden. Hikans arbete bar pdatagligt hojt
kunskapen och medvetenheten om sjukdomen i Virmland. Genom flera drs medverkan i Almedalen har han
ocksd skapat stor uppmdrksambet nationellt med sin personligt utformade och innovativa kampanjtaktik.
Hikans insatser dr en inspiration for saval forbund som foreningar i hela landet.”

Kontaktsjukskoterska/patientkontakt: "Anna-Carin Borjedahl belonas med Prostatacancerforbundets
hedersutmdrkelse for sina mdngdriga insatser och pddrivande ndr det giller att mota de prostatacancer-
drabbade mannens och deras anhorigas behov av tillganglighet, trygghet och information. Hennes betydelse
bekriftas och stirks av hennes senaste engagemang som samordnare for Prostatacancercentrum Skdine med
satsningen pd organiserad prostatacancertestning och att mer langsiktigt organisera en sammanbhdllen
prostatacancervdrd utifrin patienternas behov.”

Profession: "Mauritz Waldeén belonas med Prostatacancerforbundets hedersutmdrkelse for sin vagbanande
insats att systematiskt uppmana varmlindska mdan att ldta undersoka sig med avseende pa risk for
prostatacancer. Bakgrunden var ett formodat samband mellan hog dodlighet i prostatacancer och lag
diagnostisk aktivitet. Efter att samtliga 50-70-driga mdn kontaktats under en femdrsperiod konstateras att
klart fler kunnat upptéckas i tid for botande behandling.”

Forbundsstyrelse
Under 2021 genomfordes sju styrelsemoten. Forbundets ledamoter har utvarderat sitt och
generalsekreterarens arbete.

Arvoden for styrelsearbete

Styrelsearvodet okar i enlighet med KFO:s loneoverenskommelse vilket innebar att styrelsearvodet
for verksamhetséret ar 142 000 kronor att fordela mellan ledamoter, ersattare och adjungerade.
Ledamoterna har enligt tidigare beslut fétt ersattning for kostnaden for resor till och frin motena.
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11. Kansli

Medarbetare

Forbundet har ett kansli belaget pa Barks vig i Bergshamra, Solna. Vid arsskiftet tilleradde
Olov Berggren som ny generalsekreterare. Dessutom anstilldes Per-Anders Nygard som
kampanjledare for Mustaschkampen fran och med mars. Forbundets personalstyrka bestar
darmed av Olov, Mia, Maria, Tiina, Marie, Fiorella och Per-Anders. Torsten Tullberg och
Calle Waller ér fortsatt verksamma som kampanjledare respektive vardpolitisk talesman.

Kansliet har haft f6ljande medarbetare under aret:
e Olov Berggren, generalsekreterare
Mia Sundberg, ekonom
Maria Ahlvik, kommunikationsansvarig
Tiina Hallberg, administrator
Marie Sjoberg, gavohandlaggare
Fiorella Oqyist, digital kommunikator
Per-Anders Nygard, kampanjledare Mustaschkampen, fr.o.m. mars 2021
Torsten Tullberg, kampanjledare Mustaschkampen (konsult)
Calle Waller, vardpolitisk talesman

Externa resurser

Under aret har foljande konsulter anlitats:

B3, tillhandahallande och support av IT-losningar

Bergquist & Partners Advokatbyra AB, juridiska fragor

Bildbyggarna i Sverige AB, kampanjfilmer Mustaschkampen

Burenstam & Partners, forvaltning av forbundets medel
Foreningssupport, tillhandahallande av f6reningssystemet och webbplats
Kullander & Alm AB, fotografering av bilder till webbplats och pressrum
New Ad Agency, grafisk design och material till Mustaschkampen

Rebel and Bird, webbplats for Mustaschkampen

Revideco AB, revison

Tensho Group AB, podd

Trapets Media AB, forskningsintervjuer

Tre Kronor Media AB, mediebyra till Mustaschkampen

12. Samarbeten

Samverkan med professionen

Prostatacancerforbundet har under aret samarbetat med:
e Svensk Urologisk Forening

Svensk Onkologisk Forening

Svensk Forening for Urologisk Onkologi

Riksféreningen for Sjukskoterskor inom Urologi

Sjukskoterskor i Cancervard

Nationella prostatacancerregistret (NPCR)

Organisationer
Under iret har Prostatacancerforbundet haft samarbete med:

e Cancerfonden
e Brostcancerforbundet
e Cancerrehabfonden
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Samarbetsprojekt med foretag och organisationer
Prostatacancerforbundet har under aret genomfort ett stort antal aktiviteter i samarbete med
olika foretag och organisationer.

Mustaschkampen

Aftonbladet var mediepartner med annonsutrymme i tryckta och digitala medier.
Apoteksgruppen silde pins, reflexer och armband samt genomférde kampanjer 1 sociala medier.
ATG genomforde kampanj med Mustasch-Harry Boy och initierade insamlingar for alla travbanor.
Beijer Byggmaterial salde bla kampanjprodukter, uppmanade till events och spred information.
Brothers silde mustaschpins, armband och specialdesignade t-shirts med mustasch.

Coop silde mustaschpins, armband och specialframtagna produkter med mustaschfoérpackning.
Dafgirds skankte pengar for salda bake off-limpor, kanelbullar, kéttbullar och kottfria kottbullar.
Dormy silde mustaschpins och armband samt uppmanade sina kunder att runda-upp i kassan.
ProBrands silde specialframtagen mustaschdryck, arrangerade events och auktioner.

Schibsted var mediepartner med annonsutrymme i tryckta och digitala medier.

Utover dessa medverkade 6ver 500 foretag, foreningar och organisationer med olika typer av
bidrag, insamlingar och aktiviteter. Bland annat deltog Autolane, Bifrostorden, Bontouch,

Den som skrattar forlorar & Flexifront, Derome, DevCore, Elektroskandia, Gnosjo
Automatsvarvning, Gullberg & Jansson, IFK Kristianstad, Ivarssons Entreprenad, Lantménnen,
Maskinia, PAX, Prevex, Soft Touch, Stjarnagg, The Gentlemen’s Musch 2021, Varbergs
Stadshotell & Asia Spa, Varmdo IF Herrlag Innebandy, Osterlenmagasinet.

Bld bandet

3M Peltor stottade forbundet via forsaljning av specialframtagna horselskydd med blia kipor.
Apotea silde vara LED-lampor i sin webbshop.

Widforss hade en Runda-upp kampanj i sin e-handel hela aret.

Ovrig nationell samverkan

Nedan redovisas de myndigheter, organisationer och foretag som Prostatacancerforbundet pa

olika sitt samverkar med eller som paverkar Prostatacancerférbundets verksamhet.
e Funktionsritt Sverige

Regionalt Cancercentrum (RCC)

Nationella prostatacancerregistret (NPCR)

Socialstyrelsen (SoS)

Tandvards- och lakemedelsférmansverket (TLV)

NT-radet (nya terapier)

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR)

KFO - Arbetsgivarorganisation for den ideella sektorn

Svensk Insamlingskontroll

Giva Sverige

Likemedelsindustriféreningen

Lakemedelsforetag

Apotek

Internationella samarbeten
Prostatacancerforbundet har ett kontinuerligt samarbete med de nordiska organisationerna for

erfarenhetsutbyte. Prostatacancerférbundet dr aven medlem i Europa Uomo, en samarbetsorganisation
for nationella prostatacancerforbund i Europa.
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Arsredovisning 2021

Styrelsen for Prostatacancerforbundet far hirmed avlaimna arsredovisning for rakenskapsaret
2021-01-01 - 2021-12-31. Arsredovisningen ar upprittad i tusentalskronor (tkr).

Forvaltningsberattelse

1. Allméant om verksamheten

Prostatacancerforbundet bildades 1999 under namnet ROP, Riksorganisationen for
prostatacancer, 2006 fick forbundet sitt nuvarande namn. Prostatacancerforbundet ar en ideell
riksorganisation och samarbetsorgan for landets 27 regionala och lokala patientforeningar.
Forbundet ar obundet i partipolitiska och religiosa fragor.

[ forbundets stadgar finns 12 mal. Dessa sammanfattas hér i fyra overgripande mal:
e Stddja patientforeningarna.
e Driva paverkansarbete for en bittre prostatacancervard.
e Driva opinionsbildning och 6ka kunskapen om sjukdomen.

Bidra till forskning och utveckling.

Allmiant
Prostatacancerforbundet representerar Sveriges storsta cancerdiagnos och ar det storsta
cancerpatientférbundet i Sverige och det storsta prostatacancerpatientférbundet i Europa.

Forbundets verksamhetsplan loper pa tvé dr och fastslas av forbundet stamma.

Forbundet har cirka 12 000 medlemmar och 27 féreningar 6ver hela landet. Féreningarna ar grunden
for det opinionsbildande och stodjande arbete som bedrivs.

Ett utbildningsprogram for fortlopande utbildning genomfors pa olika nivéer. Dessutom tas
informationsmaterial fram och uppdateras kontinuerligt.

Forbundets styrelse arbetar aktivt och ledamoterna ansvarar for att bevaka olika fokusomraden.
Prostatacancerférbundets kansli, med sju tjanster, bistar bland annat med hjilp kring
kommunikation, administration, opinionsbildning och insamling.

Med manga medlemmar, goda intikter genom generosa gavor och bidrag fran allmanheten och
foretag samt ett mycket engagerat och aktivt arbete av ideellt arbetande fortroendevalda i véra
foreningar har vi stora mojligheter att driva pa forbattringen inom prostatavarden samt att bidra till
ytterligare forskning och utveckling. Det pagar mycket forskning och mer ar pa gang for att 16sa
prostatacancerns gata.

Under aret har vi haft mojlighet att bidra med 14,7 mkr till forskning och utveckling vilket ar en
okning med 2,4 mkr jamfort med foregaende dr. Prostatacancer var for nagra dr sedan en ganska
okand sjukdom och nu vet vi genom maitningar att en stor del av svenska folket kanner till sjukdomen
och vikten av att ga och testa sig. Eftersom sjukdomen normalt inte ger ndgra symptom i tidigt skede
upptacks nara 2 000 varje ar for sent for att kunna botas, nigra pa grund av hog alder, flertalet
eftersom cancern hunnit sprida sig. Hade de testat sig och kommit i tid hade prostatacancern vanligen
gatt att bota innan den spridit sig. Nar Socialstyrelsen tyvarr sa nej till allman screening avseende
prostatacancer Oppnade man for organiserad prostatacancertestning. Skillnaden ar att vid screening far
man kallelse till kontroll med tid och plats och vid organiserad testning fir man information varefter
man sjalv far ta initiativ och bestalla tid for testning. Organiserad testning har planerats och beslutats i
nagra regioner (tidigare Landsting) och vi arbetar for att det ska inforas i hela landet i vintan pa att
allman screening infors.
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Genom virt framgangsrika arbete med opinionsbildning och péaverkan av varden har vi marke ett
okande intresse for prostatacancer och av oss som partner. Mustaschkampen som ér var stora kampanj
gentemot allmanheten och foretag for att sprida kunskap och samla in pengar till forskning,
utveckling, stipendier och opinionsbildning har under éret trots pandemin lyckats mycket bra.

Paverkan

Prostatacancerforbundet f6ljer och péaverkar arbetet vid myndigheter och organisationer som pa
nationell niva ansvarar for prostatacancervirden. Det giller virden inom 21 regioner (tidigare
Landsting), det strategiska arbetet inom Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), utvecklingsarbetet
inom Regionala Cancercentrum (RCC), Nationell Virdprogramgruppen (NVP), Nationella
Prostatacancerregistret (NPCR), Tandvards- och lakemedelsformansverket (TLV),
Socialdepartementet, Socialstyrelsen med flera. Vi har lopande kontakt med likemedelsbolagen.
Dartill bevakas utvecklingen inom varden generellt och paverkas genom medverkan i arbetsgrupper,
besvarande av remisser, debattartiklar och opinionsbildning. Stod ges till foreningarna i det lokala
paverkansarbetet. Vi har representanter i manga av konstellationerna, exempelvis; Nationella
Vardprogramgruppen och Nationella prostatacancerregistret.

Ingen annan organisation dn Prostatacancerforbundet och dess 27 patientforeningar har storre
kunskap om hur det ér att leva med prostatacancer. Vi dr en kunskapskalla for medlemmar, allmanhet,
profession, politiker och media. Vi vill férmedla korrekt information till drabbade, nirstdende och
intressenter. Vi vill nd si manga som mojligt och provar darfor kommunikation via flera olika kanaler.
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Organisationssamarbeten

Prostatacancerféorbundet ar medlem i Funktionsratt Sverige. Vi samarbetar med andra
patientcancerférbund och Cancerfonden. Férbundet ar medlem i Europa Uomo, den
europeiska organisationen for nationella prostatacancerférbund. Prostatacancerférbundet
samarbetar med de nordiska prostatacancerférbunden.

Vi samarbetar ocksd med yrkesforbund; Svensk Urologisk Forening, (SUF), Svensk

Onkologisk Forening, (SOF), Riksforeningen for Sjukskoterskor inom Urologi (RSU) och
Svensk Forening for Urologisk Onkologi (SFUO).

Forbundets utveckling i siffror

Forbundet totalt (tkr)

Antal medlemmar 31/12
Antal foreningar

- Bidrag

- Forsaljning & reklam

- Insamling allméanheten
- Insamling foretag

- Datumlotteriet

- Guldlotten

- Folkspel

Intakter totalt

- Andamalskostnader

- Insamlingskostnader

- Administrationskostnader
Kostnader totalt

Resultat finansiella poster
Arets resultat

Varav;
Prostatacancerfonden

Intakter

Utdelade utvecklingsanslag
Aterfort anslag fran tidigare ar
Utdelade o dterforda stipendier
Opinionsbildning

Delsumma utdelning frin fond
Insamlingskostnader
Administrationskostnader
Totalkostnader fonden
Ingdende balans fonden
Fondering/utnyttjande
Utgdende balans fond

N
—
N\

10 293
26

2595
3490
4779
3700
3932

853

19 349
12 661
2485

878
16 024

3325

[\
p—
(O

9 883
3502

86
4342
7 930

175
209
8314
5969
1569
7538

2017 2018
10971 11 662
26 27
3044 2722
2 880 3945
5543 7 245
5167 4934
1924 3948
712 493
432 220
19702 23 507
15989 18 120
854 768
827 796
17 670 19 684
118 0
2150 3823
2017 2018
12 890 15 812
5290 6130
79 57
5996 8096
11 365 14 283
7 3

248 307

11 650 14 593
7 538 8 808
1270 1219
8 808 10 027

37

2019

12 207
27

3364
3313
13 447
6270
3787
562
310
31053

23 513
2099
875

26 487

4566

2019

22 866
12 196

136
8321
20653

99
20752
10 027

2114
12 141

2020 2021
11989 11951
27 27
3589 3659
3941 2269
8615 9384
5538 7026
4359 3955
576 586
364 427
26982 27306
21480 24835
1972 2105
1330 1445
24782 28385
0 0
2200 -1 079
2020 2021
17773 18571
12298 14729
- 40
5 -49
6 898 7 496
19161 22176
0 0
158 150
19319 22326
12141 10595
-1 546 3755
10 595 6 840
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2. Vasentliga hdandelser under aret

Covid-19 pandemin har under dret paverkat forbundets arbete pa flera satt. Vara patientforeningar har
inte kunnat arbeta som vanligt och flera aktiviteter har inte kunnat genomféras. Medlemsantalet har
dock minskat marginellt. Mustaschkampen, med sina publika aktiviteter, har inte kunnat genomforas
som tidigare ar men vi ligger anda kvar pa samma nivd resultatmassigt som foregdende ar.

Vi vet sedan tidigare att kunskapen och uppmarksamheten om prostatacancer har okat hos allmanhet,
profession och politiker. Hos allmanheten har kunskapen om att prostatacancer ar Sveriges vanligaste
cancerdiagnos okat de senaste aren. Tidigare svarade de allra flesta att brostcancer ar den vanligaste
cancerdiagnosen. Under 2021 nddde Mustaschkampen ut i medierna i en utstraickning som inte gjorts
tidigare. Har var inte minst engagemanget fran flera av lokalforeningarna valdigt avgorande.

Vi har trots pandemin fortsatt att arbeta for en béttre och jamlikare vard som ska uppfylla de uppstillda
kvalitetskraven. Malet ar att det i takt med att prostatacancer uppmarksammas kommer véra
forutsattningar att nd annu battre resultat. Pandemin har paverkat antalet PSA-tester och farre har
diagnostiserats med prostatacancer. Det har ar nagot som vi kommer behéva folja eftersom det dr
rimligt att anta att fler kan i och med detta komma att ha hunnit utveckla en spridd cancer nir man val
gar och testar sig.

Exempel pa handelser och aktiviteter under aret:

Flera Regioner (Landsting) har fattat politiska beslut och paborjat inférandet av organiserad
prostatacancertestning.
Flera arv har testamenterats till forbundet. Processen pagar fortfarande kring ett av det storre arven
och inget ar annu klart.
Vi har bidragit med 14,7 mkr till forskning och utveckling som konkret bidrar till en battre vard.
Vi har dven i dr bidragit med bade pengar (1,5 mkr) och engagemang i utvecklingen av Individuell
Patient Oversikt Prostata Cancer (IPO-prostatacancer), ett journalsystem som underlattar for
patienten och professionen att folja patientens vird 6ver tid. Dessutom ger journalsystemet unika
mojligheter for forskning om olika behandlingar och effekterna av nya likemedel.
Under hosten kunde ett storre mote genomforas med sammantaget runt 80 deltagare fran hela
landet dar gemensamma fragor diskuterades och kunskapshojande forelasningar holls.
Vira foreningars representanter har via jourtelefoner och olika moten dagligen kontakt med
patienter och narstdende. Betydelsen av dessa kontakter och kanske allra mest f6r den som just
drabbats eller ar anhorig till nagon kan inte underskattas.
Ett arbete med att uppdatera informationsmaterial paborjades. Har ingr att ta fram en bok om
prostatacancer for bland annat utbildningssyfte.
Mustaschkampen ar vir stora utatriktade kampanj for att sprida kunskap om sjukdomen och
darmed ocksa forbattra vara mojligheter att paverka varden och politiken. Kampanjen pagar i
huvudsak under november. Genom samarbeten och eget engagemang har vi trots pandemin lyckats
vil med foljande:
o Kampanjens ekonomiska resultat har endast minskat nagot i jimforelse med foregaende ar.
o En ”Sverigeresa” genomfordes under hosten dar 29 platser besoktes. Detta for att
opinionsbilda och moéta allméanheten pa gator och torg.
o En namninsamling for inforandet av nationell allmin screening samlade in 6ver 30 000
namn och 6verlimnades till socialminister Lena Hallengren.
o Trots att det har varit svart for vara foreningar att genomfora aktiviteter s som tidigare ar
har mycket arbete gjorts pa det lokala planet.
o Exempel pa kampanjens synlighet dr 1 078 (1 035) pressklipp, 47 (44) radioinslag 27(24)
TV-inslag.
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o Det blev 54 helsidesannonser och 17 uppslag i Aftonbladet samt 9 helsidor i Svenska
Dagbladet. Digitala annonser visades i Aftonbladet och pa Schibsteds digitala webbplatser
55 miljoner ganger.

Effekterna av forbundets arbete syns bland annat i en 6kad kunskap kring frigor som ror
prostatacancer hos allmanheten. Har har den synlighet vi uppnar i media genom framst
Mustaschkampen varit viktig. Ett stadigt medlemsantal trots pandemin tyder pa att forbundet och
foreningarnas arbete leder till méluppfyllelse och upplevs som relevant. En 6kad andel av gavor
och arv ger samma bild.

Vi upplever dessutom efterfragan pa var kunskap och deltagande i olika ssmmanhang som ett

tecken pad att vi ar relevanta och att vi ror oss mot vira mal. Exempel pé detta samt andra exempel
pa effekterna av forbundets arbete finns beskrivna i verksamhetsberittelsen.
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3. Resultat och stallning

Styrelsen bedomer att Prostatacancerforbundets resultat och stallning ar god. Forbundet gor
16pande riskanalyser for att kunna planera den ekonomiska framtiden och mojligheterna for
verksamheten att dela ut medel till forskning och utveckling. Vissa intiktstyper som exempelvis
statsbidrag ar forutsigbara medan den stora intaktskallan, bidrag fran foretag och allmanhet, ar
svarbedomd.

Statsbidrag

Forbundets bidrag fran Socialstyrelsen var 2 940 tkr (2 913 tkr) vilket utgor basen i forbundets
finansiering. Bidragets storlek paverkas framst av antalet betalande medlemmar i
prostatacancerforeningarna.

90-konto och kontroll av Svensk Insamlingskontroll

Prostatacancerférbundet har 90-konton och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll som gér
arliga kontroller av alla med 90-konton och sakrar att insamlingsverksamheten f6ljer reglerna.
For givarna ger 90-kontot en bekraftelse pa att insamlingen skots pa ett ansvarsfullt och etiske satt
samt att pengarna gar till andamalet (minst 75 % av de totala intakterna).

Prostatacancerfonden
Fondmedlen byggs upp genom insamling fran allminheten och foretag samt genom géavor fran
foreningar och foretag.

14 000 Fondens kapital (tkr) Utdelning fonden (tkr)
25 000
12 000
10 000 20 000 22 326
20652 19319
8000 15 000
6000
7538 10 000
4000
5000 7930
2000
0 0
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Prostatacancerférbundet foljer Giva Sverige:s kvalitetskod

Prostatacancerférbundet ar med i Giva Sverige som arbetar for tryggt givande och for att 6ka
fortroendet for insamlingsbranschen genom arbete med kvalitetssakring. Giva Sverige verkar for
att insamling ska bedrivas transparent, etiskt och professionellt.

Lotterier

2021 ars utdelning frin Datumlotteriet, Guldlotten och Folkspel till Prostatacancerforbundet blev
4 968 tkr (5 299 tkr). En minskning med 331 tkr jamfort med foregdende ar.
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Intikter och kostnader
Forbundets samlade intikter var 27 306 tkr (26 982 tkr). Forbundet har under 2021 forvaltat likvida
medel i storleksordningen 22 879 tkr (23 399 tkr).

Burenstam & Partners har forvaltat delar av Prostatacancerforbundets kapital sedan mitten av ar
2013. Arets avkastning pa kapitalet var 20,8% (8,6%).

Forbundets kostnader uppgick till 28 386 tkr (24 782 tkr).
Arets resultat

Forbundet visade for 2021 ett minusresultat pd 1 079 tkr (6verskott 2 200 tkr).
Prostatacancerférbundet har vid drets utging ett eget kapital om 23 957 tkr (25 036 tkr).

Andamalsbestimda medel Balanserat kapital
Belopp vid arets ingdng 12021 13 015
Resultatdisposition enligt beslut av arsstamman:
Rattning 2020 drs dandamélsbestimda medel -1426 1426
Overforing till indamalsbestimda medel -3755 3755
Arets vinst -1 079
Belopp vid drets utging 6 840 17 117

Forbundets resultat och stillning i dvrigt framgdr av efterféljande resultat- och balansrakning
samt tillaggsupplysningar.

Intakter 2021 Kostnader 2021

= Bidrag: 3 658 tkr

= Forséljning och reklam: 2270 tkr

= Insamling fran allménhet: 9 384 tkr = Andamalskostnader: 25 107 tkr
Insamling fran foretag: 7 026 tkr = Insamlingskostnader: 1 856 tkr
= Lotterier: 4 968 tkr = Administrationskostnader: 1 422 tkr
Nyckeltal % 2021 2020 Krav*
Administrationskostnader 12 % 12 % Max 25 %
Insamlingskostnader 16 % 16 % Max 25 %
Andamalskostnader 92 % 80 % Minst 75 %

* Enligt Svensk Insamlingskontroll
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Intikter, kostnader och resultat 2014-2021 (tkr)
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«=@==|ntdkter ==@==Kostnader Resultat
Prostatacancerfonden har anvint foljande medel till andamalet:
Forskning & utveckling: 14 729 tkr (12 298 tkr)
Ej nyttjat forskningsanslag: 0 tkr (40)
Kompetensutveckling/stipendier: -49 tkr (5 tkr)
Opinionsbildning/paverkansarbete: 7 496 tkr (6 898 tkr)
Flerarsjamforelse 2021 2020 2019 2018
Verksamhetsintakter, exkluderat 6vriga intakter 27087 26793 30797 23333
Resultat efter finansiella poster -1 079 2200 4566 3823
Balansomslutning 28442 29432 28238 22489
Soliditet (%) 84,23 85,06 80,86 81,23

Definitioner av nyckeltal se tillaggsupplysningar

Resultatdisposition, forslag till disposition av féreningens vinst

Till stimmans forfogande star

balanserad vinst 13014
arets vinst -1 079
11 935

Styrelsen foreslar att

till andamalsbestimda medel avsitts -3755
Rittas andamalsbestimda medel 2020 -1 426
I ny rikning 6verfores 17 116

11935

Betriffande foreningens resultat och stallning i 6vrigt hinvisas till resultat - och
balansrikningar med tillhorande tillaggsupplysningar.

42




Prostatacancerforbundet
Org.nr 857209-1422

4. Finansiella instrument

Placeringspolicy

Prostatacancerforbundet har en finans- och placeringspolicy for kapitalforvaltning, och anlitar
sedan 2013 Burenstam & Partners for finansiell radgivning och kapitalforvaltning. I riktlinjerna
for forbundets kapitalforvaltning anges att forbundet ska ha en forsiktig placeringspolitik.
Placeringspolicyn innefattar dven att etiska aspekter ska beaktas vid investeringsbesluten.
Forbundet beaktar deklarationer och konventioner undertecknade i Sverige inom omradena
manskliga rattigheter, arbetsratt och milj6. Forbundet investerar inte i verksamhet inriktad mot
krigsmaterial, tobak, alkohol och pornografi.

5. Hallbarhetsupplysningar

Kansli, personal och arbetsmiljo

Forbundets kansli hade under 2021 sju tjanster. Kansliet leds av en generalsekreterare for att
verkstalla styrelsens beslut och leda den 16pande verksamheten. Prostatacancerforbundet har
kollektivavtal. Forbundet lagger stor vikt vid att medarbetarna erbjuds en fullgod arbetsmilj6 och
mojligheter till kompetensutveckling.

Jamstilldhet

Prostatacancer drabbar enbart man, vilket medfor att flertalet ideellt verksamma ocksd ar man.
Forbundet verkar for att f3 fler kvinnor engagerade bland annat i styrelser och i
narstdendeverksamheter. Konstillhorighet beaktas ocksa vid rekrytering till kansliet for att
uppratthélla en rimlig balans.

Verksamhetsplanering, uppf6ljning och utvirdering

Forbundet antar vid varje forbundsstimma en verksamhetsplan for de narmaste tva aren, dar mal
och aktiviteter anges. Forbundsstyrelsen foljer upp verksamhetsplanen och har en sarskild
atgardsbalans dar alla beslut som inte ar atgardade finns fortecknade. Styrelsen foljer systematiskt
att malen nas och att beslutade aktiviteter genomfors. Forbundsstyrelsen genomfor varje ar en
utvardering av sitt eget och generalsekreterarens arbete.

Internkontroll av den dagliga verksamheten

Utover vad som omfattas av Giva Sverige:s kvalitetskod har Prostatacancerforbundet egna verktyg for
att hélla hog kvalitet i den dagliga verksamheten. Forbundet har tagit fram befattningsbeskrivningar
for samtliga tjanster. Frigor om anstallningsforhillanden regleras enligt kollektivavtal. Forbundets
attestordning reglerar att samma person inte kan vara bade bestallare och mottagare.

Patientmedverkan - systematiskt lairande och foérbattringsarbete

Inom prostatacancervarden och de myndigheter som behandlar cancerfragor efterfragas i
okande utstrickning patientmedverkan. Det ar och blir en allt viktigare uppgift for forbundet
att fa fram och utbilda dessa patientrepresentanter.

Metodkunnande

Prostatacancerforbundet har goda kunskaper inom vardomradet genom kunniga medlemmar,
styrelserepresentanter och andra kontakter. Flera utbildningar kommer att genomforas det narmaste
aret. Pd kansliet finns professionellt stod i administration, ekonomi och marknadsféring av
forbundets aktiviteter.
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6. Forvantad framtida utveckling

Prioriterade omraden som vi kontinuerligt foljer upp:

Organiserad prostatacancertestning — screeningfragan.

Kortare vintetider. Prostatacancerpatienternas vantetider pd behandling ar fortfarande de
lingsta av alla cancerdiagnoser och langt ifrdn det mal som satts upp trots statens miljarder
som man satsat for att korta koerna.

Virdens organisation, nivastrukturering med inriktning pa multidisciplinira centra for pc-
vard. Innehaller frigan om vilken vard som ges, 6ppenvard, specialistvard och hur manga
kliniker det ska vara som utfor den specialiserade varden.

Kvalitetssakring av varden genom bittre uppfoljning och patientrapporterade matt.
Jamstalld tillgang till lakemedel, bdde de inom och de utom likemedelsformanen.

Bittre rehabilitering och vérd vid biverkningar och behandlingsskador.

Utveckling av rollen som patientforetradare och kompetensstdd till foreningarna for paverkan
och medverkan i RCC:s olika grupper samt regioner och landsting.

Organiserad prostatacancertestning - nationell allman screening

Efter Socialstyrelsens utredning som kom fram till att inte rekommendera allmin screening har
flera Regioner/Landsting paborjat inférandet av organiserad prostatacancertestning. Regeringen
har avsatt pengar for att uppmuntra och paskynda processen. Forbundet och féreningarna kommer
fortsatt att opinionsbilda och pa olika sitt trycka pa for att en nationell allmén screening ska inforas
1 hela landet.

7. Forskning och utveckling

Under aret beviljades forskningsanslag med 14,7 miljoner kronor (2020: 12,3 mnkr).

Anders Bjartell, Inst for translationell medicin, enh for urologisk cancerforskning,
Lunds universitet, fick 800 000 kronor. Projekt: PRO-PET — En prospektiv studie for
implementering av PSMA PET-CT vid primar staging av intemediar och hogrisk
prostatacancer.

Anders Bjartell, VO Urologi, Skines universitetssjukvird, Region Skane, fick 150 000
kronor. Projekt: Tidig upptackt av prostatacancer, organiserad prostatacancertestning.
Anna Bill-Axelsson, Inst for Kirurgiska vetenskaper, Uppsala universitet, fick 900 000
kronor. Projekt: SPCG-17: Prostate cancer active surveillance trigger trial (PCASTT).
Carina Danemalm Jagervall, Kirurgkliniken Vixjo, Region Kronoberg, fick 37 000
kronor. Projekt: Digitalisering av cancerrehabilitering med fokus pé sexuell hilsa.
Charlotte Alverbratt, Inst for kliniska vetenskaper, Goteborgs universitet, fick 500 000
kronor. Projekt: The influence of using PROM in the clinical encounter on patient
experienced symptom relief in men with metastatic castration resistant prostate cancer.
Elin Tradgérdh, Klinisk fysiologi och nuklearmedicin, Lunds universitet, fick 450 000
kronor. Projekt: Utveckling av PSMA-PET-CT-bildbiomarkorer baserat pa artificiell
intelligens (Al) hos patienter med prostatacancer. Vi vill utveckla automatiska matt,
baserat pd avancerad Al, for tumorborda ur PET-CT-bilder och se hur dessa korrelerar
till 6verlevnad och effekt av behandling.

Filip Szczepankiewicz, Inst for Kliniska vetenskaper, Lunds universitet, fick 375 000
kronor. Projekt: Multidimensional MRI for non-invasive detection and diagnosis of
prostate cancer.
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e Jens Sorensen, Kirurgiska Vetenskaper, Uppsala universitet, fick 400 000 kronor.
Projekt: PROCAP- Evalution of prostate cancer aggressiveness using quantitative
perfusion measurements.

e Karin Soderkvist, Stralningsvetenskaper, Umea universitet, fick 450 000 kronor.
Projekt: Metastasis directed stereotactic body radiotherapy for oligo metastatic
hormone sensitive prostate cancer, METRO.

e Karin Welén, Kliniska Vetenskaper, Sahlgrenska Center for Cancer Research, fick 450
000 kronor. Projekt: Promeniche — en studie av en premetastatiska nischen i skelettet
for att identifiera biomarkorer och nya behandlingsmojligheter for tidig spridning av
prostatacancer.

e Katja Fall, Medicinska vetenskaper, Orebro universitet, fick 450 000 kronor. Projekt:
Prostatacancer, TMPRSS2 och covid-19 — slumpsamband eller 6ppning f6r intervention?

e Kristine Hagelsteen, Institutionen for kliniska vetenskaper Lund, Kirurgi, Skine
Universitetssjukhus fick 650 000 kronor. Projekt: Limplighetsutvardering av blivande
kirurger/urologer.

e Lars E Olsson, Inst for translationell medicin Lunds universitet, fick 450 000 kronor.
Projekt: Utveckling av syntetisk CT for att mojliggora MR-baserad strilbehandling av
patienter med hoftproteser.

e Malin Hagberg Thulin, Inst for Medicin, Goteborgs universitet, fick 450 000 kronor.
Projekt: Hormonal regulation of sclerotic prostate cancer - Pre-clinical disease modeling
to improve treatments for patients with metastatic bone disease.

e Martin Eklund, Inst f6r medicinsk epidemiologi och biostatistik, Karolinska Institutet,
fick 900 000 kronor. Projekt: Artificiell intelligens och genomisk profilering for att
forbattra prognostik och behandlingsval f6r man med prostatacancer.

e Masood Kamali-Moghaddam, Biomedicinskt centrum, IGP, Uppsala universitet,
fick 450 000 kronor. Projekt: Development and clinical implementation of
advanced technologies for detection and characterization of exosomes as biomarkers for
prostate cancer.

e Michael Haggman, Inst for kirurgiska vetenskaper, Uppsala universitet, fick
450 000 kronor. Projekt: Minimalt invasiv proteinbiomarkoérbaserad diagnostik
och behandlingsprediktion.

e Nationella prostatacancerregistrets (NPCR) projekt Individuell patientoversike
prostatacancer; IPO prostatacancer (tidigare Patientoversikt prostatacancer; PPC), fick
1,5 miljoner kronor for fortsatt utveckling.

e Pernilla Wikstrom, Medicinsk biovetenskap, Umea universitet, fick 900 000 kronor.
Projekt: Betydelse av micro-RNA och DNA-metylering for utveckling av olika sorters
metastaserande prostatacancer.

e Rebecka Hellsten, Inst for translationell medicin, Lunds universitet, fick 367 500
kronor. Projekt: STAT3 and immunosuppressive cells in prostate cancer.

o Stefan Carlsson, Urologkliniken NKS samt MMK, Karolinska Institutet, fick 900 000
kronor. Projekt: En nationell randomiserad studie jamforande “salvage” stralbehandling
och individualiserad PSMA-PET CT styrd behandling hos patienter med PSA-iterfall
efter operation.

e Stina Rudolfsson/Andreas Josefsson, Kirurgi och perioperativ vetenskap, Umea
universitet, fic 450 000 kronor. Projekt: Application for funding for one of the projects
in the APACA-trial: Androgen deprivation therapy induced apoptosis and its
implication of early resistant mechanism, senescence and proliferation in metastatic
prostate cancer.

e Thuy Tran, Onkologi och Patologi, Karolinska Institutet, fick 500 000 kronor. Projekt:
Clinical implementation of the bombesin peptide radiotracer: A first PET
pharmacokinetics and dosimetry study in prostate cancer patients.
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e Tobias Nordstrom, Karolinska Institutet, fick 900 000 kronor. Projekt: Transforming
detection of prostate cancer using blood-based risk prediction and imaging-targeted
biopsies-completing the STHLM3MRI project.

e Ulrika Warpman Berglund, Onkologi-Patologi, Karolinska institutet, fick 450 000
kronor. Projekt: Continuation application: PAICS inhibitors as novel treatment options
for castrationresistant prostate cancer.

e Yvonne Ceder, Laboratoriemedicin, Lunds universitet, fick 450 000 kronor. Projekt:
The role of miR-379 in metastatic dissemination to bone.

8. Forvaltning

Styrning

Forbundets hogsta beslutande organ ar forbundsstimman som arrangeras vartannat ar.
Forbundsstamman valjer styrelse och revisorer, beslutar om arvoden och 6vriga ersattningar,
ansvarsfrihet for styrelse och stadgeindringar, behandlar motioner samt godkinner
arsredovisningen.

Mellanliggande ar arrangeras en ordforandekonferens. Vid denna presenteras drsredovisning och
revisionsberattelse som faststills ndstkommande f6rbundsstimma. Pd ordférandekonferensen sker
ocksa val till férbundsstyrelsen. Prostatacancerforbundets forvaltning och arbete utgér frin
organisationens stadgar samt de beslut som forbundsstimman, ordférandekonferensen och
styrelsen fattar.

Utskott och arbetsgrupper
Prostatacancerforbundet har for sin verksamhet och kontroll olika utskott och arbetsgrupper
(namn pd personerna som ingdr i respektive sammanhang aterfinns i verksamhetsberattelsen).

Forbundsstyrelse: sju ordinarie ledamoter och tvi ersattare
Valberedning

Arbetsutskott

Revisorer: Yrkesrevisorer och fortroendevalda
Forskningsrad

Stipendiekommitté

Lakemedelsutskott

Regionansvariga

Internationella fragor

Redaktionsrad, Prostatanytt

Kansli

Med flera
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Resultatrakning (tkr)

Not 2021-12-31 2020-12-31
Verksamhetsintakter 1
Gavor 21377 19 452
Bidrag 3 440 3413
Nettoomsittning 2254 3928
Ovriga intakter 235 189
Summa verksamhetsintikter 27 306 26982
Verksamhetskostnader 2
Andamalskostnader -25 107 -21 480
Insamlingskostnader -1 856 -1972
Administrationskostnader -1422 -1 330
Summa verksamhetskostnader -28 385 24 782
Verksamhetsresultat 3 -1079 2200
Finansiella poster
Rintekostnader 0 0
Resultat efter finansiella poster -1079 2200
Arets resultat -1079 2200
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Balansrakning (tkr)

Tillgangar

Anliggningstillgingar

Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga virdepappersinnehav

Summa anlaggningstillgangar

Omsittningstillgdngar

Varulager

Handelsvaror

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Summa omsattningstillgingar

Summa tillgangar
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Not 2021-12-31

4 15 316

15 316

584

1452

119

5 3408

4979

7 563

13 126

28 442

2020-12-31

15 316

15 316

439

2082

44

3468

5594

8083

14 116

29 432
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Balansrakning (tkr)

Skulder

Eget kapital

Andamalsbestimda medel, Prostatacancerfonden
Balanserat kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skuld beslutade ej utbetalade bidrag

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Poster inom linjen

Stallda sakerheter

Eventualforplikeelser
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Not 2021-12-31

6 6 840
17 116

23 956

214

2166

243

7 1863

4486

28 442

Inga

Inga

2020-12-31

12 021
13 015

25036

224
2352
198
1622

4396

29 432

Inga

Inga
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Tillaggsupplysningar

Allmadnna upplysningar
Redovisningsprinciper

Insamlingsorganisationens redovisnings- och varderingsprinciper éverensstimmer med arsredovisningslagen
BFNAR 2012:1 (K3) Giva Sverige:s styrande riktlinjer for drsredovisning och BENAR 2020:1 (vissa

redovisningsfrigor med anledning av coronaviruset.)
Principerna dr ofdrindrade jamfort med foregiende ar.
Virderingsprinciper

Fordringar
Fordringar har upptagits till belopp varmed de beriknas inflyta.

Ovriga tillgdngar, avsittningar och skulder
Ovriga tillgingar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvirden om inget annat anges nedan.

Intiktsredovisning

Inkomsten redovisas till det verkliga virdet av vad som erhéllits eller kommer att erhallas. Forbundet
redovisar darfér inkomsten till nominellt virde (fakturabelopp) om ersattningen erhalls i likvida medel
direke vid leverans. Intikter i form av gavor intakesfors i den period gavan 6verlamnas pd ett sakrattsligt
bindande satt.

Intikeen ska motsvara tillgingens anskaffningsvirde.

Gavor i form av kontanter fran i forsta hand privatpersoner redovisas av naturliga skil normalt enligt
kontantprincipen. Aven givor frin foretag och organisationer redovisas normalt i den period da givan
inbetalts. I den man det pa balansdagen finns avtalade men ej erhallna givor fran foretag och organisationer
intaktfors dessa efter individuell provning.

Bidra

Som bgidrag raknas likvida medel som en organisation erhaller fran en bidragsgivare som ar ett
offentligrattsligt organ. Offentligrattsliga organ inkluderar bidragsgivare saisom EU, Sida, Forum Syd,
Socialstyrelsen, Allmanna Arvsfonden samt frin stat, landsting, lansstyrelse och kommun. Ett bidrag
intaktsredovisas i den period nar bidraget utbetalats till organisationen.

Andamailskostnader

Andamalskostnader ar sidana kostnader som kan hinforas till organisationens uppdrag enligt dess
stadgar. Till andamalskostnader riknas aven kostnader for opinionsbildande verksamhet i de fall
opinionsbildning och upplysande verksamhet ligger i sjalva uppdraget som organisationen har.
Exempel hir ar tematiska kampanjer som organisationen driver.

Till andamalskostnader riknas aven de till indamalskostnaderna fordelade gemensamma kostnaderna
(samkostnaderna). Kostnader for administration som uppstar som en direkt foljd av en aktivitet/projekt
inom andamalet raknas till andamalskostnader.

Insamlingskostnader

Med insamlingskostnader menas direkta kostnader for arbete som riktar sig till organisationens samtliga
givare. Arbetet omfattar bade befintliga givare och arbetet med att soka nya givare. Arbetet resulterar i
kampanjer, utskick och underhall av givarregister.

Insamlingskostnaderna kan besta av TV- och radioreklam, annonser, informationsmaterial,
insamlingsmaterial och personal som arbetar med insamlingsaktiviteter inriktade mot gavor.
Insamlingskostnaderna inkluderar savil direkta kostnader sasom lonekostnader for insamlingspersonal
som de till insamlingskostnaderna fordelade gemensamma kostnaderna/samkostnaderna.

Administrationskostnader

Administrativa kostnader ir sidana som behovs for att administrera organisationen. Administrationen
utgor en kvalitetsgaranti for andamalet och for givaren.
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Finansiella instrument
Anskaffningsvardevardering
Virdepappersinnehav har varderats till det ligsta av anskaffningsvarde och marknadsvarde.

Andamalsbestimda medel
I posten Andamalsbestimda medel i eget kapital redovisas annu inte forbrukade gvor
och andra andamalsbestimda medel.

Operationell leasing (hyresavtal)
Samtliga leasingavtal avser operationell leasing och kostnadsfors linjart over leasingperioden.

Skuld for beslutade ej utbetalda bidrag
Avser medel till andamaélet som beslutats men dnnu ej utbetalats.

Varulager

Varulagret ar virderat till det lagsta av anskaffningsvirdet, beraknat enligt forst-in-forst-ut, och
nettoforsaljningsvirde. Nettoforsaljningsvirdet har beraknats till forsaljningsvirdet efter avdrag for
beraknad forsaljningskostnad, varmed héinsyn har tagits till inkurans.

Uppskattningar och bedémningar

Uppskattningar och beddmningar har ingen betydande effekt pa det redovisade resultatet och kommer
heller inte att skapa osikerhet for framtida berakningar. Forbundet gor uppskattningar och beddmningar
om framtiden. De uppskattningar for redovisningsindamal som blir f6ljden av dessa kommer,
definitionsmassigt, sillan att motsvara det verkliga resultatet. Forbundets virdering av varulagret bygger pa
antagandet om att det alltjimt finns en efterfrigan pd férbundets produkter och tjanster de nirmaste dren
framover. Nya trender skulle kunna innebara fordndringar i detta antagande.

Upplysningar till enskilda poster

Not1  Verksamhetsintikter 2021 2020
Insamlade medel
Allmanhet 9384 8615
Datumlotteriet 3955 4359
Guldlotten 586 576
Folkspel 427 364
Foretag 7 025 5538
Summa insamlade medel 21377 19 452
Bidrag som redovisats som intikt
Cancerfonden 500 500
Summa insamlade bidrag 500 500
Offentliga bidrag
Socialstyrelsen 2 940 2913
Summa offentliga bidrag 2 940 2913
Nettoomsattning 3440 3413
Ovriga intakter 235 189

Totalt insamlade medel bestir av foljande:

Gavor som har redovisats som intakt 21377 19 452
Gavor som inte har redovisats som intakt 0 0
Bidrag som har redovisats som intikt 0 0
Summa insamlade medel 21377 19 452
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Not 2

Not 3

Leasingavtal - Operationell leasing leasetagare
Under aret har foreningens leasingavgifter (lokalhyresavtal)
Uppgitt till

Framtida minimileasingavgifter for icke uppsiagningsbara
leasingavtal (lokalhyresavtal), forfaller till betalning enl foljande:
Inom 1 ar

Mellan 2 till § &r

Senare an 5 r

Senare an 5 r

Avtalet om lokalhyra l6per drsvis med 6 manaders uppsigning.

Personal

Medelantal anstdillda

Medelantalet anstillda bygger pé av féreningen betalda
narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.
Medelantal anstillda har varit

varav kvinnor

Varav man

Loner, andra ersittningar och sociala kostnader
bar utgdtt med foljande belopp:

Loner och andra ersattningar:

Styrelse

Generalsekreterare

Ovriga anstillda

Sociala kostnader
(pensionskostnader exkl l6neskatt)
Summa styrelse och 6vriga

Ersattningar till anstallda

Forbundet har valt att tillimpa de forenklingsregler som finns i
BFNAR 2012:1. Planer for vilka pensionspremier betalas
redovisas som avgiftsbestimda vilket innebar att avgifterna
kostnadsfors i resultatrikningen.

Ersattningar vid uppsagning har inte varit aktuell.

Konsfordelning i styrelse och foretagsledning
Antal styrelseledamoéter

varav kvinnor

varav man

Antal 6vriga befattningshavare

varav kvinnor

varav man
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Not4  Andra langfristiga virdepappersinnehav
Ingdende anskaffningsvirde
Ink6p
Forsiljningar
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden
Utgdende bokfort varde

Virdepapper

Penningmarknad

Svenska obligationer

Globala obligationer

Svenska aktier

Globala aktier

Hedgefonder

Private Equity

Fastigheter

Marknadsvirde péa balansdagen

Not5  Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Bidrag
Gévor
Forutbetalda kostnader

Not6  Prostatacancerfonden
Ingdende balans
Intakter
Insamlade medel
Forsaljning webbshop
Ovrigt (rantor, bidrag mm)
Kostnader
Anslag forskning och utveckling
Ej nyttjat anslag frin tidigare ar
Stipendier
Opinionsbildning
Administration
Belopp vid drets utging

Not7  Upplupna kostnader och férutbetalda intikter
Loner
Loneskatt
Semesterloner
Sociala avgifter
Ovriga upplupna kostnader
Summa upplupna kostnader och férutbetalda intikeer

Not8  Visentliga hindelser efter rikenskapsarets utgang
Inga vasentliga hindelser har intréffat efter raikenskapsarets
utgang.

Ovriga upplysningar
Definition av nyckeltal
Soliditet, justerat eget kapital i procent av balansomslutning
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34
921
2101
5427
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5671
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151
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20
3 408

2021
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16 409
1969
193

-14 729
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68
1403
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15247
69
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2020
1736
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3944
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19 035
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3410
58
3468

2020
12 141

13758
3 826
189

-12 298
40

-6 898
-158
10 595

2020
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86
218
91
1138
1622




S

* Kent Lewén

Prostatacancerforbundet
Org.nr 857209-1422

Solna den l 513 2022

=~ ,;;
Eikan Florin

el

Bengt Ekvall

WA 7

an Frick Gert Malmberg

( c(,(/a/ec
Inga-Lill S]alandcr

Vir revisionsberittelse har limnats den 15/3 2022

Erik Emilsson an Holg son
Auktoriserad revisor Fortroerdevald

54

f/ 2L L\Q_va

wnW

isor




REVISIONSBERATTELSE

Till férbundsstdmman i Prostatacancerférbundet, org.nr 857209-1422

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Prostatacancerférbundet for rakenskapsaret
2021-01-01 - 2021-12-31. Foreningens arsredovisning framgar pa sidorna i 35-54 i dokumentet, efter
verksamhetsberattelsen.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av Prostatacancerforbundets finansiella stalining per den 31 december
2021 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar forenlig
med arsredovisningens évriga delar.

Vi tillstyrker darfor att forbundsstamman faststéller resultatrikningen och balansrakningen.

Grund fér uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Vart
ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi ar oberoende i forhallande till
Prostatacancerforbundet enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrackliga och andamalsentiga som grund fér vara uttalanden.

Annan information dn drsredovisningen
Det &r styrelsen som har ansvaret fér den andra informationen. Den andra informationen bestar av
verksamhetsberattelsen men innefattar inte arsredovisningen och var revisionsberéttelse avseende denna.

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte denna information och vi gor inget uttalande med
bestyrkande avseende denna andra information.

I samband med var revision av arsredovisningen ar det vart ansvar att lasa den information som identifieras
ovan och 6vervédga om informationen i vasentlig utstrackning &r oférenlig med arsredovisningen. Vid denna
genomgang beaktar vi &ven den kunskap vi i dvrigt inhdmtat under revisionen samt bedémer om informationen
i ovrigt verkar innehalla vasentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utférts avseende denna information, drar slutsatsen att den andra
informationen innehaller en vasentlig felaktighet, ar vi skyldiga att rapportera detta. Vi har inget att rapportera
i det avseendet.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att &rsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven fér den interna kontroll som de bedémer ar nddvandig fér att
uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel.

Vid uppréattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fér bedémningen av féreningens formaga att fortsatta
verksamheten. De upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka formagan att fortsatta
verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte
om styrelsen avser att likvidera féreningen, upphora med verksamheten eller inte har nagot realistiskt
alternativ till att géra nagot av detta.
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Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utfora revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt
mal &r att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra
vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel. Rimlig sékerhet &r en hog grad av
sakerhet, men &r ingen garanti for att en revision som utfors enligt 1SA och god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptécka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller fel och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvantas

paverka de ekonomiska beslut som anvédndare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvédnder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedémer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa
beror pa oegentligheter elier pa fel, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och &ndamalsenliga for att utgéra en grund for
mina uttalanden. Risken for att inte upptacka en vésentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ar
hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande
i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern
kontroll.

e skaffar jag mig en forstaelse av den del av foreningens interna kontroll som har betydelse for min
revision for att utforma granskningsatgarder som &r lampliga med hansyn till omstandigheterna, men
inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvénds och rimligheten i styreisens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid
uppréattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sddana handelser
eller forhallanden som kan leda till betydande tvivel om féreningens formaga att fortsatta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig osdkerhetsfaktor, maste jag i
revisionsberéattelsen fasta uppmaéarksamheten pa upplysningarna i drsredovisningen om den vésentliga
osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrdckliga, modifiera uttalandet om
arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet for
revisionsberattelsen. Dock kan framtida hdndelser elier férhallanden géra att en forening inte langre
kan fortsatta verksamheten.

e utvadrderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet i drsredovisningen,
daribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och
handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de
betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Den fértroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och darmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal &r att
uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen har upprattats i enlighet med
arsredovisningslagen och om arsredovisningen ger en rattvisande bild av forbundets resultat och stéllning.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av styrelsens och generalsekreterarens
forvaltning for Prostatacancerforbundet for rakenskapsaret

2021-01-01 - 2021-12-31.
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Vi tillstyrker att forbundsstdmman beviljar styrelsens fedaméter och generalsekreterare ansvarsfrihet for
ridkenskapsaret.

Grund fér uttalande

Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed | Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nirmare i avsnittet
Revisorns ansvar. Vi §r oberoende | forhallande till Prostatacancerférbundet enligt god revisorssed | Sverige. Jag
som #r auktoriserad revisor har | dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inh&mtat &r tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund fér vart uttalande.

Styrelsens och generalsekreterarens ansvar
Det #r styrelsen och generalsekreteraren som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart méal betriffande revisionen av férvaitningen, och dirmed vart uttalande om ansvarsfrihet, &r att inhimta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sékerhet kunna bedéma om négon styrelseledamot eller
generalsekreteraren i ndgot visentligt avseende foretagit nagon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan féranleda erséttningsskyldighet mot féreningen.

Rimiig sékerhet &r en hig grad av sékerhet, men ingen garanti fér att en revision som utférs enligt god
revisionssed | Sverige alltid kommer att upptécka tgédrder eller forsummelser som kan féranleda
erséttningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed | Sverige anvinder den auktoriserade revisorn professionellt
omddme och har en professionelit skeptisk instélining under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen
grundar sig framst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgérder som utférs baseras
pé den auktoriserade revisorns professionella bedormning och dvriga valda revisorers bedémning med
utgangspunkt i risk och vésentlighet. Det innebér att vi fokuserar granskningen pé sdana atgérder, omraden
och forhdllanden som &r vdsentliga for verksamheten ach dir avsteg och dvertridelser skulle ha sarskild
betydelse for féreningens situation. Vi gar igenom och prdvar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna
4tgérder och andra férhallanden som ér relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Stockholm den / 5/ 3 2022

= ﬂw“‘ﬁ MMW

Erik Emilsson
Auktoriserad revisor Fortroendevald revisor
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Underlag for ans6kan om statsbidrag fran Socialstyrelsen

Prostatacancerforbundet redovisar f6ljande aktiviteter inom berorda omraden.

1. Halso- och sjukvard

Hilso- och sjukvérd ar Prostatacancerférbundets och patientféreningarnas primira
verksamhetsomraden. Bdde Prostatacancerforbundet och foreningarna har dterkommande, 16pande
och frekventa kontakter med halso- och sjukvarden pa alla nivaer. Centralt som referensorgan till
Socialstyrelsen, Sveriges Kommuner och Regioner, forskningsinstitutioner, likemedelsforetag samt
regionala och lokala sjukhus och andra vardgivare.

2. Socialtjanst

Prostatacancer far normalt inte sadana konsekvenser att det kraver insatser fran socialtjansten. Men
Prostatacancerforbundet deltar aktivt i arbetet pa att forbattra och forstirka socialtjansten genom vart
medlemskap i Funktionsritt Sverige. Det galler framfor allt att delta i utformningen av de remissvar
Funktionsritt Sverige limnar pa det socialpolitiska faltet.

3. Skola

Prostatacancerforbundet berdrs framfor allt av den postgymnasiala utbildningen. Vi samarbetar med
Svensk Urologisk Forening (SUF) for att sakra och stirka urologins roll i sjukvarden. Foretradare for
patientféreningar medverkar med information i skolorna. Vi erbjuder dven larare/skolor i hela landet
att bestélla var broschyr "Nastan alla man” kostnadsfritt via utbudet.se.

4. Arbetsmarknad

Prostatacancerforbundet paverkar har utvecklingen genom medlemskapet i Funktionsratt Sverige.
Prostatacancerforbundet och patientféreningarna ger ocksa rad, stod och samtal som innebar att
drabbade patienter fortare an eljest kan komma tillbaka i arbetslivet efter det att behandling
genomforts. Vi stodjer Funktionsratt Sverige i opinionsarbetet att skarpta krav pa sjukskrivna kan
drabba till exempel cancersjuka.

5. Ekonomi

Nir det giller de ekonomiska forutsattningarna for patientféreningarnas verksamhet arbetar
Prostatacancerforbundet framst for att paverka politiker och samhillsorgan pd alla nivéer. Minga av
véra patientforeningar har dterkommande kontakter med region-/landstingsforetradare nir det galler
sjukvdrdens resurser, ny teknisk utrustning, nya likemedel med mera liksom det ekonomiska stodet
till féreningarnas verksamhet. Det giller ocksd de ekonomiska konsekvenserna av att leva med
prostatacancer. Liakemedel ar en dryg kostnad f6r manga av vira medlemmar och vi verkar pé olika
satt for att till exempel lakemedel mot erektil dysfunktion ska inordnas i systemet for
hogkostnadsskydd av lakemedel. Prostatacancerforbundet ser det som en oerhort angelagen uppgift att
sla vakt om dagens system och verka for att nya lakemedel for prostatacancerdrabbade omfattas av
hogkostnadsskyddet samt att patienter behandlas lika oavsett bostadsort.

6. Boende
Prostatacancerforbundet hanvisar till det gemensamma arbetet i Funktionsratt Sverige for att paverka
de sociala fragor som medlemmar i forbunden anser mest angelagna.

7. Kultur

En del av Prostatacancerférbundets arbete handlar om att samla in medel for forskning och
kompetensutveckling. Det sker sarskilt under september méanad som ar den internationella
prostatacancermédnaden samt under november och december. Da har véra patientforeningar en rad
aktiviteter dar kultur ar ett barande inslag, till exempel galor dar deltagarna bjuds pa underhéllning
och kulturinslag. Flera foreningar arrangerar museibesok, kulturresor med mera som en del i sin
verksambhet.
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Prostatacancerforbundet ger ut en tidning — Prostatanytt med 4 nummer per r — som vi ocksa vill
innefatta inom kulturomradet. Ambitionen hos den redaktionella ledningen ér att formedla bade
kunskap om prostatacancer i dess olika former och artiklar med mer allmént innehall. Sjalvfallet vill
Prostatanytt ocksa sprida aktuell kunskap om nya lakemedel och metoder for cancerbekdampningen.
Prostatanytt sinds numera ocksa till alla urologer i landet och delas ut av foreningarna till de flesta
urologmottagningarna.

8. Utbildning

Prostatacancerforbundets viktigaste krav ar att urologin fir vara en fortsatt sjalvstaindig specialitet och
utbildningslinje samt att urologin inte inordnas i kirurgin. Urologi ar vasentligt mer an enbart
kirurgiska ingrepp. Och prostatacancer kraver tillgang till flera kompetenser; onkologi, medicin,
patologi med mera. Prostatacancerforbundet stddjer genom stipendier sjukskoterskor som vill
forstarka sin kompetens inom omradena urologi och onkologi.

Patientforeningarna har en omfattande stddverksamhet for patienter och narstdende i form av
samtalsgrupper och medlemsmoten med inbjudna foreldsare. Att utveckla férekomsten av
narstaendegrupper ar en viktig uppgift for oss.

9. Kommunikationer

Kommunikationer ar en viktig fraga for oss — vilket kan innefatta bide boende och fysiska
kommunikationer inte minst tillgang till toaletter i den samhilleliga miljon och pa allmanna
kommunikationsfordon. Avsaknad/brist pa toaletter har en vasentlig betydelse for
prostatacancerdrabbades mojligheter att rora sig i samhallet. Vi hanvisar dven hir till det
gemensamma arbetet i Funktionsratt Sverige dar vi tillsammans arbetar for att avhjalpa bristen pa
toaletter i det offentliga rummet.
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