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Socialstyrelsen 

Nej till att rekommendera allmän screening av 
prostatacancer

2014   Tydligt nej

2018    Nej, PSA ej tillräckligt



men.. Socialstyrelsen skrev bl.a.

”Socialstyrelsens hälsoekonomiska analys 
talar för att screening med PSA-prov skulle 
öka antalet kvalitetsjusterade levnadsår i 
befolkningen och på sikt vara 
kostnadsbesparande för samhället, jämfört 
med den nuvarande utbredda, oorganiserade 
PSA-testningen.”



Regeringen juli 2018

Avsatte 8,4 miljoner kronor till RCC för att ge 
landstingen möjlighet att prova alternativa 
testningar.



Minskad dödlighet

Göteborg-1-studien visar att regelbunden PSA-
provtagning halverar risken att utveckla spridd 
prostatacancer och död i sjukdomen.

2213 män avled i sjukdomen år 2023



Nationell arbetsgrupp (NAG) för OPT

Ordförande Ola Bratt

Två ledamöter från varje RCC-region

Nationellt kvalitetsregister för OPT (SweOPT) 

(Förbundet får protokoll)



2020-2024

• 16 regioner igång

• Inbjudna 211 973

• Deltagit    89 137

• Värmland start 2017



Tillkommit 2025-20??

Region Kalmar 2025

Region Kronoberg 2025 (startade våren -25)

Region Uppsala 2025      (startade våren -25)

Region Blekinge 2027

Region Halland väntar på Socialstyrelsens beslut



Region Blekinge

Start 2027

(Politisk M-otstånd)



Region Halland

Väntar in 

Socialstyrelsens

beslut om 

eventuell 

rekommendation.



Inbjudna

Skåne 33 procent av målgruppen

Övriga under 20 procent



Antal
inbjudna som
tackade ja
t.o.m. 2024



Gick till MR
2024

Ljusblå TRUL

Gul Pi-rads 1-2

Blå Pi-rads 3

Grön Pi-rads 4

Röd Pi-rads 5



Resultat av
MR 2024

Not: Sthlm, här

saknas uppgifter

2024 



Biopsier
2024



Väntetider 
från PSA
till MR besked



Väntetider
från PSA till
Biopsisvar

Målnivå

32 dagar



Samtliga uppgifter är hämtade från
Nationella OPT-rapporten 2024

Slut!
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