Mdnadsbrev September 2023

Nu har det gatt en manad igen, tiden bara rusar ivag.

Jag har ju varit ute pd min Sverige resa i 18 dagar, i ar har det varit extra tufft med
ganska daligt vader. Ett event fick jag stélla in pa grund av vadret, vi fick inte till
ndgon inomhus plats i Bords. Men nu har jag bestamt mig, efter 3 ar sd blir det ingen
mer Sverige resa for mig. Jag ar féor gammal. Jag har 12 stopp kvar i mellan Sverige
och dom ska jag genomféra men sen ar det slut. Allt har sin tid.

Ska forsoka lagga lite mer tid p& hemma plan, i Juli var vi i all fall i Arjéng,
Charlottenberg och Arvika. Aven Filipstad och Rudskoga fick besék, det gav n&gra
fler medlemmar sa nu ar vi 828 lika manga som vid forra drsskiftet. Ska bl
spannande och se om vi kan narma oss 900, men dar behdver jag er hjalp. Ni kanner
sakert ndgon som ar drabbad eller kan tdnka sig att bli stédmedlem. Priset &r ju
overkomligt 200:-/ 3r och betalar man efter 1 oktober galler betalningen aven 2024.
Har varit pd ett styrelsemdte med forbundet i Stockholm, det ar mycket spannande
pd gang. Det kommer troligtvis en chatbot som kommer att kunna svara pd manga
frdgor om prostatacancer. Aven en bok om prostatacancer &r p& tryckeriet.
Mustaschkampen har ocksd mycket spannande nya samarbeten, bland annat Arla
och Skdne mejerier. Arets samlarpin kommer 1 september, priset detsamma som
forra dret 100:- Det har dven kommit ett bldtt band i tyg liknande det som saljs for
brostcancer, dar ar priset 30:- frdga gdrna i din butik, de kanske vill hjalpa till att
salja. Det kanns som om budskapet ” Det har var min pappa ” kanns valdigt starkt.
Nar ndgon drabbas av svar sjukdom sa &r det jobbigt att sta vid sida om. Dar finns ju
vi som forening som ett stdd

Vice har ordet

Den 6:e september drar vi i gdng hosten forsta snackafé. Over en kopp kaffe/the och
en macka traffas vi mellan klockan 17.00 — 18.30 pd Café Haga for prat, fragor och
information som vanligt. Alla medlemmar, bdde nuvarande och blivande, &r
valkomna. Snack kaféet fyller en viktig funktion fér oss som &r drabbade av
sjukdomen, men det &r dven vart att notera att sjukdomen har en stor pdverkan pa
den som &r narstdende. En avhandling av Katarina Sjévall vid Lunds universitet visar
att sjukdomsrisken, framst psykiatriska diagnoser och hjart-karlsjukdomar, ékar med
25 % forsta dret efter besked om insjuknande. Den sd kallade
sjukvardskonsumtionen mer an férdubblas. Var Narstdendegrupp ar en sadan plats
dar man kan f& prata med personer som &r eller ha varit i samma situation. Samtalen
kommer att styras av de behov och dnskemél som finns. Aven denna grupp tréffas
pd Café Haga dar det bjuds pa kaffe/the och macka. Startdatum kommer att
meddelas pa var hemsida déar det dven finns uppgift om kontaktpersoner och 6vrig
information.

Ha det sd bra som det gar
Hadkan Florin






