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For en framtid utan prostatacancer - med vard pa lika villkor

Prostatacancerforbundet dr en partipolitiskt och religiést obunden riksorganisation som verkar for att alla
som drabbas av prostatacancer ska fa likvirdig, evidensbaserad och tillganglig vard — oavsett bostadsort.

Vir vision dr "En framtid utan prostatacancer” och vir mission att "Tillsammans bidrar vi till att besegra
prostatacancer och att alla som drabbas ska fi bra och likvérdig vdrd, i ritt tid och kunna leva ett gott liv.”

Infor valet 2026 uppmanar vi beslutsfattare pa alla nivaer att ta ansvar for en jamlik och patientcentrerad
prostatacancervard. Vi vill speciellt lyfta ndgra omraden:

1. Screening

Tidig uppticke ar avgdrande — inte enbart fOr att 6ka chansen att dverleva, utan ocksa for att mojliggora
behandling i ett tidigare skede, med battre livskvalitet som f6ljd. Tidig upptackt innebar ofta att cancer-
formen dr mindre avancerad vilket kan ge mojlighet till mer skonsamma behandlingsalternativ, kortare
vardtider, minskad psykisk belastning f6r den drabbade och minskade kostnader f6r sjukvarden.

e Vi vill att en allman screening f6r prostatacancer infors i hela landet. For att rddda liv och uppticka
cancer innan den spridit sig maste alla man i dlder 50 - 74 ar inte bara erbjudas utan ocksa aktivt
kallas till testning.

2. Jamlik vard i hela landet

Vi ser med oro pa de omotiverade skillnaderna i tillgang till vird, behandling, testning och likemedel
i och mellan regioner. For prostatacancerpatienter kan detta innebira att livsviktig behandling eller
uppfoljning f6rdrdjs eller uteblir. Under de senaste 10 aren har vi kunnat konstatera att varden varit
ojamlik nar det géller saval lakemedel som véntetider och rehabilitering.

e Vivill att alla patienter ska ha ratt till basta dokumenterade vard enligt svensk och internationell
standard, oavsett vart de bor.

e Vintetider ska héllas inom ramen f6r Standardiserat vardforlopp (SVF). 2024 vintade Sveriges
prostatacancerpatienter i genomsnitt 50 dagar for linge pa sin forsta behandling, an angiven tid.
Overtiden méste bort!

* Vi vill se en sammanhallen vardkedja. Som patienter vill vi uppleva att de virdprofessioner som
ar involverade i prostatacancervarden fungerar som ett team och kan sikerstélla en helhetsinriktad
vird som moter patientens alla behov samlat. Vi vill latt kunna fa kontakt med den person inom
professionen som vi har behov av. Darfor férordar vi personlig kontakt med person inom
professionen (kontaktskoterska) som har tillgang till all behandlingskompetens for optimal
behandling av personer med prostatacancer. Specialistenheter skall knytas till virdkedjan genom
bindande avtal dver regiongrinser om mdjligt inom sjukvardsregion.



3. Jamlik tillgang pa lakemedel tillfillet

e Vivill se en jamlik tillging till likemedel, att alla patienter har jamlik tillging till laikemedel oavsett
var i landet de bor.

4. Rehabilitering som utgar fran hela manniskan

Vi ser tyvarr att rehabilitering inte genomfors pd ett sitt som patienten forvéntar sig och som star i

vardprogram.

e Vianser att kvalitativ rehabilitering ska erbjuds alla patienter och deras nirstdende genom hela
vardprocessen och vid biverkningar, att rehabilitering méste utga frin hela manniskan — inte bara
fran medicinska parametrar.

5. Bra kompetensforsorjning och arbetsmiljo

* Vi anser att tillgingen till vilutbildad vardpersonal ar avgorande for kvalitet och kontinuitet.
Det staller krav pa kompetensutveckling inom varden och pa god arbetsmiljé f6r vardpersonal —
vilket i férlingningen gynnar patienterna.

6. Tydlig uppfoljning och transparens

e  Vivill att vairden ska folja det standardiserade vardforloppet f6r prostatacancer for att sikerstilla
enhetlig och hogkvalitativ vard. Vi vill dven att virden ska dokumenteras pa ett for patienten varde-
fullt satt och att vi har tillgdng till vart sjukdomsforlopp via Individuell patientoversikt (IPO).

7. Stod och radgivning for patienter och narstaende

e Alla patienter med prostatacancer ska erbjudas stod och radgivning genom hela vardprocessen
och fa en namngiven kontaktsjukskoterska enligt RCC:s definition.

e Vianser att patientorganisationer ar en resurs - med erfarenhetsbaserat stdd och kunskap. Patient-
foreningar och forbund behover ha resurser att erbjuda stod, kontaktpersoner och radgivning —
fran erfaren patient till patient.

Vi uppmanar alla politiska partier att ta prostatacancer pa allvar. Det ar Sveriges vanligaste
cancerform — men varden ér fortfarande ojamlik. Med ritt insatser kan fler leva lingre, battre och
med véardighet.

Tillsammans gor vi skillnad.

Prostatacancerforbundet



