VERKSAMHETSBERATTELSE PROLIV KRONOBERG FOR 2024

Styrelsen for ProLiv Kronoberg har foljande beréttelse 6ver foreningens verksamhet 2024:

Styrelse verksamhetsaret 2024

Pa drsmotet 14/3 2024 valdes foljande ledamoter till styrelsen samt vid det konstituerande
motet fordelades styrelsens arbetsuppgifter enligt nedan:

Ordf.: Johan Lundvik

V ordf.: Kenth Bohlander

V.v ordf.: Robert Paulsson

Sekr.: Svante Folkesson

Kassor: Johnny Fohlin (extern)

V. kassor: Kenth Bohlander

Medlemsansvarig: Robert Paulsson

Webb ansvarig: Kenth Bohlander

ProLiv-traff-gruppen: Samtliga 1 styrelsen

Kontakt med Idé- och kunskapscentrum + funktionsvariationsradet: Johan Lundvik
Kontakt Region Kronoberg: Max Hansson

Representant vid Varldscancerdagen: Max Hansson
Bidragsansvarig: Svante Folkesson

Forbundskontakter: Johan Lundvik

Kontaktperson Pensionérernas hus: Gert-Inge Nygren
Ledamot: Sten Flinkenberg

Adjungerade ledamoter: Carina Sallhag och Emelie Séderlund

Styrelsen har haft sju (7) protokollférda sammantraden under aret i Pensionérernas hus.

Kontakter for utveckling av varden och forebyggande atgarder

Under éaret fattades beslut i Region Kronoberg att starta upp OPT, organiserad
prostatacancertestning. De styrande i regionen har lagt in resurser for OPT ar 2025.
Representanter for ProLivs styrelse har traffar ledande politiker vid flera tillfdllen under éaret
och for samtal kring vard, rehabilitering och behovet av testning. Sjilvfallet ser ProLiv
Kronoberg fram mot att OPT blir verklighet under 2025. Max Hansson har initialt deltagit i
arbetsgruppen for inférandet av OPT

Vidare har styrelsen 10pande traffar med kontaktsjukskoterskor vid CLV samt andra inom
regionens forvaltning. Styrelsen har dven en representant deltagande i de ’processmote
prostatacancer” som sker mellan ldkare, kontaktsjukskdterskor och annan sjukvardspersonal
som &dr engagerade i1 prostatacancervarden vid regionens storre sjukhus.



Foreningens aktiviteter for drabbade- och nérstiendemedlemmar

Under éret har ett antal Kafétraffar pa Pensiondrernas hus 1 Vaxjo stad genomforts. Vi triaffat
regelbundet forsta onsdagen i manaden kl. 14-16 for att samtala om angeldgna &mnen samt
bjudit pa fika. Vid de olika traffarna har dven intressanta géster bjudits in for att berédtta om
olika omraden som ber6r frigor som kan vara intressanta for vira medlemmar.

Undantag for Kafétriaffarna gjordes 6ver sommaren samt jul och nyérshelgerna. Tréaffarna har
varit vilbesokta med ca 10 deltagare per traff men vi onskar fler medlemmar vialkomna i
framtiden. D4 styrelsen dr mycket ndjda med tréaffarna finns en planering for fortsattning
under 2025.

Andra inslag 1 verksamheten riktade till alla medlemmar har varit en grillkvall 8 maj vid
Ryttartorpet dir ca 15 medlemmar deltog samt ishockey-kvéll den 28 november mellan
Lakers och Timré da det dven serverades en Jultallrik innan match och dér ca 80 personer
deltog.

Medlemsvirvning, kunskapsinhimtning, information till medlemmar och allménheten

Antal medlemmar vid arsskiftet 2024/2025 4r ca 310 betalande. Var forhoppning ér att
medlemsantalet kan 6ka under 2025.

Genom att vara pa Volvos arbetsplats i Brads under Mustaschkampen, under Bld ménaden
(november), s kom foreningen 1 kontakt med ménniskor och fick tillfdlle att formedla
kunskap om prostatacancer och testning och virva nya medlemmar. Ordférande Johan
Lundvik deltog dven i ett arrangemang i Markaryd under Mustaschkamps méanaden hos
Markaryd ABF, tillsammans med ICA-Maxi. De hade ordnat en "Mustasch”-kvill 1 Timsfors
Folkets hus, dit det kom 56 personer av bada kdnen. Férutom att Johan informerade om
ProLiv, besoktes kvillen av Martin Svensson (stdupp-komiker) som informerade om sin resa
med prostata-cancer pé ett informativt, men ocksd komiskt sdtt. I den stora publiken finns det
néstan alltid person/er som vill bli medlemmar och dven skulle kunna ténka sig att bli aktiva i
foreningen.

Ordf. Johan har dven deltagit i den nationella ordférandekonferensen. Bland annat
diskuterades plan for 2025 — nationellt vardtdnkande. Virt att nimna ar dven att
Prostatacancerforeningen centralt, har limnat ca 100 miljoner till forskning sedan 2016.

Foreningen har dven synts pa CLVs bibliotek under hosten for att informera om det arbete
som foreningen genomfor. ProLiv Kronoberg har dven distribuerat boken ”Bl4 boken, Bra att
veta om Prostatacancer, Sveriges vanligaste cancersjukdom”, utgiven av
Prostatacancerforbundet 2023, i ett led att informera och 6ka kunskapen kring prostatacancer.
Boken innehéller kapitel om fakta, symtom, biverkningar, diagnos, behandling, samliv, stod,
rehabilitering. Den tillhandahalls medlemmar vid foreldsningar och andra tillfallen nér
foreningen mater allmanheten.

Slutligen har vi markt ett medialt intresse for ProLiv Kronoberg och verksamheten 1
foreningen de senaste aren. Saledes har flera av styrelsens medlemmar blivit intervjuade och
publicerade i regionala nyhetstidningar och “gratistidningar”. Styrelsen kan sdkert bli mer
aktiv med att skicka pressmeddelanden om foreldsningar etc.



ProLiv har under éret &dven arbetat for att hjélpa till med att marknadsfora den trdning som
sponsras av Regionen for att 6ka antalet deltagare vid de traningstillfdllen som finns. Vi har
info pd hemsidan, flyers mm.

Beviljade ansokningar

ProLiv har under 2024 beviljat ett antal ansdkningar om ekonomisk stottning vid
kompetensutveckling inom omrédet prostatacancer och dess konsekvenser. Bl.a.

Har fem sjukskdterskor ansokt om ekonomiskt bidrag for deltagande pa Urologdagarna i
Norrkoping vilket styrelsen beslutade att stotta. Totalt har foreningen stottat med ca 40.000
kr.

ProLiv Kronobergs styrelse ldgger harmed verksamhetsar 2024 till handlingarna. Vi tackar for
fortroendet att ha haft en plats i styrelsen, stéller véra platser till forfogande och dnskar nya
styrelsen lycka till.
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Ekonomisk redovisning for Proliv Kronoberg 2024

Kapitalbehallning 240101 430 236,24
Intakter

Medlemsintakter 34 460:00
Forsaljning/dvriga intakter 20 155:00
Ovriga erhéallna bidrag 10 000:00
Summa intakter 64 615:00
Kostnader

Lokalhyra 2 500:00
Resekostnader 3 858:60
Hockey-traff Lakers 27 750:00
Reklam/trycksaker 4225:00
Medlemsméten/forelasningar 11 316:30
Kontorsmaterial 145:00
Porto 1500:00
[t-tjanster 5984:00
Bankkostnader 2721:00
Féreningsavgifter 100:00
Lamnade bidrag/gévor 40 344:50
Summa kostnader 100 444:40
Arets resultat -35829:40

Kapitalbehallning 241231 394 406:84



