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VERKSAMHETSBERATTELSE 2014

Prostatacancerforbundet bildades 2006 och r en ideell riksorganisation och samarbetsorgan for
landets 26 regionala och lokala patientféreningar. Forbundet dr obundet i partipolitiska och religiosa
fragor. Forbundets vision é&r:

Tillsammans kan vi besegra prostatacancern!

1. OVERGRIPANDE MAL

I forbundets stadgar finns tolv mél och dessa sammanfattas hér i fem verksamhetsinriktningar:

* Stod till patientféreningarna

* Stod till drabbade och nérstaende

* Paverkansarbete for en béttre prostatacancervard

* Opinionsbildning for att 6ka kunskapen om sjukdomen
* Bidra till forskning och utveckling
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2. ARSKRONIKA

Prostatacancer dr Sveriges vanligaste cancerform och den som tar flest méns liv. Mer dn 90 000 mén
lever med diagnosen och ca 9 000 far diagnosen varje ar. 1 200 fall upptécks for sent for att botande
behandling ska vara mdjlig och 2 400 avlider av sjukdomen. Varden har stora brister nér det géller
organisation och resurser med underbehandling som f6ljd i hela kedjan fran tidig upptéckt till det
palliativa skedet. Det yttersta méttet pa detta &r att vantetiderna i vardkedjan dr ojamforligt ldngre dn
for andra cancerformer.

2014 blev dndé ett mycket hdndelserikt ar och kan bli inledningen till mer visentliga forbattringar.
Socialstyrelsen gav ut nya Nationella Riktlinjer for varden som ersatte de gamla fran 2007. Samtidigt
publicerades for forsta gangen ett Nationellt Vardprogram med en beskrivning av hur varden bor vara
fran tidig upptéckt till livets slutskede. Sarskilt viktiga rekommendationer &r att alla patienter ska
erbjudas en kontaktsjukskoterska, att alla med avancerad prostatacancer ska bedomas multidisciplinért
och att alla med lagrisktumdrer i forsta hand ska erbjudas aktiv monitorering. For forsta gangen finns
nu ocksé en nationellt framtagen information till nydiagnosticerade patienter. Férbundet har i hog grad
kunnat folja och paverka detta utvecklingsarbete.

Viktiga genombrott har gjorts pa ldkemedelssidan. Metastaserad prostatacancer har ldnge endast
kunnat mé&tas med cellgifter och smértlindring. Flera nya ldkemedel har nu godkénts som forlédnger
livet och hojer livskvaliteten i detta skede. Flera dr pa gang. Sammantaget har de potentialen att gora
prostatacancer till en kronisk, det vill siga en mindre dodlig sjukdom.

Lakemedlens vig till patienten &r dock fortfarande lang. Ett stort problem é&r att svenska myndigheter
och regioner/landsting inte haft beredskap for de snabbt 6kade kostnader som f6ljer av nya lakemedel
for stora grupper. En kaotisk situation har ratt med fordrdjda och byrakratiska beslutsprocesser och
olika tillampningar i landstingen. Staten och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) har inlett ett
nytt samarbete, ’Ordnat inforande i samverkan”, som dock @nnu inte visat resultat. Férbundet bevakar
och forsoker paverka.

Det nationella prostatacancerregistret (NPCR), som fran borjan mest var ett primarbehandlingsregister,
utvecklas nu mot att allt béttre f6lja upp varden ocksa i senare skede av sjukdomen. Métt pa
patienternas upplevelse av varden ges ocksa 6kat utrymme. Forbundet har nu god insyn och majlighet
att paverka genom att ha tva platser i registrets ledningsgrupp.

Mot slutet av aret lanserade regeringen en storsatsning pa att minska kderna i cancervarden.
Prostatacancer dr en av fem diagnoser som far inleda detta fyraariga projekt. Forbundet &r med fran
borjan och ska erbjuda stdd till alla i landet som kommer att engageras som patientrepresentanter.

Bristerna i varden beror i hdg grad pa okunskap bland politiker och beslutsfattare. Det som nu skett
och planeras kan innebéra inledningen till fordndring. Men lika viktigt &r att géra sjukdomen och
bristerna i varden mer kdnda bland allménheten. Férbundets och féreningarnas gemensamma arbete
med att skapa uppmérksamhet genom olika kampanjer dr da av avgorande betydelse.

Vi tackar alla engagerade och aktiva i féreningar och forbund. Verksamheten har vuxit under aret,
antalet medlemmar har 6kat och ekonomin forbéttrats. Vi har nétt framgangar och flyttat fram
positioner, vilket ocksa marks i ett 6kat inflode av gavomedel till var fond.

Stockholm 2015-03-04

Alf Carlsson Calle Waller
ordforande vice ordférande
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3. STOD TILL PATIENTFORENINGARNA

Antalet medlemmar okar
Forbundsstyrelsen har angett att mélet for foreningarnas medlemsantal ska 6ka till 12 000 ar 2020.
Utvecklingen hittills &r positiv och medlemsdkningen under ar 2014 var pa 14%.

Antal medlemmar per 31/12 2010 2011 2012 2013 2014
6756 6728 7595 8228 9354

Medlemsrekrytering
Prostatacancerforbundet har under éret hjilpt féreningarna i deras medlemsrekrytering i form av en
dummy till foreningsbroschyr, faktablad och tipslista med argument.

Radgivning

Prostatacancerforbundet har svarat for hjélp och radgivning till féreningarna om bland annat hur man
skriver eller dndrar stadgar, foreningsratt, medlemsregisterhantering, hur man lagger in logotyper samt
arbetar med hemsidor. Foreningarna har éven fatt stod vad giller mediekontakter och paverkansarbete.

Kunskapspaket

Pa forslag frén ordforandekonferensen har kansliet tagit fram ett kunskapspaket som foreningarna kan
bestélla i webbshopen pé forbundets hemsida. Syftet &r att stimulera klinikerna att pé ett béttre sétt
informera nydiagnosticerade patienter. Ett antal foreningar har kommit igdng medan andra ligger i
planeringsstadiet.

Innehéll i Kunskapspaketet

* Informationsbrev

¢ Foreningsfolder med information och kontaktuppgifter som anpassas till varje patientforening
» Medicinsk ordlista Vad sa ldkaren?

* Broschyren Ndstan alla mdn

» Boken Prostatacancer, rdd, ron, méjligheter av Sten Nilsson och Lennart Levi




Prostatacancerforbundet
Org.nr 857209-1422

Utbildningar

Foreningssystemet

Forbundet genomforde den 22 januari en kurs om foreningssystemet med 15 deltagare. Jan Erik
Nilsson, styrelseledamot i Prostatacancerforbundet har varit ansvarig for att bista de féoreningar som
annu inte ar inne i1 systemet. Anette Soderberg, administrativ assistent har ansvaret for den dagliga
driften av systemet i samarbete med leverantoren Foreningssupport.se.

Nationella Prostatacancerregistret
Denl5 januari genomfordes en utbildningsdag i Uppsala om prostatacancerregistret med 15 deltagare.

Utbildning i hur férbundet och foreningarna kan bli béttre i sitt pdverkansarbete

Den 7 oktober och 15 december deltog styrelseledamdter m fl i en utbildning om politikerkontakter.
Insatsen kunde genomforas med stdd av lakemedelsforetaget Janssen och leddes av konsulter fran Rud
Pedersen.

Seminarium med kontaktmén fér Regionala Cancercentrum (RCC
Den 27 maj genomfordes ett seminarium med forbundets RCC-grupp.

Jan Erik Nilsson ansvarig for forbundets registersystem halsade valkommen till kurs
om Foreningssystemet.

Nyhetsbrev

Prostatacancerforbundet har under aret skickat ut 8 st nyhetsbrev till patientforeningarna. Nyhetsbrevet
innehaller information till féreningarna om gemensamma aktiviteter, kampanjer och vad som ar pa
gang i forbundet.

Datumliotteriet och ett nytt skraplotteri

Flera foreningar siljer lotter for Datumlotteriet och erhaller forsdljningsprovision for detta. Forbundet
har tillsammans med Brostcancerforeningarnas Riksorganisation (BRO) och Lottericentralen under
aret tagit fram ett nytt Skraplotteri. Foreningarna far behélla dverskottet pa de lotter som de siljer.
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Regionmoéten

Under aret genomfordes regionmdéten med information fran forbundet, diskussion kring
medlemsrekrytering, vad foreningarna vill ha ut av forbundet samt erfarenhetsutbyte mellan
foreningarna. Regionmétena holls i Helsingborg, Orebro och i Stockholm for Region Norr.

Fran regionmétet i Orebro som hélls under ledning av Kjell Lindblom.

Hemsidor till foreningarna

Under éaret tog Prostatacancerforbundet fram en modell dir patientforeningarna i stort sett

utan kostnader kan ta fram mer enhetliga hemsidor. Férbundet ordnade workshops dir
foreningsrepresentanter fick 14ra sig mer men ocksa prova att hantera sina hemsidor. Hilften av
forbundets 26 foreningar medverkade. Forst ut var Prostatacancerforeningen Viktor dar Preben
Madsen, styrelseledamot i Viktor, gjorde ett snabbt och kvalificerat arbete. Han har ocksa hjélpt andra
foreningar och utvecklat en sida for Gotlands Prostataférening. Vid arets slut hade 12 féreningar nya
hemsidor enligt forbundets modell:

Under 2014 gjorde tolv foéreningar hemsidor med nya modellen

. Prostatacancerforeningen Viktor, Blekinge
. ProLiv Dalarna

. Gotlands Prostataforening

. Jamtgubben

. ProSyd, Malmé/Lund

. ProVitae, Kristianstad

. Prostatacancerforeningen i Uppsala ldn

. Patientforeningen T-Pro, Orebro

. Prostataféreningen Gévleborg

10. ProLiv Jonkoping

11. ProLivskvalitet, Helsingborg

12. Prostatacancerforeningen Norrsken i Norrbotten

O 0 3 N L B LW —
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4. STOD TILL DRABBADE OCH NARSTAENDE

Radgivning per telefon och e-post

Prostatacancerforbundets kansli svarade for radgivning och hénvisningshjalp per telefon och e-post
till patienter och nérstdende. Ménga fragor kunde slussas vidare till Prostatacancerforbundets

26 patientforeningar, till ledamdter i forbundsstyrelsen och annan cancerradgivning med
sjukvardspersonal.

Radgivning via hemsida

Pé forbundets hemsida har ett omfattande avsnitt om prostatacancer inforts. Har finns information till
drabbade, nérstdende samt till andra som vill veta mer om prostatacancer. P4 hemsidan finns lankar till
information, radioprogram samt filmer med patienter och lékare.

Anhorig/narstaendegrupper och samtalsgrupper
Prostatacancerforbundet verkar for att fler patientforeningar ska komma igdng med samtalsgrupper och
nédrstaendegrupper. | dagsldget har ungefar var fjarde patientférening aktiva grupper.

Dt s gl mom fbr vandiga hos, ders. som. Grabbaiy
v prstatacanOnn oCh MO de n wrs b & v
mrvard ph. il har vl namad ek U webisidor som
Inmtider wiormation om apTEiom, PEA, Glseson THM ach
S UrSeratarncnTeterier som e Erieder wg o o
T [ T2 T MO0 Y T e

At baion om o s, afifs e nbgon s e e
CFRDIN v o) Bl AR i I TN DON VRO S0
ik bl oot B e

Behandia Biverkningar
Dt L] -
et v et ek U webucor S0

imrsshbler rorrration om de olka behandinguiommes sard
e guiche 1 R wie SO B il 0 O PRk

armpdverian & vankga breeniningar rdr man behandias
prostatacance: Ml har w samial Bnkar b webbeador som
mnetddier rfonmation om del.

Det finns ett stort avsnitt om sjukdomen pa hemsidan.
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5. PAVERKANSARBETE FOR BATTRE VARD

Prostatacancerforbundet har foljt och péverkat arbetet vid myndigheter och organisationer som pé
nationell nivéd ansvarar for prostatacancervarden. Det giller Socialdepartementet, Socialstyrelsen,
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL), Regionalt Cancercentrum (RCC), Tandvérds- och
lakemedelsforménsverket (TLV), Myndigheten for Vardanalys m fl. Utvecklingen inom vérden

har bevakats och paverkats genom medverkan i arbetsgrupper, besvarande av remisser, utskick
pressmeddelanden, medverkan i media samt debattartiklar. Det &r framfor allt tre omradern som lyfts
fram: tidig upptéckt forlanger livet, kortare véntetider och tillgang till lakemedel.

Dadlighetskurvan for
God‘prostatacancervérd prostatacancer maste brytas!
- En kravspecifikation

£y + 3 PROSTATACANCER

W

() PROSTATACANCE!
FORBUNDET

Vice ordférande Calle Waller ar aktiv som férbundets ansvarige for myndighetskontakter och under aret skrev
han ledare, var med i debatter och forelasningar samt medverkade i radio och tv. Ovan fran Expressen 9 april
2014 och férbundets broschyrer.

Forbundet stéder den Nationella cancerstrategin och RCC-verksamheten

Planering och utvérdering av prostatacancervirden sker numera inom varje sjukvardsregion.

I detta arbete ska representanter fran forbundet och foreningarna ha insyn och inflytande.
Prostatacancerforbundet har pa den nationella nivan foljt och paverkat utvecklingen samt samordnat
och stottat medlemmar som medverkat i de regionala verksamheterna.

Nationella prostatacancerregistret, NPCR

Forbundet har haft vice ordférande Calle Waller som representant i styrgruppen for NPCR. Fran
och med hosten 2014 deltar dven styrelseledamot Kent Lewén i NPCR:s styrgrupp. Registret har
utdver underhandskontakter haft ett tvadagars och ett endagsméte under aret. Sérskilt viktiga fragor
dér forbundet agerat dr bland annat véntetiderna i varden, patientrapporterade matt, genomgéende
underbehandling.

Nationella riktlinjer for prostatacancervard och nytt nationellt vardprogram

Ar 2014 blev ett hiindelserikt ar for styrningen av prostatacancervarden. Socialstyrelsen faststillde
nya nationella riktlinjer, ddr de mer kontroversiella fragorna behandlas. Samtidigt publicerade RCC
ett nationellt vardprogram med beskrivning av hur vérden bor vara i varje steg fran tidig upptéckt till
livets slutskede. Forbundet var engagerat som remissinstans for riktlinjerna. Calle Waller ingick som
patientrepresentant i den expertgrupp som arbetade fram den nationella vardplanen.

Standardiserat Vardforlopp, SVF

Mot slutet av aret sjosattes regeringens fyradriga satsning pa att minska véntetiderna i cancervarden.
Prostatacancer ir ett av fem omraden som valts att inleda projektet. En hel del engagemang fran
forbundet och foreningarna kommer att krivas for detta projekt under 2015.
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Lakemedelsfragor

De nya livsforlangande ldkemedel mot prostatacancer som pa senaste tiden godkénts for anvéndning

i landet har skapat oreda i de statliga och regionala verksamheter som &r berérda. Tiden mellan
godkdnnande och faktisk anvindning ar pa grund av ekonomiska och byrakratiska skil mycket lang
och under tiden uppkommer olika tillimpningar, vilket medfort stora geografiska skillnader. Forbundet
har f6ljt och forsokt paverka utvecklingen pé olika sétt, bl a genom medverkan i konferenser, artiklar,
utspel mot politiker mm. Fran arsskiftet géller en ny 6verenskommelse mellan staten och landstingen
med syfte att introduktionen ska gé& snabbare och de regionala skillnaderna ska minska.

Lakemedelsfrdgorna &r ocksaé otillfredsstdllande i andra avseenden. Potensmedlen som manga
prostatacancerbehandlade &r beroende av ryms inte inom hogkostnadsskyddet. Apoteken missbrukar
situationen genom dalig pris- och varuinformation vilket gor att manga mén betalar for mycket.

Mot bakgrund av dessa problem har styrelsen tillsatt en lakemedelsgrupp, ledd av styrelseledamot
Bernt Aslund, som under aret borjat utveckla en strategi for forbundet.

Remissvar
Prostatacancerforbundet har under éret lamnat remissvar avseende
* Forslag till andring av TLVs foreskrifter och allmédnna rad om prissittning av utbytbara likemedel
m.m.
* Forslag till andring av TLV:s allménna rad om ekonomiska utvérderingar

Framtagande och spridande av broschyrer

* God prostatacancervdrd — en kravspecifikation — En reviderad och upptryckt version av férbundets
syn pa varden som i forsta hand ska anvéndas av patientrepresentanter i ssmmanhang dér vard
planeras och utvérderas

* Vad sa lidkaren? — En ordlista med de vanligaste orden i prostatacancervarden som delas ut
tillsammans med foreningsfoldern men som ocksé finns att bestélla i forbundets webbshop

» Dédlighetskurvan for prostatacancer mdste brytas — En del av Prostatacancerkampanjen 2014 med
Prostatacancerforbundets tre viktiga budskap som spreds till riksdags- och landstingspolitiker,
myndigheter och varden m fl.

* Broschyren Ndstan alla mdn har inte omarbetats men anvénts under aret i manga sammanhang for
att 6ka kunskapen om prostatacancer

* Prostatacancerforbundets fyrsidiga folder Besegra prostatacancern har spridits for att informera
om sjukdomen och inspirera fler att f6lja forbundets paverkansarbete pa hemsidan

Medianvéntetiden fran remissbeslut till behandlingsstart for olika cancerformer

Andtarmscancer GGG 57
Urinblasecancer I 3°
Tjocktarmscancer I 38
Prostatacancer G
Njurcancer NGNS 60
Malignt Melanom 8 37
Lungcancer I 29
Huvud- och halscancer GG 53
Brostcancer 20

172

Socialstyrelsen rekommenderar att vantetiderna fran remissbeslut till behandlingsstart ska vara max 90 dagar i
cancervarden. For prostatacancer ar vantetiderna 172 dagar i mediantid.

12
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6. OPINIONSBILDNING FOR ATT OKA KUNSKAPEN OM
PROSTATACANCER

Prostatacancerforbundet arbetar med opinionsbildning for att 6ka kunskapen om sjukdomen hos
patienterna, allménheten och beslutsfattarna.

Kunskapsspridning till manga

Forbundet forser kontinuerligt medlemmarna med information. Férbundet har 4ven en ambition att na
s& manga som mojligt av de 90 000 drabbade ménnen, deras familjer och andra nérstaende. Hér spelar
de sociala medierna stor roll. Under aret har forbundet varit verksamt med bade Facebook, Instagram
och Twitter.

Prostatanytt

Forbundets tidning Prostatanytt har givits ut med fyra nummer under ledning av chefredaktor Torsten
Sundberg. I takt med att medlemmarna i patientféreningarna blivit fler har ocksa Prostatanytts upplaga
okat fran 6 900 exemplar ar 2012 till ca 9 500 exemplar ar 2014.

Chefredaktdr Torsten Sundberg.

Massor

Prostatacancerférbundet och Prostatabroderna deltog den 6-7 oktober tillsammans med
Brostcancerforeningarnas Riksorganisation och brostcancerforeningen Amazonas pa Seniorméssan i
Alvsjo, Stockholm.

Betydligt fler besdkare pa hemsidan
Under 2014 okade antalet besokare 5 génger fran 45 000 besokare till 240 000 besdkare. Hemsidan
har kompletterats och utdkats under éret.

Sociala medier

Under aret har forbundet varit verksamt med Facebook, Instagram och Twitter. Forbundets
Facebooksida har utvecklats fran 300 foljare ar 2012 till 2 600 &r 2013 och

5 091 foljare ar 2014.

Antal foljare pa facebook Antal besékare pa hemsidan
6000 300000

240991
5000 /_SIJBL 250000 r
4000 / 200000 /
3000 . . 150000 Antal besok: a
2600 e ntal foljare pa facebook .J?SU are pa
hemsidan

2000 100000
/ 4551
1000 50000 -
7300
300
0 T T d 0+ T T T T 1

2012 2013 2014 2010 2011 2012 2013 2014
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Europas storsta enkdtundersokning om prostatacancer

Arbetet med undersokningen bérjade med en workshop for att identifiera frageomraden.

Under 2014 redovisades en Nordisk enkét som genomforts med stod av ldkemedelsforetaget

Astellas. Det var forsta gangen det genomfordes en undersdkning som omfattade de nordiska
landerna. Sammanlagt svarade nédstan 7 000 mén varav 2 804 fran Sverige, 1 784 fran Danmark,

1 222 fran Norge och 1 106 fran Finland. Undersdkningen kartlade mannens egna upplevelser

av att leva med sjukdomen utifran diagnos, behandling, biverkningar, sexliv samt paverkan pé
livskvaliteten. Undersokningen fick stor uppmérksamhet i flera av ldinderna. Tyvérr inte i Sverige
eftersom publiceringen sammanfoll med det svenska riksdagsvalet. Arbetet fortsétter med att bryta ner
materialet till att bli anvéndbart pa lokal niva.

Almedalsveckan

Prostatacancerforbundet deltog for femte aret i rad under Almedalsveckan pa Gotland i juli.
Prostatacancerforbundets styrelseledamot Kent Lewén deltog i flera debatter under veckan.
Gotlandsforeningen och Prostatacancerforbundet arrangerade ett 6ppet mote pé en fiskebat dar Anders
Pettersson, ordforande i Prostataforeningen Gotland hélsade vialkommen. Deltog gjorde dven Kent
Lewén, ordférande Prostatacancerforeningen Viktor, Birgitta Liller ordforande Prostatabroderna,
Torsten Sundberg ordforande ProLiv Stockholm samt Torsten Tullberg och Emma Magnusson fran
forbundskansliet.

Kent Lewén pa seminarium hos Janssen, Emma Magnusson vantar pa Fredrik Reinfeldts tal.
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Septemberkampanjen 2014
Prostatacancerforbundet genomforde tillsammans med de 26 patientforeningarna 180 aktiviteter (forra
aret 160).

Aktiviteter i Prostatacancerkampanjen

- Information i kopcenter och butiker bland annat GeKas i Ullared, Ronneby, Karlshamn, Eskilstuna
och Karlstad

- Informationskviéllar, bland annat i Ludvika, Avesta, Falun och Uppsala

- Stor familjedag pa Teatertorget i Sunne

- Motorcykelkortegen the Distinguished Gentleman’s Ride i Stockholm, Goteborg, Malmé och Sunne

- Rockkvill mot prostatacancer i Dalarna

- Ett storre antal nirstdendetrédffar och snackcaféer i hela landet

- Informationsméten pa sjukhus i Jonkdping, Kalmar, Géteborg, Vistervik, Luled, Nykdping och
Uppsala

- Foreldsningar bland annat i Gévle, Bollnés, Hudiksvall, Varberg, Halmstad och Ljungby

- Deltagande pa missor bland annat i Falun, Stockholm och Vida Arena

- Deltagande vid olika sportevenemang, bland annat Halmstadtravet, motorsport STCC Knutstorp och
fotbollsmatch pa Tunavallen i Eskilstuna

- Ett antal medieaktiviteter resulterade i 174 artiklar i tidningar, bloggar och inldgg i sociala medier

- Medverkan i flera tidningsbilagor, bland annat i Cancerbilagan i SvD och Mannens hélsa i SvD

- Vid flera av aktiviteterna gjordes insamlingar till Fonden mot prostatacancer
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Forskaren Pernilla Wikstrom och Hans Backfalk, ordférande

Thorbjorn Lindberg, ordférande i Prostatacancerféreningen
Prostatacancerforeningen Betula,  Varmland gjorde en film om hur
Umea. han upplevt sin sjukdom

(Hans avled i bérjan av 2015).

Roberto Vacchi och Rickard Herrey cyklade in 215 000 kronor

Cyklisten och sportkommentatorn Roberto Vacchi fick med sig 140 deltagare som tillsammans cyklade
in 215 000 kronor till Fonden mot prostatacancer under Halvvittern. Aven i &r deltog Vitternrundans
marknadschef Rickard Herrey i Roberto Vacchis lag. Det var femte aret som Roberto Vacchi var med
och bidrog till forbundets fond. Férutom mer medel till forskningen bidrog evenemanget i hog grad
till att uppmarksamma kampen mot prostatacancer. Roberto hade dven designat lagtrdjor med det Bl
bandet som alla i laget bar under loppet. Med i insamlingen var ocksa cykellegenden Tommy Prim
som auktionerade ut sin ledartrdja fran Giro d’Italia for 45 000 kr.

Manga medieaktiviteter bidrog till att fler kanner till kampen mot prostatacancer

Under aret har forbundet skickat ut tolv pressmeddelanden och skrivit debattinlédgg i dagstidningar.
Négra anpassades for de olika foreningarna och utséndes till lokal press och aktiviteterna har resulterat
i ett antal artiklar och radioprogram. Forbundet abonnerar pa en presstjanst dir vi enkelt kan né ut till
medierna.
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Forbundsdirektor Torsten Tullberg pa omslaget av Mannens halsa SvD 31 dec 2014.

Motorcykelkortege genom Stockholm

Sista helgen i september genomfordes The Distinguished Gentleman’s Ride dér ett attiotal
kostymklddda mén korde motorcykel genom Stockholm. Korteger genomfordes dven i Goteborg,
Malmé och i Sunne. Pé plats vid start och mal i Stockholm fanns Prostatacancerforbundet med
forséljning av Bla mustascher.

,\
O STATACANCER
FORBUNIET

Fler aktiviteter i november

Forbundets "Novemberkampanj” har sitt ursprung i att det blivit allt vanligare i manga lédnder att under
november méanad odla mustascher och ordna insamlingar till kampen mot prostatacancer.

Det var ménga foretag som under november kontaktade forbundet for att l&na insamlingsbdssor och
bestilla Bla mustascher for aterforsiljning.

Bla bandet

Under november sdlde Apoteksgruppen med sina 166 apotek Bl& bandet-pins och reflexer. Intdkterna
frén forsiljningen uppgick till 279 000 kronor. Kampanjen gick under namnet Bla november och
fokuserade pa manliga produkter.

1,6 och 2,6 miljonerklubbens kalender till forman for kampen mot prostatacancer

Varje ar ger 1,6 och 2,6 miljonerklubben ut en kalender dir vinsten gér till vilgérande d&ndamal.
Halften av vinsten 2014 gick till Fonden mot prostatacancer. Medverkande i kalendern var Bjorn

och Pernilla Skifs, Babben Larsson, Alexandra Charles och Carl Jan Granqvist, Pernilla Parszyk och
Carina Perenkranz, Kattis Ahlstrom, Anna Maria Corazza Bildt, Helena Bergstrom, Maria Montazami,
Ernst och Ulla Kirchsteiger, Barbro Ehnbom och Karin Ehnbom Palmqvist, Margot Wallstrom,
Tommy Korberg, Mark Levengood, Eva Bojner Horwitz och Tores Theorell.
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OLW med i kampen mot prostatacancer

Prostatacancerforbundet genomforde dven i ar ett samarbete med OLW bestaende av en kampanj
under november dar OLW genom 800 matbutiker runt om i Sverige salde 700 000 nétpasar med
budskapet Radda nétterna. OLW bidrog ocksa med 200 000 kr till kampen mot prostatacancer. Under
kampanjen var det &ven manga matbutiker som salde den Bla mustaschen och hade insamlingsbdssor
vid kassorna, vilket ocksa genererade intékter och uppmarksamhet.

Martin Wadencrantz fran The Distinguished Gentleman’s Ride var med i OLW-kampanjen.

Fars dag

Tillsammans med lakemedelsforetaget Lilly genomforde forbundet och 18 patientforeningar en
kampanj péa Fars dag for att uppmirksamma att mén kan dndra sin livsstil for att fa ett béttre och
langre liv. Patientforeningarna stod ute pa allménna platser och delade ut knappar med budskapet I
love pappa tillsammans med ett faktablad. Aktiviteten genererade uppmirksamhet i bade tv och radio.

Internationella mansdagen

Pa den Internationella mansdagen den 19 november arrangerade forbundet en fest tillsammans med
motorcykelklubben Piston Cult pa Taverna Brillo 1 Stockholm for att uppméarksamma mannens hélsa.
Forbundets hédlsobudskap uppmarksammades i radio och tidningar runt om i Sverige. Bland annat
deltog forbundets kommunikatér Emma Magnusson i Sveriges Radio P4.

Bla mustaschen

Forséljningen fortsatte av Prostatacancerforbundets nya symbol Bla mustaschen som anvénds for att
skapa ett bredare intresse for prostatacancer. Under éret séldes 10 000 Bla mustascher via férbundets
webbshop.

o

PROSTATACANCERFORBUNDET
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Costume — A homage to Swedish design and men’s fashion

Den 12 december var det en vernissage av fotoutstdllningen Costume pa Hotel Lydmar i Stockholm.
Fotograf Morgan Norman och stylist Gorjan Lauseger hade fotograferat tretton kéinda mén i svenskt
herrmode. Hela forsédljningen av portratten gick till Fonden mot prostatacancer. Medverkande
kandisar var Kodjo Akolor, Rikard Wolff, Matias Varela, Henrik Schyffert, Johan Rheborg, Gustaf
Hammarsten, Simon J Berger, Mans Herngren, Bjorn Gustafsson, Jonas Karlsson, Andreas Wilson,
Martin Wallstrom och Kristian Luuk.

Prostatacancerforbundets tunnelbanekampanj

I december genomforde Prostatacancerforbundet en tunnelbanekampanj med budskapet att ge en
julgava till Fonden mot prostatacancer. Kampanjen genomfordes under en vecka med en bild pa
skadespelaren Gustaf Hammarsten.

” af thunl ke spelare:
"Det ir sjilvkiart att jag stodjer
x‘, kampen mot prostatacancer som
varje ar drabbar over 9 000 min

o e e ek i o ke v e e b o s o e

Q PROSTATACANCER
% FORBUNDET

Interflorakampen

Under november sélde interflora.se en utvald bukett vid namn Interflorakampen. I kampanjen ingick
dven en uppmaning om att fota sig sjalv med en blommig mustasch och ldgga upp pa Facebook
med taggen #Interflorakampen och for varje bild skédnkte Interflora 20 kronor till Fonden mot
prostatacancer.
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7. BIDRA TILL FORSKNINGS- OCH UTVECKLINGSVERKSAMHET

Roberto Vacchi cyklade in 215 000 kr till kampen mot prostatacancer. Roberto
Vacchi har skapat uppmarksamhet fér kampen mot prostatacancer men ocksa
samlat in medel till Fonden mot prostatacancer. Dessutom auktionerade
cykellegenden Tommy Prim ut sin ledartréja fran Giro d’ltalia 1983 for 45 000 kr.

Fonden mot prostatacancer

Fonden mot prostatacancer har som syfte att stodja svensk prostatacancerforskning, utveckla
kompetensen hos vardpersonal inom svensk prostatacancervard och olika patientforetradare samt
genomfora opinionsbildande insatser i kampen mot prostatacancer.

Utdelning frén fonden
Ar2011: 806 000 kr

Ar2012: 1 775 000 kr
Ar2013: 2 254 000 kr
Ar2014: 2 348 800 kr

Forbundsstyrelsen avser att fortsétta 6ka utdelningen fran fonden. Betrdffande fonden se dven
forvaltningsberéttelsen och not 8.

Insamling 2014
Arbetet med insamling har under ret varit mer intensivt 4n nagot ar tidigare och insamlingarna har
ocksa gétt béttre d4n ndgot ar tidigare.

Det alandska spelbolaget PAF samlade  Team Morfar sprang den 15 km langa
tillsammans med Pokerférbundet in hinderbanan Tough Viking och samlade
72 000 kr till Fonden mot prostatacancer. ihop éver 30 000 kr.

Samarbete med begravningsbyrderna
Kansliet har i enlighet med en motion fran forbundsstimman initierat ett samarbete med Sveriges

Begravningsbyréaers Forbund vilket kommer resultera i ett antal dtgadrder varen 2015.
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Uppfoljning forskningsmedel
Forbundet har under aret gjort en uppfoljning av utbetalningar av forskningsmedel. Samtliga medel &r
utbetalade och antingen &r projekten redovisade eller sé foreligger plan om redovisning.

Forskningsanslag 2014
Under aret beviljades forskningsanslag med 1 495 000 kr (6kning fran foregdende ar 41%)

1. Sabina Davidsson

Regulatoriska T-lymfocyter som bakomliggande orsak till utveckling av prostatacancer
Beslut: 350 000 kr

2. Andreas Lundqvist
Immunologiska studier i patienter med metastaserad prostatacancer
Beslut: 240 000kr

4. Elin Tradgardh
Bone Scan Index — a new imaging biomaker for quantative evaluation
Beslut: 130 000 kr

5. Alejandro Sanchez Crespo
Kdnslighet av C-Acetat PET for biologisk profilering av prostatacancer infor stralbehandling
Beslut: 225 000 kr

6. Karin Welén
Karaktdrisering av kastrationsresistent prostatacancer — grund for individualiserad behandling
Beslut: 400 000 kr

7. Charlotta Ryk
Metoder att forutsdga prostatacancerrisk, progression och overlevnad — med fokus pad kviveoxid
Beslut: 150 000 kr

Kompetensutveckling

Under aret hade styrelsen beslutat om ett utrymme pa 250 000 kr i stipendier for kompetensutveckling,
men da ansdkningsnivan var 1ag sa beviljades endast 53 800 kr. (2013: 314 573 kr, 2012: 34 000 kr i
stipendier). Forbundsstyrelsen har beslutat om édtgérder for att fa in fler stipendieansékningar under
2015 och 2016.

Foljande har under aret erhéllit stipendier

- Kristina Sjodin, leg sjukskoterska Karolinska onkologiska kliniken

- Kristina Eriksson Wallsten, socionom, kurators/urologimottagningen Centralsjukhuset i Karlstad

- Charlotte Olsson sjukskoterska, urologmottagningen Karlshamn

- Malin Jannesson, sjukskoterska, Karlshamn

- Ylva Nygren, sjukskoterska, Eskilstuna

- Britta Stalebrandt, urologsjukskd&terska, Vasterviks sjukhus

- Monica Eklund, sjukskoterska, Kristianstad

- Lisbeth Eklund sjukskoterska, Kristianstad

- Carl Olof Berg, Koreograf, Stockholm

- Rose-Marie Rosén, sjukskdterska, Malmo

- Jenny Anderberg, sjukskoterska, Staffanstorp

- 7 st patientforetradare i patientféreningar har erhallit reseersittningar avseende utbildning for
patientforetradare
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Opinionsarbete - Paverkansarbete

Under éret anvindes fondmedel for kontaktarbete med politiker, medverkan i tidningar och annonser
i tidningar och pd webben. Totalt anviandes 800 000 kr (&r 2013: 890 000 kronor), en minskning med
11,25%.

Prostatacancerforbundets forskningsrad
Prostatacancerforbundets forskningsrad ska svara for 6kad kvalitet i urvalsprocessen infor beslut om
forbundets forskningsanslag. Forskningsrddet har under ar 2014 bestatt av:

- Alf Carlsson, ordférande Prostatacancerforbundet

- Kerstin Aslund, styrelseledamot Prostatacancerforbundet, urolog, éverlikare vid Sundsvalls sjukhus

- Yvonne Brandberg, psykolog, professor i vardvetenskap med fokus pé onkologi, forskare inom det
psyko-onkologiska féltet vid Karolinska Institutet

- Lars Henningsohn, docent, dverlékare vid Urologen Karolinska Universitetssjukhuset, ordforande
Svensk Urologisk Forening

- Torsten Tullberg, sekreterare

Stipendiekommitté

Stipendiekommittén har under aret bestatt av:

- Alf Carlsson, ordférande Prostatacancerféorbundet

- Kerstin Aslund, styrelseledamot Prostatacancerforbundet, urolog, éverlikare vid Sundsvalls sjukhus
- Torsten Tullberg, sekreterare

8. FORTROENDEVALDA OCH FORENINGAR

Prostatacancerforbundets styrelse
Forbundsstyrelsen har under 2014 haft foljande sammanséttning:

Ordinarie ledamoter:  Alf Carlsson, forbundsordférande
Calle Waller, vice ordforande
Lars Goran Almeby fram till ordférandekonferensen 2014
Kent Lewén
Kjell Lindblom fram till ordférandekonferensen 2014
Lennart Lindow
Kerstin Aslund
Jan Erik Nilsson ordinarie fran och med ordférandekonferensen 2014
Christer Petersson ordinarie fran och med ordférandekonferensen 2014

Suppleanter: Jan Frick 2014 from ordférandekonferensen 2014
Bernt Aslund 2014 from ordfdrandekonferensen 2014

Adjungerad: Torsten Sundberg
Sekreterare: Torsten Tullberg
Forbundsstyrelsen har under aret haft tta sammantréiden.

Styrelsens arbetsordning har reviderats under aret.
Ersittning till styrelseledaméter: 42 074 kr i forlorad arbetsfortjanst + 140 000 kr i arvoden.
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Ordforande Alf Carlsson och vice ordfo-
rande Calle Waller utvecklar idéer.

Revisorer

Auktoriserad revisor har varit Lars Lundberg, Revisionsbyran Lundberg & Co AB, Sollentuna fram till
21november 2014 dé& han begirde att fa bli entledigad frén uppdraget. In som ordinarie revisor tridde
forbundets ersittare auktoriserad revisor Erik Emilsson, Revideco AB.

Fortroenderevisor Hans Lindén, Uppsala fram till ordférandekonferensen 2014
Fortroenderevisor Leif Dellmo, Vaxjo fr o m ordférandekonferensen 2014 — forbundsstimman 2015

Hans Lindén, Lars Lundberg och Leif
Dellmo granskar forbundets ekonomi.

Ersattare
Auktoriserad revisor Erik Emilsson, fran forbundsstimman 2013 — férbundsstimman 2015
Fortroendemannarevisor Urban Norlén, fran forbundsstimman 2013 — férbundsstdmman 2015

Valberedning

Evert Karlsson, sammankallande Dalarnas ldn

Jan Cederhus Sérmlands lan
Sture Henningsohn Visternorrlands lan
Lars-Olof Strandberg Skéne lan

Hans Zetterling Hallands lén

Regionansvariga

Mittregionen Uppsala Orebro Kjell Lindblom t o m juni. Efter juni: Bernt Aslund
Stockholm och Gotland Torsten Sundberg

Ostra regionen Krister Gerdin t o m juni. Efter juni: Jan Frick
Vistra regionen Christer Petersson

Sodra regionen Kent Lewén
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Krister Gerdin ordférande i ProOst avled under &ret. Krister var en av
de verkligt aktiva inom Prostatacancerforbundet. Fran boérjan var det
han som utvecklade register- och medlemssystemet. Han var ocksa
regionansvarig for region Ost. Krister finns varmt i vara minnen.

Arbetsgrupp for utredning om eventuell arvodering av styrelse
Leif Dellmo, sammankallande ~Kronobergs ldn

Lars-Borje Hellberg Gavleborgs lan

Bengt-Goran Roskvist Skéne ldn

Torsten Tullberg, sekreterare ~ Forbundskansliet

Gruppen verksam fram till ordférandekonferensen 2014.

Ekonomiutskott

Fram till ordférandekonferensen Kent Lewén och Lennart Lindow med Torsten Tullberg som
sekreterare. Efter ordférandekonferensen Jan Frick och Lennart Lindow med Torsten Tullberg som

sekreterare.

Arbetsgrupp for internationella fragor

Calle Waller Uppsala léan

Stig Lindahl Uppsala léan
Arbetsgrupp utveckling av Prostatanytt
Torsten Sundberg Stockholms lan
Christer Petersson Vistra Gotalands ldan
Lennart Lindow Jamtlands lan
Torsten Tullberg Forbundskansliet
Emma Magnusson Forbundskansliet

Ansvarig for att fa in foreningarna i foreningssystemet
Jan Erik Nilsson Norrbottens ldn

Redaktionsrad

Torsten Sundberg, chefredaktor

Mats Hedlund, urolog

Ulf Norming, urolog

Rolf Zimmerman, onkolog

Kristina Sjodin, onkologisjukskoterska
Christina Orum, anhérig

Ola Lager, Prostatanytts tidigare redaktor
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Patientforeningar
Prostatacancerforbundet bestod 2014 av foljande 26 patientforeningar:
(antalet medlemmar per 2014-12-31).

Lin Forening Antal
Blekinge lan: Prostatacancerforeningen Viktor 578
Dalarnas lén: ProLiv Dalarna 337
Gotlands lén: Gotlands Prostataforening 48
Gévleborgs lan: Prostataforeningen Gévleborg 203
Hallands léan: CaPriN 323
Jamtlands lan: Jamtgubben 1224
Jonkoping lan: ProLiv Jonkoping 248
Kalmar lan: ProClub More, Kalmar 111
ProTjust, Vistervik 200
Kronobergs lan: ProLiv Kronoberg 382
Norrbottens lan: Prostatacancerforeningen Norrsken 347
Skéane lan: ProLivskvalitet, Helsingborg 174
ProSyd, Malmé/Lund 293
ProVitae, Kristianstad 208
Stockholms lén: ProLiv Stockholm 572
Prostatabroderna, Stockholm 146
Sodermanlands lan: Néckrosbroderna, Patientforen mot pc i S6rml 239
Uppsala lén: Prostatacancerforeningen i Uppsala ldn 231
Virmlands lén: Prostatacancerforeningen Varmland 341
Visterbottens lan: Betula Prostatacancerforening, Umea 106
Guldgubben, Skelleftea 206
Visternorrlands 1dn:  Trépatronerna, Prostatacancerforen i Vésternorrl 515
Vistmanlands lan: Arosgubben, Prostatacancerforen i Visterés 251
Vistra Gotalands ldn:  ProLiv Vst 981
Orebro ldn: T-Pro, Orebro 187
Ostergétlands lin: ProOst, Patientforen mot pc i Ostergotland 930
SUMMA 9 354

Antal medlemmar i foreningarna
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9. FORBUNDSMOTEN OCH FORBUNDETS STYRNING

Styrning

Forbundets hogsta beslutande organ ér forbundsstimman som arrangeras vartannat ar.
Forbundsstimman viljer styrelse och revisorer, beslutar om arvoden och dvriga ersittningar,
ansvarsfrihet for styrelse och forbundsdirektor, stadgeéndringar, behandlar motioner samt godkénner
arsredovisningen.

Det ar som det inte arrangeras forbundsstimma sé arrangeras en ordférandekonferens. Vid denna
presenteras arsredovisning och revisionsberittelse som behandlas under kommande férbundsstimma.
Pé ordforandekonferensen sker ocksa val till forbundsstyrelsen.

Prostatacancerforbundets forvaltning och arbete utgar fran organisationens stadgar samt de beslut som
forbundsstimman, ordférandekonferensen och styrelsen fattar. Férbundet striavar efter att i sa stor
utstrackning som mojligt vara regel- och policystyrda for att minska sarbarhet och personberoende.

Ordférandekonferensen 2014

Den 23-24 april genomfordes en ordférandekonferens pa Viking Lines fartyg m/s Cinderella.

Torsten Sundberg svarade for arrangemangen. Férbundets fore detta kanslichef Esbjorn Melin

var ordforande. Det var ett omfattande program med information om forskningsldget, uppfoljning

av stimmobeslut, varje forening berittade om nagon av sina aktiviteter, diskussioner kring arets
septemberkampanj och vad forbund och foreningar gor infor riksdagsvalet. Beslut om delteman for
2014. En ny uppdaterad version av dokumentet God Prostatacancervdrd diskuterades och antogs.
Diskussion om medlemsrekrytering och hur foreningarna kan fa nya styrelseledamoter. Beslut om

att forbundet ska ta fram ett kunskapspaket som foreningarna kan bestélla fran webbshoppen. Val
forréttades, ekonomiredovisningen for 2013 godkéndes, reviderad budget for 2014 antogs samt beslut
om verksamhetsplan for 2014. Ordférandekonferensen beslutade att med tillstyrkande verldamna
arsredovisningen till Forbundsstimman 2015. Till protokollet antecknades att revisorerna infor
forbundsstimman 2015 tillstyrker att styrelsens ledamdter och forbundsdirektor beviljas ansvarsfrihet
for 2013.
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Arvoden for styrelsearbete

Ordforandekonferensen beslutade efter forslag fran en utredningsgrupp att arvoden for styrelsens
arbete ska utga. Fran och med ar 2014 far styrelsen inom sig disponera 140 000 kr att fordela mellan
ledaméter, ersittare och adjungerade. Styrelseledamoterna har under flera ar fatt ersittning for forlorad
arbetsfortjdnst, erséttning for resor till och fran moétena, men inga arvoden har utgatt till styrelsens
ledaméter och ersattare. Bengt-Goran Roskvist anség att styrelsearvode endast ska utga for séarskilda
projekt.

Vision 2020
For att fa till en mer langsiktig verksamhet har styrelsen under 2014 diskuterat kring framtagande av
ett framtidsdokument Vision 2020. Ett forslag till dokument forelaggs stimman 2015.

Hedersutmarkelsen

Prostatacancerforbundets Hedersutmérkelse for ar 2013 gick till Marika Laliberté, ldkemedelsforetaget
Sanofi for hennes personliga engagemang i forbundets foreningar.
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Forbundsstyrelse

Under 2014 genomforde Forbundsstyrelsen atta styrelsemdten. Styrelsen gjorde under aret en
revidering av instruktionerna for styrelsen och forbundsdirektdren samt genomforde dven en
utvérdering av sitt eget och forbundsdirektorens arbete. Forbundsstyrelsen prioriterade uppfoljningen
av stdimman och forberedelserna for ordférandekonferensen samt tog vid varje sammantrade upp
atgédrder for att forbéttra forbundets ekonomiska styrning och kontroll.

Under aret arbetade styrelsen med

- Riskanalys (bilaga till verksamhetsplanen)
- Att genomfora atgérderna som foreslagits av revisorerna som till exempel inforande av
kostnadsstéllebudget. Styrelsen fortsatte under aret med att utveckla verksamhetsplanen for 2014.

Styrelsens arbete med styrdokument 2014

- God Prostatacancervard (reviderad upplaga)

- Nuldgesanalys (bilaga till verksamhetsplanen)

- Effektrapport (for FRII)

- Reviderat budgetforslag for 2014

- Reviderat forslag till verksamhetsplan for 2014

- Forslag till verksamhetsplan 2014 och 2015

- Forslag till budget 2015 och 2016

- Regler och blankett for foreningarnas insamlingar till Fonden mot prostatacancer
- Strategi for sociala medier

- Positionsdokument: Nivastrukturering — fran klinikstyrning till patientorientering
- Upphandlingsregler

- Policy for samverkan med kommersiella aktorer
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10. ADMINISTRATION OCH KANSLI

Forbattringar i administration

Under aret har kansliet forbattrat forbundets ekonomiska styrning och kontroll. Under aret anvdndes
en kostnadsstillebudget med utgdngspunkt i verksamhetsplanen, en ny kontoplan och forbéttrade
rutiner kring budgetuppfoljning.

Medarbetare

Forbundet har ett kansli beldget pa Barks vég i Bergshamra, Solna med f6ljande medarbetare:
Torsten Tullberg, forbundsdirektor

Emma Magnusson, kommunikator

Anette Soderberg, administrativ assistent

Annica Oberg, gdvohandlidggare och kanslist (from oktober)

Praktikanter

Johanna Lindahl, praktikant som kommunikatdr (januari-april)

Annica Oberg, gdvohandliggare (maj-september)

Anna Jagbeck, praktikant som kommunikator (september 2014 — april 2015)

Externa resurser

Under aret har foljande konsulter anlitats:

Hedin Ekonomikonslut AB, fér ekonomiredovisning och bokslut (fram till och med bokslut 2013)
Trio Redovisning, for ekonomiredovisning och bokslut (efter bokslut 2013)

Art director Jorgen Gedeon, Gedeon Design, for framtagande av grafisk formgivning.
Foreningssupport, for att skota foreningssystemet och producera hemsidan.

Burenstam & Partners, for att skota forvaltning av forbundets medel

11. SAMARBETEN

Samverkan med professionen
Prostatacancerforbundet har etablerat samarbeten med:
* Svensk Urologisk Forening
* Svensk Onkologisk Forening
* Svensk Forening for Urologisk Onkologi

Cancerfonden
Under aret har Prostatacancerférbundet haft ett ndra samarbete med Cancerfonden.

Samarbetsprojekt
I enlighet med Lékemedelsindustrins etiska regler redovisas nedan de samarbetsprojekt
Prostatacancerforbundet haft under &ret med lakemedelsforetag.

Septemberkampanjen
¢ Janssen
e Sanofi

Fars dag
* Lilly
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Utbildning politikerpaverkan
e Janssen

Nordisk enkdt
 Astellas

Ovriga samarbetsavtal
* Ett antal likemedelsforetag har annonserat i Prostatanytt
* OLW, Rédda notterna
* Apoteksgruppen, sélde Bla bandet pins och reflexer i november pa dver 160 apotek
* Ett antal foretag som séljer Bla mustaschen pins
* Interflora buketter i november

Ovrig nationell samverkan
Nedan redovisas de myndigheter, organisationer och foretag som Prostatacancerforbundet pé olika sitt
samverkar med eller som paverkar Prostatacancerforbundets verksamhet.

* Cancerforbund i Samverkan (CiS)

* Handikappférbunden (HSO)

* Regionalt Cancercentrum (RCC)

* Nationella prostatacancerregistret (NPCR)

* Socialstyrelsen (SoS)

* Tandvards- och ldkemedelsformansverket (TLV)
* Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)

* KFO - Arbetsgivarorganisation for den ideella sektorn
* Svensk Insamlingskontroll

¢ FRII- Frivilligorganisationernas Insamlingsrad

* Apotek

* Lakemedelsindustriféreningen (LIF)

» Liakemedelsforetag

Nordiskt samarbete
Prostatacancerforbundet méter sina nordiska vanorganisationer varje ar for erfarenhetsutbyte.

Styrelseledaméterna Alf Carlsson, Calle Waller, Lennart Lindow och Kerstin Aslund samt Torsten
Tullberg och Emma Magnusson fran forbundskansliet deltog i en Nordisk konferens pa Arlanda
den 19-20 februari. Sten Nilsson, professor och dverldkare, holl en mycket uppskattad forelédsning
om den aktuella forskningen kring livsforldngande likemedel. Foérbunden utbytte erfarenheter
och planerade framtida arbeten och gemensamma strategier. Konferensen genomférdes med stod
fran lakemedelsforetaget Bayer AB. Forbundets vice ordforande Calle Waller och ordfoérande i
Prostatacancerforeningen i Uppsala ldn Stig Lindahl deltog i ett nordiskt mote i Kopenhamn.

s e T Wi

Férbundsordférande Alf Carlsson delar ut flaggor. Professor och dverldkare Sten Nilsson forelaser
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Europeiskt samarbete

EAU- kongress i Stockholm

Frin Prostatacancerforbundet deltog Calle Waller, Bernt Aslund, Uppsala, Leif Ekstedt, Helsingborg
och Johan Séllstrom, Kristianstad samt Emma Magnusson, forbundskansliet pd EAU kongress i
Stockholm. Prostatacancerforbundet arrangerade en mottagning for Europa Uomos representanter med
visning av en historisk utstdllning pa Stockholms slott.

Europa Uomo
Prostatacancerforbundet 4r medlem i den europeiska sammanslutningen av patientféreningar inom

prostatacanceromradet. Styrelsen har utsett vice ordférande Calle Waller till forbundets internationelle
talesman. Calle Waller och Torsten Tullberg deltog i Europa Uomos konferens i London 12-13 juni. De
besokte ocksa insamlingsorganisationen Prostate Cancer UK.
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ARSREDOVISNING 2014

FORVALTNINGSBERATTELSE

Styrelsen for Prostatacancerfrbundet far hdrmed avge foljande arsredovisning for rdkenskapséret
2014. Arsredovisningen #r uppréttad i svenska kronor, SEK.

1. SYFTE OCH ANDAMAL

Om Prostatacancerférbundet

Prostatacancerférbundet bildades 2006 och ir en ideell riksorganisation och samarbetsorgan for
landets 26 regionala och lokala patientforeningar. Férbundet dr obundet i partipolitiska och religidsa
fragor. Férbundets vision &r: Tillsammans kan vi besegra prostatacancern!

Prostatacancerférbundets syfte och &ndamal (ur férbundets stadgar)
Farbundet verkar utifrin ett patient- och nirstdendeperspektiv och har féljande uppgifter:

» Verka for tidig upptickt av prostatacancer vilket skapar goda méjligheter till botande behandling.

» Verka for bittre diagnostik och behandlingsmetoder samt effektiv rehabilitering och eftervard med
sikte pé patientens livskvalitet.

» Stimulera forebyggande och hilsofrimjande verksamhet inom omrédet prostatacancer.

* Verka for saklig upplysning till myndigheter, institutioner och allménheten om patienternas
erfarenheter och villkor.

« Foretrida patienternas intressen infor myndigheter, institutioner, organisationer och massmedia.

* Verka for att samarbete etableras med medicinsk sakkunskap, myndigheter, organisationer och
enskilda inom sambhiills- och néringsliv.

» Verka for och ekonomiskt stédja forskning och utveckling (FoU) inom omradet prostatacancer.

» Stodja kompetensutveckling av personal inom svensk prostatacancervard, dven ekonomiskt.

* Stimulera och underlitta bildandet av patientféreningar.

» Stédja patientféreningarnas upplysande och radgivande verksamhet, utbildning, stod- och
kontaktpersonsverksamhet mm for patienter och deras nérstdende samt organiserande av
kompetenshgjande utbildningar for patientforetridare.

» Medverka till och underlitta erfarenhetsutbyte mellan patientfreningarna.

» Medverka i nationella och internationella sammanslutningars verksamhet som &r av betydelse for
organisationen.

Y
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2. MALUPPFYLLELSE

Nedan redovisas Sversiktligt hur organisationens &ndamal har frimjats under dret. En mer noggrann
beskrivning av vad som genomforts under &ret aterfinns i forbundets verksamhetsberittelse.
Forbundsstyrelsen bedémer att &ndamalsuppfyllelsen under &ret varit god. Till exempel har antal
medlemmar, intékter, beviljade forskningsanslag och férbundets paverkansarbete 6kat.

Stodja patientforeningarna

Forbundet har tagit fram ett material for att underlétta medlemsrekrytering. Under aret har en

kurs i foreningssystemet genomforts. Férbundet har tagit fram en ram-modell f6r hemsidor fér
patientforeningar inom prostatacanceromradet. Hemsidekurser har genomforts och tolv foreningar
har tagit fram nya hemsidor med modellen. En séirskild foreningsbarometer har tagits fram som méter
foreningarnas aktiviteter.

Stodverksamhet for drabbade och nérstaende
Forbundet har utvecklat stodet till drabbade och nérstiende p& hemsidan och har haft en kontinuerlig
rddgivningsverksambhet.

Paverkansarbete fér en bittre prostatacancervard

Forbundet har varit aktivt i samarbete med Socialdepartementet, Socialstyrelsen, SKL, RCC, TLV med
flera genom medverkan i arbetsgrupper, besvarande av remisser, debattartiklar mm. Férbundets arliga
tema var Dddlighetskurvan for prostatacancer maste brytas med fokus pa Tidig upptéckt, Kortare
vintetider och Tillgang till livsforlingande lidkemedel.

Opinionsbildning fér 6kad kunskap om prostatacancer

Férbundet har haft en omfattande verksamhet for att 6ka kunskaperna om sjukdomen och tagit fram
ett kunskapspaket som foreningarna sprider till nydiagnosticerade via sjukhus mm. Fyra nummer
av Prostatanytt har utgivits samt nigra broschyrer riktade till varden. Kampanjer har genomfbrts i
september och november och forbundet har medverkat i ett antal tidningsartiklar.

Bidra till forskning och utveckling
Fonden mot prostatacancer gjorde féljande utdelning for dndamalet:
Forskning 1 495 000 kr
Kompetensutveckling/stipendier 53 800 kr
Opinionsbildning/paverkansarbete 800 000 kr

Qe.
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Aktiviteter 2010 2011 2012 2013 2014
Antal medlemmar 31/12 6756 6 728 7 595 8228 9354
Antal féreningar 25 25 26 26 26
Antal nérstdendegrupper 6 6 6
Antal foljare Facebook - - 300 2 600 5091
Telefonsamtal per dag (ca) 9 10 15 30 32
Mejl per dag (ca) 10 12 17 75 75
Medeltal anstillda 1,1 1,25 2 2,3 3
Intikter totalt 3 455 460 3960910 5505 837 6 660 395 8978 182
- Bidrag 2 081 096 1988 152 2005 192 2114 900 2 560 028
- Forséljning & reklam 188 956 152 986 137 981 83 100 867 650
- Insamling allméinheten 824 362 1089 464 1080072 1424 133 1947 515
- Insamling f6retag 361 045 230 309 1052 859 1003 522 846418
- Datumlotteriet - 500 000 1229734 2034 740 2531287
- Andamélskostnader 1 881487 2877 691 4273 160 5724 727 6330702
- Insamlingskostnader 136 376 162 297 281 993 524 434 538 592
- Administrationskostnader 337 888 381 505 565 063 707 276 499 936
Kostnader totalt 2355751 3421 493 5120216 6 956 437 7369 230
Arets resultat 1126 956 639 622 555033 -81 339 1 688 225
Fonden mot prostatacancer 2010 2011 2012 2013 2014
Intikter 1173 667 1 892 000 3 052 000 2817183 3674135
Utdelade forskningsanslag - 550 000 1 050 000 1 057 000 1 495 000
Utdelade stipendier - 121 000 34 000 314 573 53 800
Opinionsbildning - 135 000 691 000 890 000 800 000
Delsumma utdelning fran fonden 806 000 1775 000 2261573 2 348 800
Insamling (och adm 2011) 195 000 147 000 294 989 540 067
Administration 305 000 355952 320 690
Totalkostnader fonden - 1 001 000 2227000 2912514 3209 557
Ingdende balans fond 2 589 000 3 464 000 4 355000 5179211 5083 880
Fondering/utnyttjande 875 000 891 000 825 000 -95 331 464 578
Utgéendebalans fond 3 464 000 4 355 000 5180 000 5083 880 5548 458

3. VIKTIGT 2014

Forbundet har under &r 2014 haft ett mer intensivt paverkansarbete #n tidigare &r. Ar 2014 var ocksé
det &r da de senaste rens arbete med opinionsbildning bidrog till att prostatacancer fick ett stérre
genomslag i medierna. Begreppen Prostatacancer, Prostatacancerférbundet, Fonden mot prostatacancer
och Kampen mot prostatacancer har synts alltmer. For ar 2014 gav det ett tydligt resultat i kraftigt

Skade intikter i insamlingsarbetet.

Riskanalys

Foérbundsstyrelsen har genomfort en riskanalys. Den stora svarigheten &r att forutse gdvonivén.
Forbundet gor dérfor sedan mars manad kontinuerliga bedémningar av det ekonomiska utfallet.
Beslut om stora utléigg tas nir vetskap finns om intéktslédget. For den storsta kostnaden for forbundet,
forskningsanslagen, finns tickning genom att fonden har ett eget kapital. Férbundet har en 14g

riskprofil.
1
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Placeringspolicy

Prostatacancerférbundet har en placeringspolicy for kapitalforvaltning. Forbundet anlitar sedan 2012
Burenstam & Partners for finansiell rddgivning och kapitalférvaltning. I riktlinjerna f6r férbundets
kapitalforvaltning anges att forbundet ska ha en forsiktig placeringspolitik. Placeringspolicyn
innefattar dven att etiska aspekter ska beaktas vid investeringsbesluten. Férbundet beaktar
deklarationer och konventioner undertecknade i Sverige inom omradena méanskliga rittigheter,
arbetsritt och miljo. Férbundet investerar inte i verksamhet inriktad mot krigsmaterial, tobak, alkohol
och pornografi.

Redovisande av ekonomi och verksamhet fér 6kad tydlighet

Under 2014 dndrade FRII sina regler for redovisning. Férbundet har gjort ett antal férbéttringar
pa hemsidan for att géra det tydligare och enklare for eventuella givare att séitta sig in i forbundets
organisation och dndamal samt flja hur insamlade medel anvénds.

Styrelse och fértroendemén

Forbundet har en aktiv styrelse med mycket god nérvaro. Férbundet har ocksé valberedning, revisorer
och ett 6kande antal utskott och kommittéer. Varje r hills regionala méten. Vartannat ar hlls en
forbundsstimma med motioner och val och vartannat &r en ordférandekonferens. Under 2014 erholl
forbundsstyrelsen for forsta géngen arvoden. 140 000 hade avsatts for andamélet och fordelades enligt
styrelsens beslut.

Kansli och personal

Forbundet hade under 2014 tre tjdnster pa kansliet, fordelade pé fyra personer. Kansliet leds av en
forbundsdirektor for att verkstilla styrelsens beslut och leda den 16pande verksamheten. En utékning
skedde med 0,5 tjdnst i och med att en gdvohandlaggare anstélldes. Flera praktikanter togs ocksd emot.

Arbetsmiljé
Forbundet ldgger stor vikt vid att medarbetarna erbjuds en fullgod arbetsmiljé och méjligheter till
kompetensutveckling.

Jamstélidhet

Prostatacancer drabbar enbart miin, vilket medfor att flertalet ideellt verksamma ocksa &r mén.
Forbundet verkar for att fa fler kvinnor engagerade i styrelser, i nédrstdendeverksamheter mm.
Kénstillhérighet beaktas ocksé vid rekrytering till kansliet for att upprétthélla en rimlig balans.

Uppféljning och utvardering

Férbundet antar vid varje forbundsstimma en verksamhetsplan for de nérmaste tva &ren, dér mél
och aktiviteter anges. Férbundsstyrelsen foljer upp verksamhetsplanen vid varje styrelsemé&te och
har en sirskild atgirdsbalans dér alla beslut som inte dr &tgérdade finns fortecknade. Styrelsen foljer
systematiskt att malen nds och att aktiviteter genomfors och utvérderas.

Forbundsstyrelsen genomfor varje ar en utvirdering av sitt eget och férbundsdirektdrens arbete.

Internkontroll av den dagliga verksamheten

Utéver vad som omfattas av FRII:s kvalitetskod har Prostatacancerférbundet egna verktyg for att halla
hoég kvalitet i den dagliga verksamheten. Nedan nimns nigra exempel pa vad Prostatacancerférbundet
gor for att garantera kontroll. Férbundet har tagit fram befattningsbeskrivningar fér samtliga tjénster.
Fragor om anstiliningsforhdllanden regleras enligt kollektivavtal. En upphandlingspolicy reglerar
inkdp och tecknande av avtal. Forbundets attestordning reglerar att samma person inte kan vara

béde bestillare och mottagare. Forskningsmedel frin Fonden mot prostatacancer utbetalas endast
undantagsvis direkt till den enskilde forskaren.

1%
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Patientmedverkan

Inom prostatacancervérden och de myndigheter som behandlar cancerfrigor efterfrigas i 6kande
utstriickning patientmedverkan. Det dr och blir en allt viktigare uppgift for forbundet att f4 fram och
utbilda dessa patientrepresentanter.

Betydande samarbeten

Forbundet har omfattande samarbete med myndigheter och organisationer, frimst med olika
cancerrelaterade verksamheter som RCC, Cancerfonden och andra patientorganisationer inom
canceromradet, viket ocksa redovisas p& hemsidan. Férbundet deltar i nordiskt samarbete samt i
Europa Uomo som ir en samlingsorganisation for nationella prostatacancerférbund i Europa.

4. FRAMTID

Forbundsstyrelsen har utarbetat en framtidsvision med férslag till hur féreningarna vill att forbundet
ska utvecklas i ett dokument, Vision 2020. Dokumentet kommer att behandlas pé forbundsstimman
2015. Den snabba utvecklingen under 2013 och 2014 med mer verksamhet och hogre intikter véintas
fortsitta men i lugnare takt.

5. FORBUNDETS EKONOMI

Statsbidrag

Forbundets bidrag frén Socialstyrelsen blev 2 198 528 kr (2013: 2 084 900 kr) vilket utgdr basen i
forbundets finansiering. Bidragets storlek #r viisentligen beroende av antalet betalande medlemmar i
prostatacancerforeningarna.

90-konto och kontroll av Svensk insamlingskontroll

Prostatacancerférbundet har ett 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll som gor
arliga kontroller av alla med 90-konton och s#krar att insamlingsverksamheten foljer reglerna. For
givarna ger 90-kontot en bekriftelse pa att insamlingen skats pé ett ansvarsfullt och etiskt sétt samt att
pengarna gir till indamalet (minst 75% av de totala intikterna). Insamlingsresultatet via 90-kontona
under 2014 var 2 893 933 kr (2013: 1 609 752 kr).

Prostatacancerforbundet féljer FRIIs kvalitetskod

Prostatacancerférbundet dr med i Frivilligorganisationernas Insamlingsrad (FRII), som arbetar for
tryggt givande och for att 6ka fortroendet for insamlingsbranschen genom arbete med kvalitetssékring.
FRII verkar for att insamling ska bedrivas transparent, etiskt och professionellt.
Prostatacancerforbundet foljer FRIIs riktlinjer och kvalitetskod och har 2014 genomfort en
effektrapport.

Datumlotteriet
Datumlotteriet har utvecklats positivt under aret och 2014 &rs utdelning till Prostatacancerférbundet
blev 2 531 288 kronor (2013: 2 034 740 kr).

gﬁ 3
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Fonden mot prostatacancer

Fondmedlen byggs upp genom insamling frin allménheten och foretag samt genom gévor frin
féreningar och foretag. Inflodet har 6kat patagligt som en f6ljd av en tydligare exponering i media,
kampanjer, trycksaker mm.

Fonden hade &r 2014 intékter p& 3 674 135 kr. (2013: 2 817 183 kr). Dédrav avser 713 710 kr
forsiljning av Bl band och Bl4 mustascher (2013: 314 000 kr). Utdelningen fran fonden Skade under
dret. Gavor frin allménheten har legat kring en miljon kronor under nigra ar. 2014 Skade de till

1 947 515 kr. Flertalet bidrag var pa mindre summor. Alla gévor 6ver 5 000 kr finns fortecknade pé
forbundets hemsida. Insamlade medel fran foretag uppgick till 946 418 kr (2013: 1 003 522 kr).
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Intdkter — kostnader

Forbundets samlade intikter var 8 978 182 kr (2013: 6 786 431 kr), vilket innebar en §kning med 35
%. Ett antal foretag stodde forbundets verksamhet med sammantaget 361 500 kr.

Férbundet har under 2014 forvaltat likvida medel i storleksordningen 7 752 237 kr (2013: 6 706 099
kr mkr 6,3 mkr).

Burenstam & Partners har forvaltat delar av Prostatacancerforbundets kapital sedan mitten av 2013.
Ett kapital som avkastade 10,1 % under 2014. Forbundet har haft en langsiktig forvéintad avkastning
pé befintlig strategi pa ca 8 % per &r, dock har denna forvéntade avkastning nu justerats ned till 7,5%.
Orsaken till detta dr dagens rekordlaga rénteniver som ser ut att bestd under dverskadlig framtid.

Forbundets kostnader var 7 369 230 kr (2013: 6 956 437) vilket innebar en kostnadsokning med 6 %.

Arets resultat

Att intikterna 6kade och kostnaderna kunde héllas pd budgeterad nivd medforde ett avsevirt verskott.
Gévor frin allménheten och foretag blev betydligt hégre i november och december 4n vad som hade
forvintats.

Forbundet visade for 2014 ett dverskott pa 1 688 225 kr (2013 ett underskott pa -81 339 kr), fordelat
pé 1223 647 kr till forbundet och 464 578 kr till fonden.

Prostatacancerférbundet har vid drets utging ett eget kapital om 7 484 098 kr varav dndamélsbestdmt

for Fonden mot prostatacancer dr 5 548 458 kr. Férbundets resultat och stillning i dvrigt framgar av
efterfljande resultat- och balansrikning samt tilliggsupplysningar.
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Flerarsjamforelse*

. 2014 2013 2012
Nettoomsittning 8 852 898 6 660 395 5505 837
Res. efter finansiella poster 1 688 225 -81 339 555033
Balansomslutning 8 263 699 7313 562 6578 241
Soliditet (%) 90,56 79,25 89,34

*Definitioner av nyckeltal, se tilliggsupplysningar

Resultatdisposition
Forslag till disposition av féreningens vinst

Till stimmans férfogande star 711 993
balanserad vinst

rets vinst 1688225
2400 218

Styrelsen foreslar att

till &ndamalsbestimda medel avsiitts 464 578

i ny rikning dverfores 1935 640
2400 218

Betrdffande foreningens resultat och stillning i vrigt hdnvisas till efterféljande resultat- och
balansrikningar med tillhorande tillaggsupplysningar.

g
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RESULTATRAKNING

Verksamhetsintikter
Gévor

Bidrag
Nettoomsittning
Ovriga intikter

S:a verksamhetsintikter
Verksamhetskostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader

Verksamhetsresultat

Resultat frin finansiella poster

Resultat frén 6vriga virdepapper och fordringar som &r

anlaggningstillgéngar
Rénteintdkter
Riintekostnader

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat
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Not

—

3,4

2014-01-01
2014-12-31

5425220
2560028
867 650
125 284

8978 182

-6 330 702
-538 592
-499 936

-7 369 230

1 608 952

31481
48 119

-327
79 273

1 688 225

1 688 225

2013-01-01
2013-12-31

4 462 396
2114 900
83 100
126 035

6 786 431

-5724 727
-524 434
-707 276

-6 956 437

-170 006

3200
85 968
-501

88 667

-81339

-81 339
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BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Anliggningstillgingar
Finansiella anliggningstillgingar

Andra langfristiga virdepappersinnehav

Summa anliiggningstillgdngar

Omsiittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intédkter

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Eget kapital
Andamilsbestimda medel, Prostatacancerfonden

Balanserat kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder

Skuld avseende beslutade, ej utbet bidrag
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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2014-12-31
Not

6 3 997 061
3997 061

3997 061

417 132
61 429
82 601

561 162

3705 476
3705 476
4266 638

8 263 699

8 5548 458
5548 458

1 935 640
7 484 098

60 871

55 060

280 269

9 383 401
779 601

8263 699

2013-12-31

2995 472

2995472

2995472

503 120
47
104 296

607 463

3710627

3710627

4318 090

7 313 562

5083 880

5083 880

711 993
5795873

209 676
881 000

62 363
364 650

1517 689

7 313562

te



Prostatacancerforbundet
Org.nr. 857209-1422

POSTER INOM LINJEN
Stillda sikerheter Inga Inga
Ansvarsforbindelser Inga Inga

TILLAGGSUPPLYSNINGAR
ALLMANNA UPPLYSNINGAR
Redovisningsprinciper

Insamlingsorganisationens redovisnings- och virderingsprinciper dverensstdammer med érsredovisningslagen och BEFNAR 2012:1
Arsredovisning och koncernredovisning (K3) och FRIIs Styrande riktlinjer for arsredovisning.

Overgangen till K3 har inte foranlett nigra indrade redovisningsprinciper.

Virderingsprinciper

Fordringar
Fordringar har upptagits till de belopp varmed de beriknas inflyta.

Ovriga tillgdngar, avséttningar och skulder
Ovriga tillgangar, avsittningar och skulder har virderats till anskaffningsvirden om inget annat anges nedan.

Intdktsredovisning

Inkomsten redovisas till det verkliga virdet av vad som erhallits eller kommer att erhallas. Foretaget redovisar dirfor inkomsten
till nominellt virde (fakturabelopp) om ersittningen erhills i likvida medel direkt vid leverans.

Intéikter i form av gavor intéktsfors i den period gévan dverlimnas pa ett sakriittsligt bindande sitt.

Intidkten ska motsvara tillgangens anskaffningsvirde.

Gavor i form av kontanter frin i férsta hand privatpersoner redovisas av naturliga skil normalt enligt kontantprincipen. Aven
gavor frin foretag och organisationer redovisas normalt i den period da gavan inbetalts. I den man det pa balansdagen finns
avtalade men ej erhallna gavor fran foretag och organisationer intiktfors dessa efter individuell provning (FRII)

Insamlade medel (BNAR 2002:10 och FRII)

Som insamlade medel inkluderas mottagna gavor fran allminheten, foretag, organisationer, samfund, privata och ideella fonder
och stiftelser samt sponsring. Till insamlade medel riknas dven testamentsgavor och donationer, virdet av skénkta tillgingar samt
intiikter frin insamlade medel med givobevis, t ex nal- och brevmirken.

Bidrag (BFNAR 2002:11)

som bidrag riknas likvida medel som en organisation erhéller frin en bidragsgivare som ir ett offentligrittsligt organ.
Offentligrattsliga organ inkluderar bidragsgivare sdsom EU, Sida, Forum Syd, Socialstyrelsen, Allmédnna Arvsfonden samt fran

stat, landsting, ldnsstyrelse och kommun (FRII). Ett bidrag intidktsredovisas i den period nir bidraget utbetalats till organisationen./\k'

4
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Andamélskostnader (FRII)

Andamalskostnader #r sddana kostnader som kan hinforas till organisationens uppdrag enligt dess stadgar. Till
dndamalskostnader riknas dven kostnader for opinionsbildande verksamhet i de fall opinionsbildning och upplysande verksamhet
ligger i sjalva uppdraget som organisationen har.

Exempel hir dr tematiska kampanjer som organisationen driver.

Till iindamdlskostnader riknas dven de till indamalskostnaderna {ordelade gemensamma kostnaderna (samkostnaderna).
Kostnader fér administration som uppstar som en direkt f6ljd av en aktivitet/projekt inom #ndamalet ridknas till
andamalskostnader.

Insamlingskostnader (FRII)

Med insamlingskostnader menas direkta kostnader for insamlingsarbete som riktar sig mot organisationens samtliga givare, dvs
intiikter i form av gévor, testamenten och donationer frin savil privatpersoner som foretag och organisationer. Arbetet omfattar
bade befintliga givare och arbetet med att séka nya givare. Arbetet resulterar i kampanjer, utskick och underhall av givarregister.
Insamlingskostnaderna kan bestd av TV- och radioreklam, annonser, informationsmaterial, insamlingsmaterial och personal som
arbetar med insamlingsaktiviteter inriktade mot gavor.

Insamlingskostnadema inkluderar sévil direkta kostnader sisom lonekostnader for insamlingspersonal som de till
insamlingskostnaderna fordelade gemensamma kostnaderna/samkostnaderna.

Administrationskostnader (FRII)
Administrativa kostnader ér sadana som behovs for att administrera organisationen. Administrationen utgor en kvalitetsgaranti for
indamalet och for givaren

UPPLYSNINGAR TILL ENSKILDA POSTER

Not1 Gavor 2014 2013
Allminhet 1947 515 1424133
Datumlotteriet 2 531287 2 034 740
Foretag 946 418 1 003 522

5425220 4 462 395

Av insamlade gavor har 2 893 933 kr skett via 90-konton jamfort med fg ar da beloppet uppgick till 1 609 752 kr.

Not 2 Bidrag 2014 2013

Bidrag som redovisats som intiikt

Offentliga bidrag

Socialstyrelsen 2 198 528 2 084 900

Insamlade medel

Cancerfonden 0 30 000

Likemedelsforetag 361 500 0
2 560 028 2114 900

Totalt insamlade medel bestdr av foljande:

Gavor som har redovisats i resultatrikningen 5425220 4 462 395

Gévor som inte har redovisats i resultatrakningen 0 0

Bidrag som redovisats som intikt 361 500 30000
5786 720 4 492 395
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Not 3 Leasingavtal - Operationell leasing leasetagare 2014 2013
samt administrationskostnader

Under aret har féreningens leasingavgifter
uppgatt till 72 394 64 756

Avtalet om lokalhyra dr Iopande med 6 ménaders uppsigning.

Arets kostnader for administration uppgar till 6 % av forbundets totala verksamhetsintikter, jimfort med 10 % foregéende ar.

Not 4 Personal 2014 2013
Medelantal anstillda
Medelantalet anstillda bygger pd av foreningen
betalda
nirvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.
Medelantal anstillda har varit 3,00 2,30
varav kvinnor 2,00 1,50
varav mén 1,00 0,80

Léner, ersdttningar m.m.
Loner, ersittningar, sociala kostnader och
pensionskostnader har utgatt med f6ljande belopp:

Styrelsen:

Loéner och ersédttningar 182 074 46 481
182 074 46 481

Ovriga anstillda:
Loner och ersittningar 1315091 855112
Pensionskostnader 56 315 60 467
1371 406 915579
Sociala kostnader 455721 277 886
Summa styrelse och 6vriga 2 009 201 1239946

Konsfordelning i styrelse och foretagsledning

Antal styrelseledaméter 7 7

varav kvinnor | 1

varav mén 6 6

Antal dvriga befattningshavare 1 1

varav kvinnor 0 0

varav mén 1 1

Not 5 Resultat fran évriga virdepapper och fordringar 2014 2013
som #r anliggningstillgang

Realisationsresultat 31481 3200

31481 3200
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Not 6 Andra langfristiga viirdepappersinnehav

Virdepapper
Penningmarknad

Svenska obligationer
Globala obligationer
Svenska aktier

Globala akiter
Hedgefonder

Nordea Fastriinteplacering

2014-12-31

180 008
300 000
511979
600 000
775 095
629 980
1 000 000

3997 062

P4 balansdagen uppgér marknadsvirdet pa ovanstaende virdepapper till 4 374 032 kronor.

Ingdende anskaffningsvirde

Inkép

Forsiljningar/utrangeringar

Réntor och utdelningar

Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden
Utgdende redovisat virde

Not 7 Eget kapital

Belopp vid arets ingang

Overforing till indamalsbestimda medel
Arets vinst

Belopp vid drets utging

Not 8 Fond mot Prostatacancer

Ingaende balans
Intikter

Insamlade medel
Forsiljning webbshop
Rintor

Kostnader
Forskningsanslag
Stipendier
Opinionsbildning
Insamling
Administration
Belopp vid drets utging

2995472
552 747
448 842

0

3997 061

3997 061

Andamalsbest.
medel

5083 880

464 578

5548 458

2014-12-31

5083 880

2 881153
713 710
79 272

-1 495 000
-53 800
-800 000
-540 067
-320 690

5548 458

2013-12-31

470472
300 000
370 000
600 000
625 000
630 000

0

2995472

0

3 000 000
-7 882
3354

2995472

2995472

Balanserat kapital

711993
-464 578
1 688 225

1935640

2013-12-31

5179211

2424752
314 431
78 000

-1 057 000
-314 573
-890 000
-294 989
-355 952

5083 880

Datumlotteriets utdelning till Prostatacancerforbundet blev 2 531 000 kr (2 035 000 kr fg dr). Av intékterna har -12 780 kr tillforts

fonden (fg ar 815 000 kr), vilket ingar i Insamlade medel.  ,
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Not9 Upplupna kostnader och forutbetalda intéikter

Loéner
Semesterléner
Sociala avgifter
Ovriga poster

OVRIGA UPPLYSNINGAR

Definition av nyckeltal
Soliditet

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Na

45

2014-12-31

0

178 794
56 177
148 430
383 401

2013-12-31

64 612
140 591
56 196
103 251
364 650
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Resultat- och balansrikningen kommer att foreldggas forbundsstimman for faststillelse.

Solmaden' H /3 2015
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Kerstin Aslund

Vir revisionsberittelse har limnats den |/ | / 2 201 S.

Erik Emilsson Leif Dellmo
Auktoriserad revisor Revisor
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REVISIONSBERATTELSE

Till férbundsstdmman i Prostatacancerforbundet, Org.nr 857209-1422

Rapport om arsredovisningen
Vi har utfért en revision av arsredovisningen for Prostatacancerférbundet fér ar 2014.

Styrelsens ansvar for drsredovisningen

Det dr styrelsen som har ansvaret for att uppratta en arsredovisning som ger en rittvisande bild
enligt arsredovisningslagen och fér den interna kontroll som styrelsen beddémer dr nédvandig for att
uppréatta en arsredovisning som inte innehaller vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel.

Revisorns ansvar

Vart ansvar ar att uttala oss om arsredovisningen pa grundval av var revision. Vi har utfort revisionen
enligt International Standards on Auditing och god revisionssed i Sverige. Dessa standarder kriver att
vi féljer yrkesetiska krav samt planerar och utfor revisionen for att uppna rimlig sikerhet att
arsredovisningen inte innehaller vasentliga felaktigheter.

En revision innefattar att genom olika atgarder inhamta revisionsbevis om belopp och annan
information i drsredovisningen. Revisorn véljer vilka dtgarder som ska utféras, bland annat genom att
beddma riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror p3
oegentligheter eller pa fel. Vid denna riskbedémning beaktar revisorn de delar av den interna
kontrollen som &r relevanta for hur féreningen upprattar arsredovisningen fér att ge en rittvisande
bild i syfte att utforma granskningsatgarder som ar andamalsenliga med hansyn till
omstdndigheterna, men inte i syfte att gora ett uttalande om effektiviteten i féreningens interna
kontroll. En revision innefattar ocksa en utvardering av andamalsenligheten i de
redovisningsprinciper som har anvants och av rimligheten i styrelsens uppskattningar i
redovisningen, liksom en utvdrdering av den dvergripande presentationen i arsredovisningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdamtat &r tillrdckliga och andamalsenliga som grund for vara
uttalanden.

Uttalanden

Enligt var uppfattning har drsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger
en i alla vdsentliga avseenden rattvisande bild av forbundets finansiella stéllning per den 31
december 2014 och av dess finansiella resultat for dret enligt arsredovisningslagen.
Foérvaltningsberdttelsen ar forenlig med arsredovisningens dvriga delar.



Rapport om andra krav enligt lagar och andra férfattningar samt stadgar

Utdver var revision av arsredovisningen har vi dven utfért en revision av styrelsens och
férbundsdirektérens férvaltning fér Prostatacancerférbundet for ar 2014,

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen och férbundsdirektéren som har ansvaret for férvaltningen.

Revisorns ansvar
Vaért ansvar ar att med rimlig sikerhet uttala oss om forvaltningen pa grundval av var revision. Vi har
utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag for vart uttalande om ansvarsfrihet har vi utéver var revision av arsredovisningen
granskat vasentliga beslut, dtgirder och férhallanden i féreningen for att kunna bedéma om nagon
styrelseledamot eller férbundsdirektéren har foretagit nagon atgird eller gjort sig skyldig till
forsummelse som kan foranleda ersdttningsskyldighet.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhimtat r tillréckliga och @ndamalsenliga som grund for vart
uttalande.

Uttalande
Vitillstyrker att forbundsstimman beviljar styrelsens ledamdter och férbundsdirektdren
ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Stockholm den “ mars 2015

O

Erik Emilsson
Auktoriserad revisor
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UNDERLAG FOR ANSOKAN OM STATSBIDRAG FRAN
SOCIALSTYRELSEN

Prostatacancerforbundet (PCF) redovisar foljande aktiviteter inom berdrda omraden.

1. Halso- och sjukvard

Halso- och sjukvérd dr Prostatacancerforbundets och patientforeningarnas priméra
verksamhetsomrdden. Bade Prostatacancerforbundet och foreningarna har aterkommande, 16pande
och frekventa kontakter med hélso- och sjukvarden pa alla nivéer. Centralt som referensorgan till
Socialstyrelsen, Sveriges Kommuner och Landsting, forskningsinstitutioner, ldkemedelsforetag mm
och regionalt/lokalt sjukhus och andra vardgivare. Under 2014 har Prostatacancerforbundet dgnat
sdrskild uppmirksamhet at frdgor som foljer pa verksamheten i sex Regionala Cancercentra (RCC).
Prostatacancerforbundet har skrivit till alla landsting/regioner i frdgor som nya ldkemedel och
véntetider.

2. Socialtjanst

Prostatacancer far normalt inte sddana konsekvenser att det kriaver insatser fran socialtjansten. Men
Prostatacancerforbundet deltar aktivt i arbetet pé att forbattra/forstirka socialtjédnsten genom vart
medlemskap 1 Handikappforbunden (HSO). Det géller framfor allt medverkan i kommittéer och
utformningen av de remissvar HSO ldmnar pé det socialpolitiska filtet.

3. Skola

Prostatacancerforbundet berdrs framfor allt av den postgymnasiala utbildningen. Vi samarbetar med
Svensk Urologisk Forening (SUF) for att sékra och starka urologins roll i sjukvarden. Foretrddare for
patientforeningar medverkar med information i skolorna. Foretrddare for Prostatacancerforbundet
forelédser vid utbildning av sjukskoterskor och lékare.

4. Arbetsmarknad

Prostatacancerforbundet paverkar hér utvecklingen genom medlemskapet i HSO.
Prostatacancerforbundet och patientforeningarna ger ocksé rad, stod och samtal som innebér
att drabbade patienter fortare &n eljest kan komma tillbaka i arbetslivet efter det att behandling
genomforts. Vi stoder HSO 1 opinionsarbetet att skérpta krav pa sjukskrivna kan drabba t.ex.
cancersjuka.

5. Ekonomi

Nir det géller de ekonomiska forutsdttningarna for patientforeningarnas verksamhet arbetar
Prostatacancerforbundet framst for att paverka politiker och samhéllsorgan pé alla nivaer. Ménga

av vara patientforeningar har dterkommande kontakter med region/landstingsforetrddare nér det
giller sjukvérdens resurser, ny teknisk utrustning, nya lidkemedel mm. liksom det ekonomiska stodet
till foreningarnas verksamhet. Det géller ocksé de ekonomiska konsekvenserna av att leva med
prostatacancer. Lakemedel dr en dryg kostnad for ménga av vara medlemmar och vi verkar pa olika
sétt for att t.ex. ldkemedel mot erektil dysfunktion ska inordnas i systemet for hogkostnadsskydd av
lakemedel. Prostatacancerforbundet ser det som en oerhort angeldgen uppgift att sla vakt om dagens
system och verka for att nya ldkemedel for prostatacancerdrabbade omfattas av hogkostnadsskyddet.
Och att patienter behandlas lika oavsett bostadsort.

6. Boende
Prostatacancerforbundet hanvisar till det gemensamma arbetet i HSO pa att paverka de sociala fragor
som medlemmar i férbunden anser mest angelégna.

47



Prostatacancerforbundet
Org.nr. 857209-1422

7. Kultur

En del av Prostatacancerforbundets arbete handlar om att samla in medel for forskning och
kompetensutveckling. Det sker sdrskilt under september ménad som ar den internationella
prostatacancerménaden. D& har vara patientforeningar en rad aktiviteter dér kultur ar ett barande
inslag, t.ex. galor dér deltagarna bjuds p& underhéllning och kulturinslag. Flera foreningar arrangerar
museibesok, kulturresor mm som en del i sin verksamhet. Prostatacancerférbundet utger en

tidning —Prostatanytt 4 nr/ar — som vi ocksé vill innefatta inom kulturomradet. Ambitionen hos den
redaktionella ledningen &r att ge tidningen bade kunskap om prostatacancer i olika avseende och
dessutom artiklar med mer allméant innehall. Sjélvfallet vill Prostatanytt ocksa formedla aktuell
kunskap om nya medel och metoder for cancerbekdmpningen. Prostatanytt sénds numera ocksa till alla
urologer i landet och delas ut av féreningarna till de flesta urologmottagningarna.

8. Utbildning

Prostatacancerforbundet viktigaste krav r att urologin far vara en fortsatt sjilvstindig specialitet och
utbildningslinje samt att urologin pa sikt frigors fran kirurgin. Urologi dr vésentligt mer &n enbart
kirurgiska ingrepp. Och prostatacancer kraver tillgéng till flera kompetenser; onkologi, medicin,
patologi m.m. Prostatacancerforbundet stoder genom stipendier sjukskoterskor som vill forstérka

sin kompetens inom omradena urologi och onkologi. Forbundet erbjuder i vixande utstrdckning
utbildning for medlemmar som engagerar sig i vrdplanering inom landsting och kliniker och darvid
behover béttre kunskap om vardens organisation samt om sjukdomsforlopp och behandlingsvégar.
Patientforeningarna har en omfattande utbildning av nérstdende. Forekomsten av nérstdendegrupper ar
ett viktigt arbete for oss. Det giller ockséd informationsmotet och utbildningar/samtalsgrupper for svil
drabbade som nérstdende.

9. Kommunikationer

Kommunikationer ar en viktig fraga for oss — vilket kan innefatta bade boende och

fysiska kommunikationer inte minst tillgang till toaletter i den samhaélleliga miljon och pa

allménna kommunikationsfordon. Avsaknad/brist pé toaletter har en vasentlig betydelse for
prostatacancerdrabbades mojligheter att rora sig i samhallet. Vi hinvisar dven har till det gemensamma
arbetet i HSO.
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