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STUDIE BEKRÄFTAR NYTTAN MED AKTIV MONITORERING 
 
Det är en brittisk studie som presenterats i New England Journal of 
Medicine och som sammanlagt omfattar 1 643 patienter som lottades till 

ett av de tre behandlingsalternativen, aktiv monitorering, strålning eller 
kirurgi. 
 

Men hur långt har vi kommit ute på våra sjukhus? Alltför många män blir 

ledda in i ”behandlingsfållan ”utan att riktigt förstå alternativen. Tills vi 
har begränsat biverkningarna (behandlingsskadorna) för både operation 

och strålning är det minsta vi kan begära att alla patienter som skulle vara 
aktuella för Aktiv monitorering  blir upplysta om detta alternativ. 

 
En snarstucken man ifrån Boda,  

ej råden han fått fann så goda. 

Att vänta och se, 
med en robot brevé? 

Jag tror doktorn han gjorde en groda. 


